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nopunH | beaku, r | Kupbi, T - HEHHOCTD,
KKaJj
3arTpak
BYTEPBEPOJI C MACJIOM 30 3,2 4,1 7,0 62,0
KALIA TUBHUHAT MOTOTAMAKATC | 150 [ 50 | 53 | s | 1018
YAH C JIMMOHOM 180 0,2 0,0 6,1 26,2
Hrore 3a npuem nuuun: 360 8.4 9.4 40,6 280,0
I1 3aBTpar
MOT'YPT ®PYKTOBBIA 100 2,1 23 10,1 70,0
Wrore 32 nprem nuigu: 100 2,1 2, 10,1 70,0
Oben
OI'VPELL COJIEHBIM 40 0,3 0,0 0,7 5.2
CY®JIE U3 PBIBbI 60 F9 9,9 7.0 122.2
[MIOPE KAPTO®EJIBHOE C MOPKOBBLIO 120 2:3 2. 15,6 93,4
HATIMTOK SIBJIOUHBINA 180 0.1 0,1 23,6 96,8
XJIEB P}KAHO-'I“IIHEPH/IHHBH‘;I OBOT ALLEHHBIN 20 1,4 0,2 8,5 40,8
BATOH OBOTALLEHHEI 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro 3a nipaem nuuu: 620 14,7 16,5 71,1 490,0
YrnnorHeHHbIH NOIAHHK
TIJIOB M3 ITTULIBI 160 7.2 10,6 8,6 150,7
XJIEB PXKAHO-TIIIEHUYHbBI OBOT ALLIEHHBIA 20 i 0,2 8,5 40,8
HATTATOK U3 TUI0ZI0B IIMITOBHUKA 150 0,6 0,2 20,0 85,8
BYJIOYKA "TBOPOXHAA" 50 31 2,8 14,1 99,7
®PYKThI CBEXHE 95 0,3 0,3 9.7 43,0
Wrore 3a apuem MHLIH: 475 12,6 14,1 60,9 420,0
Beero 3a nens: 37.8 42,3 182,7 1 260,0
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W b ’ ' o nopuuH | Benwes, r | Kupser, r Yraesoner, HEeHHOCTD,
= KKan
JaBTpak

BYTEPEPO C CHIPOM 30 3.4 42 10,0 69,0
KAIIIA MAHHA S XMJIKASI C MACJIOM 5
CITABOYHbIM 150 1,8 2,4 17,0 1340
YAN C MOJIOKOM 180 32 2,8 13,6 77.0
Hroro 3a npuem nuigu; 360 8,4 9,4 40,6 280,0

II 3asrpax

KE®UP C CAXAPOM 100 2,1 2,3 10,1 70,0

Hroro 3a npuem nuum: 100 2,1 2,3 10,1 70,0
Oben

BUHETPET OBOIIHOX 40 0,6 4,0 2,6 49,2
CVI1 KAPTO®EJILHBI C MAKAPOHHBIMH
VBIEJMSIMU U TITULIEN U 3EJIEHBIO 180 2.7 2,0 6,5 78,2
[IETPVYIIKH
NEYEHD TYILIEHAS C OBOLLIAMU 60 5,5 5,8 14,2 83,0
PUC OTBAPHOM 120 2.8 3,7 18,0 98,4
KOMITOT M3 CBEXMX ITJIOJOB 180 0,2 0.2 11,0 88,0
XJIEB PXKAHO-ITIIEHWYHBIA OBOTALLEHHBIHA 20 1,4 0,2 8,5 40,8
FATOH OBOT AIIEHHBIN 20 L5 0,6 10,3 52,4
Wrtoroe 3a npueM MHILH: 620 14,7 16,5 71,1 490,0

VYnnoTHéHHbIH NOJIHHK

3ATTEKAHKA U3 TBOPOT'A C COYCOM
s i 130 4,2 8,3 21,6 174,7
MOJIOKO KUTTISIYEHOE 180 5.5 48 9.0 101,7
®PYKThI CBEXHUE 95 1,4 0,4 20,0 91,2
FATOH OBOTAILIEHHBINA 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro 3a npuem nuiuu: 425 12,6 14,1 60,9 420,0
Bcero 3a aeus: 37.8 42.3 1827 1260,0
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JHepreTH-
TIpuem nuuy, HAUMeHOBAHHe 011044 Maces Yraeroast, ey
nopunu | benxn, r | AKupsr, r 'l HEHHOCTb,
z KKan
3asTpakx
BYTEPBPOJ C MACIIOM 30 3.2 4,1 7,0 62,0
TOPOLIEK 3EJIEHBIA OTBAPHOM 40 0,8 1,5 2,0 19,0
OMIIET HATY PAJTEHRIA 130 3,1 2,6 11,6 116,8
KO®EWMHBIV HATTIMTOK C MOJIOKOM 180 1.3 12 20,0 82,2
Hrore 3a npueM nuun: 380 8.4 9.4 40,6 280,0
IT 3aBTpak
HOT'YPT ®PYKTOBbBIN 100 2,1 23 10,1 70,0
Viroro 3a npuem numu: 100 2,1 2.9 10,1 70,0
Ofben
gﬁ?@% gﬁgﬁﬁoﬁ KAIYCTBI C MACJIOM 40 0.8 22 32 33.2
T'YJSHH Y3 OTBAPHOI'O MJICA 60 6,2 9.3 15,0 154,0
KAIIA 'PEUYHEBAA PACCBHTHATASA 120 3,5 2.2 19,1 133,0
YAU C CAXAPOM 180 0,1 0,0 5,9 23,9
XJIEB PXKAHO-TIIEHWYHBIN OBOT ALIIEHHbBIN 20 1,4 0,2 8,5 40,8
BATOH OBOT ALLIEHHBIN 20 1.5 0,6 10,3 52,4
Hrore 3a npuemM nMiM: 620 14,7 16,5 71,1 490,0
YnnoTHeHHEBIH MOAAHHK

YKAPKOE MO-JAOMAILLHEMY/( TTTULIA) 160 1.2 10,8 19,0 219,7
KOMITOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB 180 0,0 0,0 5,8 23.2
XJIEB PYKAHO-TIIEHUYHBIA OBOT ALEHHBIA 20 1,4 0.2 85 | 408
BATPYIIKA C TBOPOI'OM 50 4,0 3yl 2716, 136,3
Hroro 3a npuem numu: 410 12.6 14,1 60,9 420,0
Beero 3a et 37,8 42,3 182,7 | 1260,0
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4 neHb
Muuieebic BEILECTBA
Jueprer-
IIpuem nuwy, HaHMeHoBaHHe Omoaa WENEH . VYraesoasl,
nopuuH | Benaxu, r | HKupsl, r HEHHOCTD,
B KKan
3aBTpaK
BYTEPEPOJ C JDKEMOM 30 1,6 0,6 14,8 70,4
KAILIA PUCOBASA C MACJIOM CJIMBOYHbIM 150 4,2 6,5 3,8 89,6
KAKAO C MOJIOKOM 180 2,6 2,3 22,0 120,0
Wrtoro 33 npuem nuuu: 360 8,4 9.4 40,6 280,0
II 3asTpax
KE®UP C CAXAPOM 100 2.1 23 10,1 70,0
Hroro 3a npreM DHUIH: 100 2.1 2,3 10,1 70,0
Oben
CAJIAT KAPTO®EJIbHbBIN 40 0,0 6,0 5,8 62.2
15405;?5 (; fHAggCTOﬁ Y KAPTO®EJIEM, ITULIEA | o 28 42 6.7 74.8
ITY IUHT PHIBHBINA SATIEYEHHBIA 70 6,4 5,1 16,0 119,2
OBOLIY TYHIEHBIE B COYCE 120 1,1 0,1 43 11,8
KOMITOT U3 CBEXUX TU1I00B 180 0:2 0,2 11,0 88,0
XJIEB PYXAHO-TILIIEHWYHbIN OBOT ALEHHBIN 40 2:9 0,3 17,0 81,6
BATOH OBOTAIL[EHHBIA 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Pitoro 3a mpHeM MHIIH: 680 14,7 16,5 71,1 490,0
YnaoTHeHHBIH ROIAHHK
KOTJIETA PYBJIEHAA Y3 ITTULIBI 50 477 5,0 3.5 74,0
TTHOPE KAPTO®DEJIBHOE 120 52 4,2 125 1128
COK ®PYKTOBBIH 150 0,4 0,0 24,8 102,0
®PYKTBI CBEXUE 95 0,8 0,1 7.7 40,9
MEYEHBE 20 1,5 4,8 12,4 90,3
Wtoro 32 npHeM AHLH; 435 12,6 14,1 60,9 420,0
Beero 3a genb: 37,8 42,3 182,7 1260,0
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Onepreru-
Tpuem nuiy, HauMeHOBaHMe OT0Aa Macea Vraesoasl Yo
nopuuy | Benxwu, r | Kupsi, 1 | HEHHOCTh,
£ KKAJ
3aBTpak
BYTEPEPO]] C MACJIOM CJIMBOYHBIM U1 30 2.6 3.4 8.7 78,8
?K?Iim HI(},}I;PH?}:;;%CA MoloHAd 150 2,6 3.2 18,3 1242
YAM C MOJIOKOM 180 3.2 2,8 13,6 77,0
Vitoro 3a npuem nuin: 360 8,4 9,4 40,6 280,0
Il 3asTpax
MOr'YPT ®PYKTOBBIN 100 2.1 23 10,1 70,0
Wroro 3a npHeM MHINH: 100 2,1 2.3 10,1 70,0
Obex
gﬁ;&;ﬁg};ﬁm et 40 0,6 21 33 36,5
PACCOJILHUK C FOBSIMHON U CMETAHOH 180 3,2 3,6 ) 84,9
KOTJNETA MACHAS (FOBAIVIHA) 60 4,7 7.5 8,2 96,0
TTHOPE KAPTO®EJILHOE C MOPKOBEIO 120 23 3 15,6 93,4
COK ®PYKTOBbBIH 180 1,0 0,2 20,0 86,0
XJIEB PXXAHO-TILIEHWYHbBIA OBOTALIEHHBIN 20 1,4 0,2 8,5 40,8
BATOH OBOT'AII[EHHBIH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro 3a npuem MHLIH: 620 14,7 16,5 71,1 490,0
YnaoTHeHHbIH NONAHHK

CAJIAT "CTEITHOM" U3 PA3HBIX OBOLIEN 40 0,4 2.9 22 37,4
SIALIO BAPEHOE 40 5.1 46 0.3 63,0
MAKAPOHHBIE U3JIEJIVA OTBAPHBIE C 120 2.1 1,6 20,4 95.0
YAl C TMMOHOM 150 0,1 0,0 4,0 16,8
BYJIOYKA MOJIOYHAA 50 4,9 5,0 34,0 207,8
Hroro aa npiem mumim; 400 12.6 4.1 60,9 420,0
Beere 3a penn: 37,8 42,3 182,7 1260,0
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6 neHb
IInuzessie BentecTBa
DuepreTn-
Hpurem nuuun, nanmenopanue Gmoaa i Yraesoapl, A
nopunu | benku,r | Kupsy r A LEHHOCTh,
KRaJa
3asTpak
;’K’;ﬁgigﬂ C MACJIOM CIMBOYHBIM U 45 31 3.0 15.4 749
%ﬁfﬁ“ RO 150 4,9 6,1 o6 | 1384
YAU C CAXAPOM 180 0,1 0,0 5,9 23.9
®PYKThbI CBEXHUE 95 0,3 0,3 9,7 43.0
Hroro 3a npuem nuuu: 470 8,4 9.4 40,6 280,0
II 3asTpak
KE®UP C CAXAPOM 100 2,1 25 10,1 70,0
Hrore 3a npuem nuin; 100 2,1 2,3 10,1 70,0
) Oben
OT'YPELL COJIEHBIHI 40 0,3 0,0 0,7 52
I?;? ﬁ II?@EH”H]’HL"I CTOPOxOMH 180 2,8 5,2 16,4 103,3
®PUKAEJIBKY PbIBHLIE OTBAPHLIE 60 5,4 9,6 8,6 96,4
OBOLH B MOJIOYHOM COVYCE 120 1,6 0,1 4 51,5
KOMIIOT M3 CBEXKMX IUIOZIOB 180 0,2 0,2 11,0 88,0
XJIEB PYXAHO-TTIIIEHVYHbIN OBOTALLIEHHbIN 20 1,4 0,2 8,5 40,8
BATOH OBOTAIIEHHBINA 40 3,0 12 20,6 104,8
Hroro 3a npuem nuuu; 640 14,7 16,5 71,1 490,0
YnnorHeHHBIT NOAAHHK
SATIEKAHKA KAPTO®EJIbHAA C IMEYEHBIO 180 8,0 7.5 10,4 144,7
HAITMTOK U3 TUI010B HIMITOBHUKA 150 0,6 0,2 20,0 85,8
XJIEB PKAHO-TILIHEHMYHLIIA OFOT ALLIEHHBIA 20 1,4 0,2 8,5 40,8
TTEYEHBE 40 . 26 6.2 220 1487
Hroro 3a npuem nuugm: 410 12,6 14,1 60,9 420,0
Beero 3a geus: 37,8 42,3 182,7 1260,0
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ey TIumsennie BerecTBa
JHepreTH-
Hpuem nuwm, naumenosanue 6moga Nl Y b
pe ’ v nopuuH | Benxu, r | Kupei, r TAEBOARL nennocrs,
r KKaj
3asTpak
BYTEPEPOJI C ChIPOM 30 3,4 42 10,0 69.0
KALIIA MAHHASH KUIOKAS C MACJIOM "
CIVMBOYHEIM 150 1,8 2,4 17,0 134,0
YA C MOJIOKOM 180 3,2 2.8 13,6 77,0
Hroro 3a npHem mumum; 360 8,4 9,4 40,6 280,0
Il 3aBTpax
HMOT'YPT ®PYKTOBBIN 100 2,1 23 10,1 70,0
Wrtore 3a npuem nuugu: 100 2,1 2.3 10,1 70,0
O6en
CAJIAT U3 MOPKOBH U ABJIOK 40 0,3 0,1 2.5 33,0
PACCOJILHUK JIEHUHIPAJICKUI C
% o 3 4 0,5 2
TOBSIVHOM ¥ CMETAHOI = B3 i L 40,
TUIOB U3 IITHLIBI 180 7.8 1132 233 156,7
KOMIIOT 43 3IOMA 180 0,4 0,1 16,0 66,9
XJIEB PXXAHO-ITIIEHUYHBIA OBOT AHIEHHBIHA 20 1,4 0,2 8.5 40.8
BATOH OBOT AIIIEHHbBI 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro 3a npuem nuuqu: 620 14,7 16,5 71,1 490,0
YIUIOTHEHHBIIH NONAHHK
SMLIO BAPEHOE 20 3.3 0,9 0,2 16,3
OBOLLM TYIIEHKIE B COVCE 110 1,1 0,1 2,6 11,8
BYJIOUKA "BECHVILIKA" 20 1,4 0,2 8,5 40,8
XJIEB PXXAHO-TTIIEHUYHBIA OBOT ALUEHHBIIA 50 59 12,8 36,0 2933
YAH C CAXAPOM 150 0,1 0,0 5,9 16,9
@PYKTBHI CBEXXUE 95 0,8 0,1 7.7 40,9
Hroro 3a npuem nuuu: 453 12,6 14,1 60,9 420,0
Bcero 3a nens: 37.8 42,3 182,7 1260,0
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ITumuepnie BeugecTBA
JHepreTH-
IIpuesm nuiy, HAUMeHOBAHHE (/042 Mpces P Vraesomsi, HecKas
noepudd | benxn,r | 2Kupes, ¢ HEeHHOCTh,
T KKan
3aBTpak
BYTEPBPO/1 C MACJIOM 30 3,2 4,1 7,0 62,0
TOPOIIEK 3EJEHLIM OTBAPHON 40 0,8 15 2,0 19,0
OMJIET HATYPAJTBHBII 130 3,1 2,6 11,6 116,83
KO®EMHBIN HATIUTOK C MOJIOKOM 180 13 1,2 20,0 82,2
Wroro 3a npaenm nuiuu; 380 8,4 9.4 40,6 280,0
11 3aBTpak
KE®UP C CAXAPOM 100 o 2.3 10,1 70,0
Hroro 3a npuem mumm: | 100 2,1 2,3 10,1 70,0
Oben
CAJIAT "CTEIHOI1" U3 PA3HBIX OBOILEN 40 0,4 2,9 29 37,4
- %ﬁggfﬁgg CKYPOMMCMETAHOL, | g, 3,3 3,7 2,5 78,0
BE®CTPOTAHOB. 60 59 7.4 4,5 81,0
aiiié;gifﬁ{bﬁj M3AEJIA OTBAPHBIE C 120 2.1 1.6 20,4 95.0
KHCEJIb U3 ABJIOK 180 0,1 0,1 227 165,4
XJIEB PYKAHO-ITLIEHUYHBINA OBOT ALLEHHBIH 20 14 0,2 8.5 40,8
BATOH OBOT AIIIEHHBIA 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hitoro 3a npHes mHILH: ' 640 14,7 16,5 71,1 490,0
YnaoTHeHHbIH NONAHUK
_&Aﬁgﬁéﬁémomr?c okl 130 42 83 26 | 1747
MOJIOKO KMITAYEHOE 180 5.5 4.8 9,0 101,7
®PYKTHI CBEXHUE 95 1,4 0.4 20,0 91,2
BATOH OBOT ALIIEHHBIV 20 12 0,6 10,3 52,4
Htoro 3a npHeM nuimu: 425 12,6 14,1 60,9 420,0
Bcero 3a penn: 37.8 42,3 182,7 1260,0
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Oueprern-
puem nuuy, HauMeHoBaHue 0moaa Mt Yrneeonsl, SRR
nopunH | Beaxu, r | Kupsi, r HEHHOCTD,
¥ KKaJJ
3asTpak
BYTEPBPOJI C ChIPOM 30 3.4 4,2 10,0 69,0
;ﬁoﬁgﬁggiﬁmm” ARG 150 15 21 73 91,0
YA C MOJIOKOM 180 3,2 2,8 13,6 77,0
@®PYKThI CBEXXUE 95 0,3 3 9,7 43,0
Hroro 3a npuem nuiu: 455 8,4 9.4 40,6 280,0
II 3aBTpak
WOTYPT OPYKTOBBIA 100 2:1 23 10,1 70,0
Hroro 2a npuesm nuuu: 100 2,1 2,3 10,1 70,0
Oben
OT'YPELL COJIEHBIHA 40 0.3 0,0 0,7 52
f{oé\nég AK}?(I;I%.CTOH U KAPTO®EJIEM, ITTULIEHX 180 2.8 42 6.7 74.8
BUTOYKY PhIBHBIE 60 3,4 7.3 26,5 180,1
[TFOPE KAPTO®EJILHOE 120 5.2 4,2 12:5 112,8
YA C CAXAPOM 180 0,1 0,0 59 23,9
XJIEB PXKAHO-TIIIEHWUYHBIA OBOT ALLIEHHbIM 20 1,4 0,2 8,5 40,8
BFATOH OFOTATIEHHbIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Wrore 3a npuem nHiH: 620 14,7 16,5 71,1 490,0
Ynnoraedubiii HOATHHK

gﬁéiATI:Ii‘T P;Bmlff{bA;HAEHOH KAITYCTBI C MACJIOM 40 0.8 22 32 332
JKAPKOE MO-AOMAUIHEMY ( ITTULIA) 160 1.2 10,8 19,0 219.7
KOMITOT 13 CBEXUX I1JI010B 180 0.2 0,2 11,0 88,0
XJIEB POKAHO-TIHEHIYHbBIA OBOT ALIEHHBIA 20 1.4 0,2 85 - 40,8
BATPYIHKA C JDKEMOM 50 3,0 6,7 19,2 38,3
Wroro 3a npuem nuuu: 450 12,6 14,1 60,9 420,0
Bcero 3a gensn: 37,8 42,3 182,7 1260,0
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L TIniensie BeIECTBA
JHepreTH-
Hpuem nuuin, Haumenosanue 6aroxa Miates Vraesoasl, .
nopuuu | Benxwm, r | Kupsy, r HEHHOCTh,
L KKan
3aBTpak
BYTEPBPOJL C JOKEMOM 30 1,6 0,6 14,8 70,4
KALIUA PUCOBASL C MACJIOM CJIMBOYHbLIM 150 4,2 6,5 3,8 89,6
KAKAO C MOJIOKOM 180 2,6 2,3 22,0 120,0
Hroro 3a npuem nnun: 360 8.4 9.4 40,6 280,0
1I 3aeTpax
KE®UP C CAXAPOM 100 2.1 2.3 10,1 70,0
Hroro 3a npuem nuugu: 100 2.1 2,3 10,1 70,0
Oben
gﬂ%ﬁfﬁ;ﬁl MR 40 0,6 2,1 33 36,5
gzm}%‘;iﬂlﬁbm G 180 5% 3,9 6,6 67,5
CY®JIE KYPUHOE 60 52 6,1 6,0 88,4
PATY OBOIITHOE (3-M BAPHAHT) 120 1,3 2.8 6,1 | 66,0
COK ®PYKTOBBIH 180 1,0 0,2 20,0 86,0
BATOH OBOT ALLEHHBIN 40 3,6 1,2 20,6 104,8
XJIEB PKAHO-TTLIEHWYHLII OBOT AIIIEHHBIN 20 1,4 0,2 8,5 40,8
Hroro 3a npuem nuigu: 640 14,7 16,5 71,1 490,0
YonorsHesHbi NONAHHK
F'OJIYBLIbI JIEHHMBBIE 180 6,8 10,4 9,1 131,0
KOMITOT U3 CBEXUX ITTIOJI0B 180 0.2 0,2 11,0 88,0
XJIEB PXKAHO-TIIEHUYHBIA OBOT ALL[EHHBIN 20 1,4 0,2 8,5 40,8
CTIOBA OBIKHOBEHHAS | 50 42 13 123 | 1602
Hroro 3a npnem mminu: 430 12,6 i4;1 60,9 420,0
Bcero 3a nens: 37.8 42,3 182,7 1 260,0




