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ВВЕДЕНИЕ 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 15 

компенсирующего вида Выборгского района Санкт-Петербурга   осуществляет деятельность с 

целью предоставления общедоступного и бесплатного дошкольного образования по 

адаптированной образовательной программе дошкольного образования (далее - Программа) для 

обучающихся с ОВЗ (с задержкой психического развития (далее — ТНР)) - далее АОП ДО для 

обучающихся с ТНР.  
В своей деятельности ГБДОУ руководствуется федеральными законами, указами и 

распоряжениями Президента Российской Федерации, постановлениями Правительства 

Российской Федерации и Санкт-Петербурга, решениями вышестоящих органов управления 

образованием, Федеральным государственным стандартом дошкольного образования (далее 

ФГОС ДО), Уставом ГБДОУ и другими локальными нормативными актами. 
Деятельность ГБДОУ направлена на осуществление обучения, воспитания и коррекции 

недостатков психофизического развития детей с ТНР в интересах личности, общества, 

государства, оказание содействия их интеграции в общество путем решения следующих задач:  
1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных 

форм с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей с ЗПР. 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования обучающихся с 

задержкой психического развития является нормативно-управленческим документом 

образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания образования и 

особенности организации учебно-воспитательного процесса. Программа сформирована как 

программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста с ТНР и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
Программа обеспечивает:  
- создание условий развития ребенка дошкольного возраста с ТНР, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 
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инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 
- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей дошкольного возраста с ТНР.     

Программа разработана на основе: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; с изменениями от 04.08.2023 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования"; 
- Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".  

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 

дошкольного возраста с задержкой психического развития и направлена на формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в 

физическом и психическом развитии детей. 
Теоретические основы Программы составляют современные научные положения, 

разработанные в отечественной общей и специальной педагогике и психологии: об общности 

основных закономерностей психического развития нормального и аномального ребенка, о 

сензитивных возрастах, о соотношении коррекции и развития, об актуальном и потенциальном 

уровнях развития (зоне ближайшего развития), о соотношении обучения и развития, о роли 

дошкольного детства в процессе социализации, о значении деятельности в развитии, о значении 

таких социальных факторов как воспитание, обучение и развитие в психическом развитии 

ребенка с ТНР.  
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

               ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
1.1. Пояснительная записка 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 

творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов.      

Задачи реализации Программы: 
- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 
- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия;  
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 
- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическими работниками, 

родителями (законными представителями), другими детьми;  
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности;  
- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 

и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР;  
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования.  

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья АОП ДО для обучающихся с ТНР построена на основе следующих 

принципов: 
1. Поддержка разнообразия детства.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 
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3. Позитивная социализация ребенка. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 
5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 
6. Сотрудничество Организации с семьей. 
7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 
8. Уважение личности ребенка.  
9. Приобщение детей с интеллектуальными на к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства. Культурологический подход к отбору содержания дошкольного 

образования обеспечивает в Программе комплексность содержания образования, взаимосвязь 

всех его компонентов. В ней с точки зрения современных достижений науки и практики 

отражена система к коррекционно-образовательного процесса детей дошкольного возраста с 

интеллектуальной недостаточностью, определены пути, организационные формы, содержание и 

основные способы взаимодействия взрослого и ребенка в целях максимального восстановления 

нарушенной целостности развития, обеспечения социализации дошкольников и их интеграции 

в общество. 
10. Принцип развивающего образования, целью которого является разностороннее 

развитие ребенка с ТНР. Теоретическую базу реализации этого принципа составляют идеи 

основоположников современной отечественной психологии Л. С. Выготского, А. Н. Леонтьева 

и их последователей. Дошкольный возраст рассматривается как особый, уникальный по своей 

значимости период в жизни человека - период фактического формирования будущей личности 

(А. Н. Леонтьев), как время активного познания окружающего предметного и социального мира, 

человеческих отношений, осознания себя в этом мире, и построения собственной системы 

отношений с ним. Именно первые семь лет жизни А. Н. Леонтьев называл периодом 

«очеловечивания», то есть периодом овладения необходимыми родовыми человеческими 

признаками: речью как средством коммуникации, специфическими формами поведения, 

готовностью к продуктивным видам деятельности. 
 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР:  

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и 

(или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 

ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образования 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего 

развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со 

Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


9 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, 

в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие 

обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в 

каждой области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного 

процесса соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с 

учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную 

программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

1.1.3. Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

Психолого-педагогическая характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи 

В ГБДОУ воспитываются дети с тяжелыми нарушениями речи в возрасте с 2 лет до 7-8 

лет.  

 

 Характеристика детей с задержкой  речевого развития детей третьего года жизни 

  

В психическом облике этих детей отмечаются отдельные черты общей эмоциональной 

незрелости, слабая регуляция произвольной деятельности.  Характерны изменения мышечного 

тонуса, легкие геми и монопорезы, нерезковыраженные нарушения равновесия и координации 

движений, недостаточная дефференцированность моторики пальцев рук, несформированность 

общего и орального праксиса. Часто у этих детей выявляются нарушения артикуляционной 

моторики в виде легких порезов, тремора и насильственных движений мышц языка, 

обуславливающие проявления дизартрии и стертой дизартрии. Многие дети этой группы 

отличаются общей моторной неловкостью, они с трудом переключаются с одного вида 

деятельности на другой. Указанные нарушения сочетаются с нарушением фонематического 

восприятия, пониженная способность к анализу и синтезу. В собственной речи они 

употребляют самые простые конструкции, не могут выразить причинно – следственные, 

временные и другие отношения. Словарный запас отличается бедностью и 

недифференцированностью. Отмечается более позднее развитие фразовой речи, возникают 

затруднения в воспроизведении логико – грамматических конструкций. В речи ребенка с 

тяжелым нарушением речи  отмечаются трудности процесса формирования звуков. 

 

Характеристика детей с ТНР младщего дошкольного возраста  

 

На третьем году жизни дети становятся более самостоятельными. Продолжают 

развиваться предметная деятельность, совершенствуется восприятие, продолжает развиваться 

понимание речи. Формируются начальные формы новых видов 

 деятельности: игра, изобразительная деятельность, конструирование. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи раннего возраста характеризуются отсутствием речи. Для 

общения они пользуются главным образом лепетными словами, отдельными 

существительными. Нередко свои высказывания» ребенок подкрепляет мимикой и жестами. 

Понимание обращенной речи нарушено. Низким речевым возможностям детей сопутствуют и 
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бедный жизненный опыт и недостаточно дифференцированные представления об окружающей 

жизни. 

Характеристика детей с ТНР в возрасте 4-5 лет 

 

В психическом облике этих детей отмечаются отдельные черты общей эмоциональной 

незрелости, слабая регуляция произвольной деятельности.  Характерны изменения мышечного 

тонуса, легкие геми и монопорезы,  нерезковыраженные нарушения равновесия и координации 

движений, недостаточная дефференцированность моторики пальцев рук, несформированность 

общего и орального праксиса. Часто у этих детей выявляются нарушения артикуляционной 

моторики в виде легких порезов, тремора и насильственных движений мышц языка, 

обуславливающие проявления дизартрии и стертой дизартрии. Многие дети этой группы 

отличаются общей моторной неловкостью, они с трудом переключаются с одного вида 

деятельности на другой. Указанные нарушения сочетаются с нарушением фонематического 

восприятия, пониженная способность к анализу и синтезу. В собственной речи они 

употребляют самые простые конструкции, не могут выразить причинно – следственные, 

временные и другие отношения. Словарный запас отличается бедностью и 

недифференцированностью. Отмечается более позднее развитие фразовой речи, возникают 

затруднения в воспроизведении логико – грамматических конструкций. В речи ребенка с 

тяжелым нарушением речи  отмечаются трудности процесса формирования звуков.   

Ограничение речевой активности, снижение общения с окружающими, нарушение 

коммуникативной функции. 

 

Характеристика детей с ТНР в возрасте 5-6 лет 

 

Речевое развитие детей характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются попытки 

употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части 

речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. 

Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и 

прилагательные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных.  

По прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно 

употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с 

существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены 

могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение  слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех-  и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

 

 

Характеристика детей с ТНР в возрасте 6-7-8 лет 

 

Речевое развитие характеризуется незначительными нарушениями компонентов языковой 

системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка 

удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием 

этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная 

внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Остаются стойкими 

ошибки при употреблении суффиксов Отмечаются трудности в образовании сложных слов. 
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Кроме того, ребенок испытывает затруднения при плпнировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую 

трудность для этих детей представляют сложные предложения с разными придаточными. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу 

дошкольного образования. 
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений 

обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 
 
Освоение обучающимися с ТНР основного содержания АОП ДО, реализуемой в 

образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной 

работы.  

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми третьего года жизни с задержкой 

речевого развития: 

 

 Ребенок: 

- испытывает потребность в общении и применении общих речевых умений; 

- стремится к расширению понимания речи; 

- пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы; 

- использует простые по семантике грамматические формы слов и продуктивные 

словообразовательные модели; 

- использует простейшие коммуникативные высказывания. 

- составляет схематическое изображение из двух-трех частей; 

- создает предметные конструкции из трех-пяти деталей; 

- показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и две-три 

формы; 

- выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»); 

- выполняет постройку из трех-четырех кубиков по образцу, показанному взрослым; 

-  обладает навыком элементарной кооперативной деятельности с другими детьми в ходе 

создания коллективных построек (строим одинаковые постройки, вместе создаем одну и т. п.) 

непосредственным участием взрослого; 

- воспринимает и запоминает инструкцию из трех-четырех слов; 

- использует в игре предметы-заместители; 

- усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

- обладает навыком элементарного планирования и выполнения каких-либо действий с 

помощью взрослого и самостоятельно («Что будем делать сначала?», «Что будем делать 

потом?»); 

- обладает навыком моделирования различных действий, направленных на воспроизведение 

величины, формы предметов, протяженности, удаленности (показ руками, пантомимические 

действия на основе тактильного и зрительного обследования предметов и их моделей); 

-  считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета), обозначает 

итог счета; 
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- знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части 

суток (день и ночь); 

- обладает когнитивными предпосылками различных видов деятельности. 

 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного возраста с ТНР: 

 Ребенок: 

- способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 

обучающимися; 

- проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, желание 

общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

- понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи; 

- пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы; 

 - понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени сложности 

синтаксическими конструкциями; 

- различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

 - называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами сказок 

или другими объектами; 

 - участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя 

слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут добавляться 

жестами); 

 - рассказывает двустишья; 

-  использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 

сопровождаться жестами; 

- произносит простые по артикуляции звуки; 

- воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов; 

-  выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий; 

 - соблюдает в игре элементарные правила; 

-  осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

- проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать; 

- замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического 

работника; 

- выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека; 

- показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и две-три 

формы; 

- выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"); 

- усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

-  считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределах счета); 

- знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части 

суток (день и ночь); 

-  эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее процессу и 

результатам; 

-  владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 

деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками; 

- планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического работника; 

-  с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические движения с 

музыкальным сопровождением; 

- осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 
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- обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по сенсорным 

дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне); 

-  действует в соответствии с инструкцией; 

-  выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и перестроения, 

физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по физической культуре 

(воспитателя); 

-  стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

-  выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 

помощью педагогического работника; 

-  с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать опрятность 

во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на 

образец и словесные просьбы педагогического работника. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с ТНР. 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

- проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

- использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

- различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

- использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

- пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

- составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

-  владеет простыми формами фонематического анализа; 

-  использует различные виды интонационных конструкций; 

- выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль; 

- использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-заместители; 

-  передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

- стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

-  проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

-  занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 

-  устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

-  осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

-  имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям 

в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их 

изображения: времена года и части суток; 

-  использует схему для ориентировки в пространстве; 
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-  владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

-  может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

-  в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

-  сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно); 

-  изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

-  положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

-  знает основные цвета и их оттенки; 

-  сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

-  внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

-  выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

-  выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

-  описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

-  самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведения 

за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

- обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

- усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

-  употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

-  умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

-  правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

-  составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами 

рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие 

рассказы; 

-  владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

-  осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных 

с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

-  правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

-  владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

-  выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

-  участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

-  передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

-  регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 
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-  отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

-  использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

-  использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного 

отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

-  устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

-  определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры; 

- владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические 

задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

-  определяет времена года, части суток; 

-  самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

-  пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

-  составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

-  составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

-  владеет предпосылками овладения грамотой; 

-  стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

-  имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает 

музыку, художественную литературу, фольклор; 

-  проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

-  сопереживает персонажам художественных произведений; 

-  выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических 

работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

-  осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

-  знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

-  владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение 

преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство 

требований к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации и в условиях 

семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного 

и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых возможностей на 

начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие функционального 
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базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД) в 

коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах является важнейшей задачей 

дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ТНР; 

не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 

дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с 

различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального 

развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации учитывают не только 

возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся с 

ТНР, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

1) педагогические наблюдения, психолого-педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе коррекционно-

образовательной деятельности; 

3) карту развития ребенка с интеллектуальной недостаточностью; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

В процессе мониторинга применяются  «Речевая карта для обследования ребенка 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи» (М.А. Илюк, Г.А. Волкова, СПб., 2023), 

«Речевая карта для обследования ребека дошкольного возраста» (О.И. Крупенчук, СПб 2023), 

«Карта развития ребенка раннего возраста с задержкой речевого развития»( ГБДОУ детский сад 

№ 15 Выборгского района Санк-Петербурга). 

 

1.3. Оценка качества образовательной деятельности по Программе 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по Программе: 
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного 

общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии с учетом: 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

 
Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ТНР на уровне Организации обеспечивает участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу - обеспечивать 

развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями 

Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР , используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи 

от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы 

с детьми с ТНР по Программе; 

внутренняя оценка, самооценка Организации; 

внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 
обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в системе оценки качества образования на уровне 

Организации, что позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством 

экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень 

образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и 

педагогический коллектив Организации. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации ГБДОУ материал 

для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они 

реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы Организации; 

исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, 

так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации; 

использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

 
1.4. Целевые ориентиры реализации части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

Целевые ориентиры реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 

с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

Младший дошкольный возраст: 

Ребенок 

- способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и сверстниками; 

- проявляет речевую активность, способность взаимодействовать окружающими, желание 

общаться с помощью слова; 

- понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи; 

-называет действия, предметы, изображенные на картинке, участвует в элементарном диалоге 

(отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя слова, простые слов, которые могут 

добавляться жестами; 

- произносит простые по артикуляции звуки; 

- выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер; участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий (воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый); 

- проявляет интерес к действиям других детей, может им подражать; 

- ориентируется на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь сверстнику, 

поделиться игрушками и т.п.); 

- замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого; 

- может заниматься, не отвлекаясь в течение трех-пяти минут; 

- обладает сформированными представлениями о родственных отношениях в семье и о своей 

социальной роли: сын (дочка), внук (внучка), брат (сестра); 

- выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека; 

- составляет схематическое изображение из двух-трех частей; 

-создает предметные конструкции из трех-пяти деталей; 

- показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и две-три 

формы; 

- обладает навыком моделирования различных действий, направленных на воспроизведение 

величины, формы предметов, протяженности, удаленности (показ руками, пантомимические 

действия на основе тактильного и зрительного обследования предметов и их моделей); 

- считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета), обозначает 

итог счета; 
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- знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части 

суток (день и ночь); 

- обладает когнитивными предпосылками различных видов деятельности. 

- раскладывает и наклеивает элементы аппликации на бумагу; 

- создает предметный схематический рисунок по образцу; 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки; 

- проявляет эмоциональный отклик на различные произведения культуры и искусства; 

- эмоционально положительно относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам; 

- владеет некоторыми операционально-техническими сторонами 

  изобразительной деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, 

  кистью, мелом, мелками; рисует прямые, наклонные, вертикальные и горизонтальные,        

волнистые линии одинаковой и разной толщины и длины; сочетает прямые и наклонные 

линии; рисует округлые линии и изображения предметов округлой формы; использует приемы 

примакивания и касания кончиком кисти; 

- прислушивается к звучанию погремушки, колокольчика, неваляшки или другого звучащего 

предмета; узнает и различает голоса детей, звуки различных музыкальных инструментов; 

- с помощью взрослого и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и 

действия на шумовых музыкальных инструментах. 

- обладает развитой крупной моторикой, выражает стремление осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.); 

- обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, 

(движение по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне 

и т. п.); 

- реагирует на сигнал и действует в соответствии с ним; 

- выполняет по образцу взрослого, а затем самостоятельно простейшие построения и 

перестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по 

физической культуре (воспитателя); 

- стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

- использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, выполняет орудийные действия с 

предметами бытового назначения с незначительной помощью взрослого; 

- с незначительной помощью взрослого стремится поддерживать опрятность во внешнем виде, 

выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные 

просьбы взрослого. 

 

 Старший дошкольный возраст: 

Ребенок: 

-обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

-усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

-осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем 

дифференциальным признакам; 

-владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы 

фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 

-владеет понятиями «слово» и «слог», «предложение»; 

-знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их воспроизводить; 

-владеет основными продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.; 
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-регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки (сдерживает агрессивные реакции, справедливо распределяет роли, 

помогает друзьям и т.п.); 

-обладает сформированными представления о форме, величине, пространственных отношениях 

элементов конструкции, умеет отражать их в речи; 

-воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных картинок, сборно-

разборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов; 

-владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1–9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди 

наложенных друг на друга изображений, соотносит их с количеством предметов; решает 

простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения (палочки, геометрические фигуры); 

- определяет пространственное расположение предметов относительно себя (впереди, сзади, 

рядом со мной, надо мной, подо мной), геометрические фигуры и тела. 

- определяет времена года (весна, лето, осень, зима), части суток (утро, день, вечер, ночь); 

- владеет разными видами конструирования (из бумаги, природного материала, деталей 

конструктора); 

- создает предметные и сюжетные композиции из строительного материала по   образцу, схеме, 

теме, условиям, замыслу (восемь-десять деталей); 

-стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности (краски, карандаши, волоконные карандаши, восковые мелки, пастель, 

фломастеры, цветной мел для рисования, пластилин, цветное и обычное тесто для лепки, 

различные виды бумаги, ткани для аппликации и т. д.); 

-владеет разными способами вырезания (из бумаги, сложенной гармошкой, сложенной вдвое и 

т.п.); 

-знает основные цвета и их оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета красок; 

-понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, 

народная игрушка: семеновская матрешка, дымковская и богородская игрушка); 

-проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

-имеет элементарные представления о видах искусства; 

-воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

-выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции взрослых; 

-выполняет согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

-выполняет разные виды бега; 

-знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

-владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек) 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Общая характеристика раздела 
Содержательный раздел Программы раскрывает содержание и организацию 

образовательной деятельности в ГБДОУ. В нем представлены обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
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В соответствии с положениями ФГОС ДО и принципами разработки Программы  

реализация образовательной деятельности осуществляется с учетом конкретных условий, опыта 

и традиций педагогического коллектива и других участников образовательных отношений, а 

также с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. При организации образовательной 

деятельности по направлениям развития, обозначенным образовательными областями, 

обеспечивается соблюдение принципов разработки Программы, в частности принципов 

поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной 

адекватности образования и другим. При определении содержания образования в соответствии 

с этими принципами, приняты во внимание разнообразие интересов и мотивов детей, 

значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования 

разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой 

проживают семьи воспитанников, и особенности места расположения ГБДОУ. 

 

В содержательном разделе Программы представлено: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ОВЗ в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Образовательные модули по образовательным областям (направлениям развития обучающихся 

дошкольного возраста) созданы на основе единства и взаимосвязи содержания образовательной 

программы, форм, методов и средств образовательной деятельности, а также организации 

образовательной среды, в том числе развивающей предметно пространственной, 

представленные в комплексных и парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей с ТНР (программа коррекционно-развивающей работы). 
Содержание Программы  обеспечивает физическое и психическое развитие детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления обучения и воспитания детей (далее - 

образовательные области):  
➢ Социально-коммуникативное развитие; 

➢ Познавательное развитие; 

➢ Речевое развитие; 

➢ Художественно-эстетическое развитие; 

➢ Физическое развитие. 

 

Содержание образования детей с ТНР в Программе распределено по пяти возрастам, 

которые соотносятся с этапами обучения в период с 2-х до 3-х лет и с 3-х до 7-8 лет. 

 

Комплексный характер содержания Программы обеспечивает осуществление 

целенаправленной и согласованной работы по всем направлениям развития детей с ТНР в  

образовательном учреждении. 

Содержание образовательных областей сгруппировано по разделам, которые являются 

сквозными на весь период дошкольного образования и реализуются в процессе организации 

разных видов деятельности. 
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При разработке Программы учитывалось, что приобретение дошкольниками с ТНР 

социального и познавательного опыта осуществляется преимущественно под руководством 

педагогов (учителей-дефектологов, воспитателей и других специалистов) в специально 

созданных условиях реализации образовательной деятельности. Самостоятельная деятельность 

по инициативе детей, возникает у них позже, чем у нормально развивающихся сверстников, 

поэтому имеет ограниченное значение в овладении детьми содержанием программы.  

Содержание обучения и воспитания в каждой группе воспитанников раскрывается в 

рабочих программах, которые разрабатываются педагогами с учетом возрастных, 

типологических и индивидуальных особенностей  на основе  «Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» (2023) и существующих программно-методических материалов, 

ранее разработанных и реализованных в ГБДОУ. 

2.1. Общая характеристика раздел 

Содержание программы направлено на реализацию следующих принципов воспитания и 

обучения детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) 

1. Структурно-системный принцип, согласно которому речь рассматривается как 

системное образование взаимосвязанных элементов, объединенных в единое целое. 

Эффективность коррекционного процесса зависит от оптимально-рационального воздействия 

одновременно на всю систему, а не последовательно -изолированно на каждый ее элемент. 

Принцип системного изучения всех психических характеристик конкретного индивидуума 

лежит в основе концепции Л. С. Выготского о структуре дефекта. Именно эта концепция 

позволяет системно проанализировать то или иное нарушение и организовать коррекционно-

педагогическую работу с учетом структуры речевого дефекта. Наиболее полно этот принцип 

раскрывается в рамках деятельностной психологии, согласно которой человек всесторонне 

проявляет себя в процессе деятельности: предметно-манипулятивной, игровой, учебной или 

трудовой. 

2. Принцип комплексности предполагает комплексное воздействие различных 

технологий (медицинских, психологических, педагогических) на один объект, обеспечивая 

согласованную деятельность всех специалистов. 

3. Принцип дифференциации раскрывается в дифференцированном обучении детей в 

соответствии с их возможностями и проблемами, уровнем речевого развития и механизмом 

системной речевой и интеллектуальной недостаточности. С учетом данного принципа 

происходит объединение детей в малые группы и их обучение. 

4. Принцип концентричности предполагает распределение учебного материала по 

относительно замкнутым циклам — концентрам. Речевой материал располагается в пределах 

одной лексической темы независимо от вида деятельности. После усвоения материала первого 

концентра воспитанники должны уметь общаться в пределах этой темы. Каждый последующий 

концентр предусматривает закрепление изученного материала и овладение новыми знаниями. 

Отбор языкового материала в рамках концентра осуществляется в соответствии с разными 

видами речевой деятельности. В пределах концентров выделяются микроконцентры, имеющие 

конкретную цель. Характерные признаки микроконцентров — ограниченность пределами 

одного вида упражнений, простая структура операций, небольшое количество, относительная 

непродолжительность, получение результатов сразу же после окончания работы. Цикличность в 

учебном процессе чрезвычайно важна для закрепления освоенного материала. Это имеет 

особенно большое значение для детей со сниженной мнемической деятельностью и 

недостаточным контролем поведения. Соблюдение данного принципа обеспечивает: 

1) высокую мотивированность речевого общения; 

2) доступность постепенное усложнение материала, плавный переход от уже усвоенного 

к новому.  

Реализуя принцип концентричности, учитель-логопед, воспитатель, и другие 

специалисты в течение одной недели ежедневно организуют изучение определенной 
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лексической темы. Монотемная работа над лексикой способствует успешному накоплению 

речевых средств и активному использованию их детьми в коммуникативных целях. 

5. Принцип последовательности реализуется в логическом построении процесса 

обучения от простого к сложному, от известного к неизвестному. В коррекционной работе с 

детьми (независимо от возраста) выделяются два последовательных этапа (подготовительный и 

основной), которые согласуются с содержанием педагогического воздействия по всем разделам 

программы. 

6. Принцип коммуникативности. Согласно этому принципу обучение организуется в 

естественных для общения условиях или максимально приближенных к ним. Реализация 

принципа коммуникативности заключается в уподоблении процесса обучения процессу 

реальной коммуникации. Этот принцип предполагает использование на занятиях ситуаций 

реального общения, организацию активной творческой деятельности, применениеколлективных 

форм работы, внимание к проблемным ситуациям и творческим видам занятий, 

предусматривающим вовлечение детей в общую деятельность, результатом которой является 

коммуникация. 

7. Принцип доступности определяет необходимость отбора материала в соответствии с 

возрастом, зоной актуального развития ребенка, программными требованиями обучения и 

воспитания. 

8. Принцип индивидуализации предполагает ориентацию на три вида индивидуализации: 

личностную, субъектную, индивидную. Личностная индивидуализация требует учитывать в 

процессе занятий такие свойства личности, как сфера желаний и интересов, эмоционально-

чувственная сфера, статус в коллективе. Субъектная индивидуализация принимает во внимание 

свойства ребенка как субъекта деятельности. В основе индивидной индивидуализации лежит 

учет уровня психического развития ребенка. 

9. Принцип интенсивности предполагает использование на занятиях различных приемов 

интенсификации (создание проблемных ситуаций, участие в ролевых играх, применение 

средств наглядности), а также аудиовизуальных методов обучения,  психокоррекции и пр. 

10. Принцип сознательности обеспечивает формирование чувства языка и языковых 

обобщений. 

11. Принцип активности обеспечивает эффективность любой целенаправленной 

деятельности. 

12. Принципы наглядности, научности, прочности усвоения знаний, воспитывающего 

обучения позволяют правильно организовать процесс коррекционно-развивающего обучения. 

Все направления коррекционно-образовательной работы с детьми с ОВЗ тесно 

взаимосвязаны и взаимодополняют друг друга, что позволяет комплексно решать конкретные 

задачи во всех формах ее организации. 

Каждая ступень «Программы» включает логопедическую работу и работу по пяти 

образовательным областям, определенным ФГОС ДО. В совокупности они позволяют 

обеспечить коррекционно-образовательную работу с дошкольниками с тяжелыми нарушениями 

речи комплексно и многоаспектно. Содержание коррекционно-развивающей работы в 

образовательных областях сгруппировано по разделам, которые являются сквозными на весь 

период дошкольного образования и отрабатываются в процессе разнообразных видов 

деятельности. 

Содержание педагогической работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, 

определяется целями и задачами коррекционно-развивающего воздействия, которое 

организуется  соответствующим периодизации дошкольного возраста. Каждая ступень, в свою 

очередь, включает несколько направлений, соответствующих ФГОС ДО и деятельности 

специалистов по квалифицированной коррекции нарушений речи у детей, временных и прочих 

связей между внешними признаками и функциональными свойствами. 
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2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 
 

2.2.1. Общие вопросы 

1. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

приводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей 

дошкольников с ТНР, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов 

и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста обучающихся с ТНР, состава групп, особенностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей). 
Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для группы 

обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития (занятия), 

различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная 

игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование 

и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников и 

(или) обучающихся друг с другом; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции, а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных педагогическим работником и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны 

осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта. 
Программа предусматривает решение коррекционно-развивающих, воспитательных и 

образовательных задач в традиционных для дошкольного образования детей с ТНР 

фронтальных, групповых и индивидуальных формах совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках специально организованного 

обучения и воспитания, но и при проведении режимных моментов в течение дня. В связи с этим 

реализация содержания предполагает организацию в дошкольном учреждении с учетом 

специфики развития детей с ТНР: 
- обязательных занятий в объеме, соответствующем действующим санитарным правилам 

и нормам;  

- свободных игр и занятий, связанных с разными видами детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения и др.); 
- совместной деятельности взрослого с детьми, осуществляемой в ходе режимных 

моментов; 
- коррекционной работы, обеспечивающей квалифицированую коррекцию недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей; 
- самостоятельной деятельности детей; 
- взаимодействия с семьями детей по реализации АОП ДО для детей с ТНР.  
Все формы, способы, методы и средства реализации Программы обеспечивают активное 

участие ребенка в коррекционно-образовательном процессе в соответствии со своими 

возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

при реализации всех образовательных областей. 

 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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2.2.2. Образовательная деятельность с детьми раннего возраста с тяжелыми 

нарушениями речи 

Обучающиеся с последствиями минимального поражения ЦНС, у которых 

обнаруживается задержка речевого развития и речи, нуждаются в особых психолого-

педагогических условиях. На первый план в работе с детьми раннего возраста выдвигается 

изучение динамики развития при целенаправленном обследовании и на основе постоянных 

наблюдений в процессе коррекционно-образовательной и воспитательной работы. Как правило, 

это соматически ослабленные обучающиеся, отстающие не только в психическом, но и в 

физическом развитии. В анамнезе отмечается задержка в формировании статических и 

локомоторных функций (функций передвижения), на момент обследования выявляется 

несформированность всех компонентов двигательного статуса (физического развития, техники 

движений, двигательных качеств) по отношению к возрастным возможностям. Общая моторная 

неловкость и недостаточность мелкой моторики обусловливает трудности овладения навыками 

самообслуживания. 

Обнаруживается снижение ориентировочно-познавательной деятельности, внимание 

ребенка трудно привлечь и удержать. Затруднена сенсорно-перцептивная деятельность: 

обучающиеся не умеют обследовать предметы, затрудняются в ориентировке их свойств. 

Однако, в отличие от умственно отсталых дошкольников, вступают в деловое сотрудничество 

со педагогическим работником и с его помощью справляются с решением наглядно-

практических задач. Преимущественно манипулируют предметами, но им знакомы и некоторые 

предметные действия. Они адекватно используют дидактические игрушки, а вот способы 

выполнения соотносящихся действий несовершенны, детям требуется гораздо большее 

количество проб и примериваний для решения наглядной задачи. В отличие от умственно 

отсталых дошкольников, обучающиеся с задержкой принимают и используют помощь 

педагогического работника, перенимают способ действия и переносят его в аналогичную 

ситуацию. 

Обучающиеся почти не владеют речью. Они пользуются или несколькими лепетными 

словами, или отдельными звукокомплексами. У некоторых из них может быть сформирована 

простая фраза, но диапазон возможностей ребенка к активному использованию фразовой речи 

значительно сужен. Понимание простых инструкций не нарушено. 

 

Главными принципами коррекционной работы являются: 

раннее начало коррекции, так как недоразвитие и отставание в развитии отдельных 

психических функций может привести к вторичной задержке развития других функций; 

поэтапное развитие всех нарушенных или недостаточно развитых функций с учетом 

закономерностей их формирования в онтогенезе. При работе с ребенком учитывается не 

столько его возраст, сколько уровень его психомоторного и речевого развития; 

дифференцированный подход к общению с ребенком, к выбору содержания и форм 

занятий с учетом структуры и степени тяжести недостатков в развитии ребенка; 

подбор системы упражнений, которые соответствуют не только уровню актуального 

развития ребенка, но и "зоне его ближайшего развития"; 

организация системы занятий в рамках ведущего вида деятельности ребенка - 

эмоционального и ситуативно-делового общения со педагогическим работником в предметно-

игровой деятельности; 

взаимодействие с семьей. Проведение занятий с учетом эмоциональных привязанностей 

ребенка; 

 

Особенности проведения коррекционной работы: 

диагностическое изучение ребенка на момент поступления его в группу для уточнения 

стартовых возможностей, перспектив и темпов обучения; построение работы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей; 
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обратная связь с семьей с целью получения полной информации о развитии ребенка и 

консультирования семьи; 

использование игровой мотивации и игровых методов; 

интегративный характер игр-занятий, что дает возможность решения нескольких 

разноплановых задач в рамках одной ситуации; 

индивидуально-дифференцированный подход: в рамках одного общего задания могут 

совпадать целевые установки, но способы выполнения задания каждым ребенком могут быть 

различными в зависимости от характера и выраженности нарушений; 

построение программы осуществляется по спирали: на каждом следующем этапе 

усложняются задачи работы и в каждом виде деятельности навыки не только закрепляются, но 

и усложняются; 

продолжительность коррекционных мероприятий устанавливается в зависимости от 

степени сложности материала и от состояния обучающихся; 

необходимость преемственности в работе воспитателя, учителя-логопеда и учителя-

дефектолога: на аналогичном материале, в рамках одной темы каждый из специалистов решает 

общие и специфические задачи; 

вовлечение родителей (законных представителей) в коррекционно-развивающий процесс. 

Обучение родителей (законных представителей) методам и приемам развивающей 

работы с ребенком. 

Основной целью психолого-педагогической работы с детьми раннего возраста с 

последствиями раннего органического поражения ЦНС является коррекция недостатков и 

профилактика задержки психического развития на дальнейших этапах, что предполагает 

последовательное развитие функционального базиса для становления психомоторных, 

познавательных и речевых функций. 

 

2.2.2.1. Образовательная деятельность с детьми третьего года жизни во 

взаимосвязи с коррекцией недостатков в развитии 

1. Социально-коммуникативное развитие.  

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности во взаимосвязи с квалифицированной коррекцией являются: 

развитие имитационных способностей, подражания; 

развитие эмоционального и ситуативно-делового общения с педагогическим работником; 

развитие общения и сотрудничества ребенка с другими детьми; 

развитие совместной с педагогическим работником предметно-практической и игровой 

деятельности, 

развитие культурно-гигиенических навыков и самообслуживания; 

развитие понимания речи и стимуляция активной речи ребенка. 

Необходимо создавать теплую эмоциональную атмосферу, вызывать положительное 

эмоциональное отношение к ситуации пребывания в Организации, учитывать индивидуальные 

особенности адаптации. На первых порах можно предложить гибкий режим посещения группы, 

приносить любимые игрушки, находиться. 

Педагогический работник налаживает с ребенком эмоциональный контакт, 

предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство 

группы и режим дня. 

Важная задача: преодоление отставания обучающихся с задержкой речевого развития в 

развитии и выведение их на уровень оптимальных возрастных возможностей. Важно 

установить эмоциональный контакт с ребенком, побуждать к визуальному контакту, 

формировать умение слушать педагогического работника, реагировать на обращение, 

выполнять простые инструкции, создавать условия для преодоления речевого и неречевого 

негативизма. Побуждать к речи в ситуациях общения, к обращению с просьбой "дай", указанию 
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"вот". Если вербальное общение невозможно, используют средства невербальной 

коммуникации. 

Важно развивать эмоциональное и ситуативно-деловое общение. Закреплять желание и 

готовность к совместной предметно-практической и предметно-игровой деятельности, 

расширяя ее диапазон в играх с элементами сюжета "Накормим куклу", "Построим дом"; 

использовать элементарные драматизации в играх с использованием малых фольклорных форм 

(песенок, потешек). 

Учить подражать выразительным движениям и мимике педагогического работника, 

изображая мишку, зайку, птичку; понимать жесты и выразительные движения. 

Формировать у обучающихся образ собственного "Я", учить узнавать себя в зеркале, на 

фотографиях. 

Вызывать у обучающихся совместные эмоциональные переживания (радость, удивление) 

в подвижных играх, забавах, хороводах и музыкальных играх; учить приветствовать и 

прощаться с педагогическим работником и детьми группы; объединять обучающихся в пары и 

учить взаимодействовать в играх с одним предметом (покатать друг другу мяч, машинку, 

насыпать песок в одно ведерко). Объединять обучающихся в процессуальных играх и вводить 

элементы сюжета. 

Педагогический работник целенаправленно формирует у ребенка культурно-

гигиенические навыки, учит проситься в туалет, одеваться и раздеваться, пользоваться 

столовыми приборами. При этом используются не только совместные действия ребенка и 

педагогического работника, но и подражание действиям педагогического работника, 

выполнение по образцу с опорой на картинки; обучающихся знакомят с элементарными 

правилами безопасности жизнедеятельности. 

Педагогический работник стимулирует обучающихся к самостоятельности в 

самообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться, помогает им), приучает к 

опрятности, знакомит с элементарными правилами этикета. 

 

2. Познавательное развитие. В сфере познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности во взаимосвязи с коррекционно-развивающей работой являются: 

развитие ориентировочно-исследовательской активности и познавательных 

способностей; 

развитие сенсорно-перцептивной деятельности и всех видов восприятия, формирование 

представлений о цвете, форме, величине; 

ознакомление с окружающим миром: с предметами быта, обихода, с явлениями природы 

(дождь, снег, ветер, жара), с ближайшим окружением ребенка; 

овладение орудийными и соотносящими предметными действиями, способность к 

поиску решения в проблемной ситуации на уровне наглядно-действенного мышления. 

В сенсорной сфере у обучающихся развивают зрительный гнозис, упражняют в 

узнавании предметов, игрушек и их изображений, их назывании. В процессе предметно-

практической деятельности у обучающегося развивают: 

ориентировочную реакцию на новый предмет; практическую ориентировку в признаках 

и свойствах предметов на основе выполнения предметно-практических действий; способы 

предметных действий; 

умение выделять и узнавать предметы, а к 2-м годам - их изображения; 

зрительное сосредоточение; 

интерес к окружающим предметам и явлениям; 

целостность, константность, предметность и обобщенность восприятия. 

Педагогические работники учат обучающихся практическому соотнесению предметов 

по форме, цвету, величине. Знакомят с объемными геометрическими телами и плоскостными и 

геометрическими фигурами в процессе предметно-практической деятельности. Учат понимать 

инструкции "Дай такой же", постепенно подводят к пониманию инструкций, содержащих 
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словесные обозначения признаков цвета, формы, величины. У обучающихся развивают 

тактильно-двигательное восприятие, стереогноз (узнавание знакомых предметов на ощупь), 

сомато-простанственный гнозис (локализация прикосновения в играх "Поймай зайку"), особое 

внимание уделяют развитию слухового и зрительного сосредоточения. 

В сфере ознакомления с окружающим миром обучающихся знакомят с назначением и 

свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; 

помогают освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей поощряют любознательность и ориентировочно-исследовательскую деятельность 

обучающихся, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее 

соответствующими предметами, как предметами быта, так и природного, бросового материала, 

специальных дидактические развивающих игрушек. 

3. Речевое развитие. В области речевого развития основными задачами 

образовательной деятельности во взаимосвязи с коррекционной работой являются: 

развитие понимания обращенной речи; 

развитие экспрессивной речи в повседневном общении с окружающими; 

развитие фонематических процессов, произносительной стороны речи, лексико-

грамматического строя в специально организованных играх-занятиях. 

Развивая импрессивную сторону речи, следует стремиться к тому, чтобы: ребенок 

вслушивался в речь педагогического работника, реагировал на обращение по имени; понимал и 

соотносил слово со знакомыми предметами обихода, игрушками, действиями, их признаками и 

свойствами; узнавал и показывал предметы по их названию; понимал элементарные 

однословные, а затем двусловные инструкции. Пассивный глагольный словарь должен 

включать названия действий, совершаемых самим ребенком с игрушками, предметами быта, 

близкими людьми, животными. 

В экспрессивной речи формируется простейшая лексика сначала на материале 

звукоподражаний и имеющихся лепетных слов. Важно учить употреблять слова, простые по 

слоговой структуре, названия родных людей, их имен, названия игрушек, их изображений, 

названия предметов обихода, явлений природы, при этом допустимы искажения 

звукопроизносительной стороны. 

Учат в импрессивной речи понимать, а в экспрессивной воспроизводить по подражанию 

двусоставные нераспространенные предложения; распространять фразу за счет 

звукоподражаний или освоенных коротких слов. Учить воспроизводить по подражанию 

предложения структуры субъект-предикат-объект. В плане развития фонетико-фонематических 

процессов учить вслушиваться в неречевые и речевые звуки, подражать им. 

4. Художественно-эстетическое развитие. Основными задачами образовательной 

деятельности во взаимосвязи с коррекционной работой являются: 

развитие у обучающихся эстетических чувств в отношении к окружающему миру; 

приобщение к изобразительным видам деятельности, развитие интереса к ним; 

приобщение к музыкальной культуре; 

коррекция недостатков эмоциональной сферы и поведения; 

развитие творческих способностей в процессе приобщения к театрализованной 

деятельности. 

Ставятся следующие задачи: 

1. Привлекать внимание обучающихся к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, поддерживать выражение эстетических переживаний ребенка. 

2. Познакомить обучающихся с лепкой, с пластическими материалами (глиной, тестом, 

пластилином), учить выполнять с ними различные действия, знакомить с их свойствами. 

Развивать тактильно-двигательное восприятие. Учить приемам обследования предметов-

образцов: ощупыванию, обведению контура пальчиком, учить соотносить готовую поделку и 

образец. Привлекать внимание к лепным поделкам педагогического работника, обыгрывать их. 
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Учить выполнять простейшие лепные поделки (колобок, баранка, колбаска) сначала совместно 

со педагогическим работником, а затем по наглядному образцу; учить техническим приемам 

лепки: раскатывать материал между ладонями прямыми и круговыми движениями, вдавливать, 

сплющивать. Учить пользоваться клеенками, салфетками. Побуждать называть предметы-

образцы, поделки. 

3. Вызывать интерес к выполнению аппликаций. Знакомить с материалами, 

инструментами, правилами и приемами работы при их выполнении. Побуждать к обследованию 

и называнию предмета-образца и его частей, привлекать к совместной со педагогическим 

работником деятельности по наклеиванию готовых деталей, соотносить предмет и его 

изображение - предметную аппликацию. 

4. Пробудить интерес к изобразительной деятельности, познакомить с бумагой и 

различными изобразительными средствами и простейшими изобразительными приемами: 

рисование пальчиком и ладошкой, нанесение цветовых пятен. Учить соотносить графические 

изображения с различными предметами и явлениями. Привлекать к обследованию предметов 

для определения их формы, величины, цвета, побуждать отражать в рисунке эти внешние 

признаки. Учить правильному захвату карандаша, стимулировать ритмические игры с 

карандашом и бумагой, учить выполнять свободные дугообразные, а также кругообразные 

движения рукой. Учить изображать точки заданной яркости, располагать их с различной 

частотой, учить изображать вертикальные и горизонтальные линии, затем вести линию в 

разных направлениях. При этом целесообразно использовать приемы копирования, обводки, 

рисования по опорам, рисования по ограниченной поверхности, произвольное рисование линий 

с игровой мотивацией, дорисовывание по опорным точкам, раскрашивание листа без 

ограничения поверхности в разных направлениях. 

Конструирование. Формировать у обучающихся интерес к играм со строительным 

материалом. Развивать способность к оперированию свойствами и пространственными 

признаками предметов, побуждать к конструированию. Сначала конструирование 

осуществляется в совместной деятельности по подражанию, а потом на основе предметного 

образца. При этом педагогический работник делает постройку, закрыв ее экраном, а затем 

предъявляет ребенку. Учить выполнять элементарные постройки из 3-4-х элементов, 

обыгрывать их, соотносить их с реальными объектами. Закреплять понимание названий 

элементов постройки (кубик, кирпичик), одно-двусоставных инструкций, выраженных 

глаголами в повелительном наклонении (поставь, возьми, отнеси). 

Музыку органично включают в повседневную жизнь. Предоставляют детям 

возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том 

числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать со звучащими предметами и 

инструментами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку в 

заданном темпе; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. Развивают 

ритмические способности, слухо-зрительно-моторную координацию в движениях под музыку. 

В сфере приобщения обучающихся к театрализованной деятельности побуждают 

принимать посильное участие в инсценировках, режиссерских играх. 

5. Физическое развитие. Основными задачами образовательной деятельности во 

взаимосвязи с коррекционной работой являются: 

укрепление здоровья обучающихся, становление ценностей здорового образа жизни; 

развитие различных видов двигательной активности; 

совершенствование психомоторики, общей и мелкой моторики; 

формирование навыков безопасного поведения. 

Организуют правильный режим дня, приучают обучающихся к соблюдению правил 

личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием - как внутри помещений 
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Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели) для удовлетворения естественной 

потребности обучающихся в движении, для развития ловкости, силы, координации. 

Важно целенаправленно развивать праксис позы при имитации отдельных движений 

педагогического работника (присесть, встать, поднять руки вверх). Нормализовать тонус 

мелких мышц; развивать моторику рук; совершенствовать хватательные движения, учить 

захватывать большие предметы двумя руками, а маленькие - одной рукой, закреплять 

различные способы хватания: кулаком, щепотью, подводить к "пинцетному" захвату мелких 

предметов. При выполнении соотносящих действий в дидактических играх развивать точность 

движений рук, глазомер, согласованность движений обеих рук, зрительно-моторную 

координацию. 

Развивают динамический праксис: учат выполнять серию движений по подражанию (в 

плане общей и мелкой моторики). Важно развивать навыки застегивания (пуговиц, кнопок, 

липучек) и действий со шнуровками. Учить элементарным выразительным движениям руками в 

пальчиковых играх-драматизациях. Упражнять в выполнении действий с предметами, 

ориентируясь на показ и словесную инструкцию. 

Проводить подвижные игры, способствуя получению детьми радости от двигательной 

активности, развивать ловкость, координацию движений, правильную осанку. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения важно создать в Организации 

безопасную среду, а также предостерегать обучающихся от поступков, угрожающих их жизни и 

здоровью. Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления детской 

активности и препятствования деятельному познанию окружающего мира. 

 

2.2.3. Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного 

возраста с ТНР ( с 3 – х до 7-8 лет): 

 

2.2.3.1. Социально-коммуникативное развитие 
2.2.3.1.1. Общая характеристика  
В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и дру-

гими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогиче-

ским работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

 

Структура образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

Разделы Содержание 

разделов 

Формы организации 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

Методы и приемы 

реализации содержания 
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содержания 

Социализация, 

развитие 

общения, 

нравственное 

и 

патриотическо

е воспитание. 

Ребенок в 

семье и 

сообществе 

(Игра) 

1.Игры с 

природными 

материалами 

Специально 

организованная 

предметно-пра-

ктическая деятель-

ность, индивидуальная 

и групповая совмест-

ная деятельность педа-

гога с детьми, свобод-

ная деятельность 

детей. 

Совместные действия 

взрослого и ребенка, показ 

образца выполнения дейс-

твий, словесная инструкция, 

объяснение, упражнение, 

игра, чтение художественной 

литературы, использование 

музыкального 

сопровождения. 

2.Игры с 

дидактическими 

игрушками 

3.Игры с 

предметами 

4. Ролевые игры 

5. Театрализованные 

игры 

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения 

1. Безопасность в 

доме. 

Специально 

организованная 

предметно-пра-

ктическая деятель-

ность, индивидуальная 

и групповая совмест-

ная деятельность педа-

гога с детьми, целевые 

прогулки, экскурсии, 

наблюдения. 

Разыгрывание 

ситуаций, рассматривание 

иллюстраций, просмотр 

видеофильмов, презентаций, 

игра, объяснение, 

наблюдение, целевые 

прогулки, чтение 

художественной литературы. 

2. Безопасность на 

улице. 

3. Безопасность в 

природе. 

 

Самообслу-

живание, 

самостоя-

тельность, 

трудовое 

воспитание 

(Труд) 

1.Формировани

е представлений о 

труде взрослых. 

Специально 

организованная 

предметно-пра-

ктическая деятель-

ность, индивидуальная 

и групповая совмест-

ная деятельность педа-

гога с детьми, свобод-

ная деятельность де-

тей, индивидуальные 

трудовые поручения, 

наблюдения, экскур-

сии. 

Игры по бытовым 

ситуациям, чтение художест-

венной литературы, беседы, 

показ действий. 2.Выполнение 

трудовых поручений 

3. Ручной труд 

4. 

Самообслуживание 

и хозяйственно-

бытовой труд 

 

 

2.2.3.1.2. Организация и содержание деятельности по реализации образовательной 

 области «Социально-коммуникативное развитие» с детьми  

с тяжелыми нарушениями речи дошкольного возраста. 

  

 В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психофи-

зических особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами обра-

зовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и дру-

гими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 
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развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогиче-

ским работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошколь-

ного возраста. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с ТНР 

предполагает следующие направления работы: 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира и 

людей; 

воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и пред-

почтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", "нравится - не нравится"). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной об-

ласти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в форме развива-

ющих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся речевого и не-

речевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать отношениям обучающихся 

к окружающим педагогическим работником и детям положительную направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогические ра-

ботники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных и вер-

бальных средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в общение с други-

ми детьми: парное или в малых группах (два-три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назначе-

ния, с игрушками педагогические работники уточняют представления обучающихся о цвете 

предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать 

предметы по цвету (противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов од-

ного цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и близ-

ких по цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные момен-

ты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурно-

гигиенические навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе доступно-

го детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым процессам, ко-

торые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего педагогиче-

ского процесса. Педагогические работники обучают обучающихся использовать невербальные 

и вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно-

гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать о своих 

действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае возникновения трудно-

стей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области проводят 

воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой учителем-логопедом. 
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Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуникативное 

развитие" должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также педагогиче-

ские работники, работающие с детьми с ТНР. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольно-

го возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной об-

ласти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направ-

лено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с ТНР, 

дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотно-

шений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение 

первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное включение в об-

разовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и 

коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в 

дошкольной организации стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми (учите-

лей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и совершен-

ствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющих-

ся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, 

умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в 

соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям рече-

вого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых про-

цессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Ос-

новное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях обраща-

ется на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с 

невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные 

моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на стиму-

лирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с други-

ми детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации 

речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное разви-

тие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников и 

обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и инди-

видуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому соци-

альная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом особого внимания педагоги-

ческих работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с уче-

том интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное разви-

тие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей обуча-

ющихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) 

важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать 

доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" жела-

тельно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех остальных 
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специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошколь-

ного возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направ-

лено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальней-

шее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений 

о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во 

всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по даль-

нейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной об-

ласти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное разви-

тие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися 

с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспи-

тание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, от-

ражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения пред-

ставлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, 

расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное вы-

полнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы сю-

жетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидакти-

ческие игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-

развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение иг-

ротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия 

по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) 

проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям 

(законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познаватель-

ной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обес-

печивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: 

о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 
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Педагогические работники создают условия для формирования экологических представ-

лений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, приро-

доохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях по-

ведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллекту-

альной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У обучаю-

щихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллек-

туальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя 

совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их ин-

тересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из по-

требностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

2.2.3.2. Организация и содержание деятельности по реализации образовательной 

 области «Познавательное  развитие» с детьми  

с тяжелыми нарушениями речи дошкольного возраста. 

2.2.3.2.1.Общая характеристика 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами образова-

тельной деятельности с детьми являются создание условий для: 

развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

формирования познавательных действий, становления сознания; 

развития воображения и творческой активности; 

формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материа-

ле, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движе-

нии и покое, причинах и следствиях); 

формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о пла-

нете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира; 

развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 

Структура  образовательной области «Познавательное развитие» 

Разделы  Содержание разделов Формы организации 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

содержания 

Методы и приемы 

реализации 

содержания 

Сенсорное  

развитие 

1. Игры и упражнения на 

ознакомление со свойст-

вами предметов и 

материалов. 

Специально органи-

зованная 

предметно-пра-

ктическая деятель-

Совместные действия 

взрослого и ребенка, 

показ образца выпол-

нения действий, сло-
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2. Игры с различными 

предметами, материалами 

и дидактическими 

игрушками (сборно-

разборные, мозаика, 

палочки и др.). 

ность, индиви-

дуальная и группо-

вая совместная дея-

тельность педагога с 

детьми, свободная 

деятельность детей. 

весная инструкция, 

объяснение, упражне-

ние, игра. 

3. Игры и упражнения на 

основе  конструирования, 

лепки, аппликации и 

рисования, музыкальной 

деятельности. 

Развитие позна-

вательно-иссле-

довательской 

деятельности 

Предметная, игровая, 

конструктивная, изобра-

зительная  деятельность, 

элементарные опыты. 

Специально 

организованная 

предметно-пра-

ктическая деятель-

ность, индиви-

дуальная и группо-

вая совместная дея-

тельность педагога с 

детьми, свободная 

деятельность детей. 

Совместные 

действия взрослого и 

ребенка, показ 

образца выполнения 

действий, словесная 

инструкция, 

объяснение, упражне-

ние, игра, экспери-

ментирование. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1.Формирование коли-

чественных представле-

ний. 

Специально органи-

зованная 

предметно-пра-

ктическая деятель-

ность, индиви-

дуальная и группо-

вая совместная дея-

тельность педагога с 

детьми, свободная 

деятельность детей, 

игра. 

Совместные действия 

взрослого и ребенка, 

показ образца выпол-

нения действий, сло-

весная инструкция, 

объяснение, упражне-

ние, игра, экспериме-

нтирование, наблюде-

ния. 

2. Формирование пред-

ставлений о форме. 

3. Формирование пред-

ставлений о величине. 

4. Формирование пред-

ставлений о простран-

ственных отношениях. 

5.Формирование пред-

ставлений о времени. 

Формирование 

целостной карти-

ны мира, расши-

рение кругозора 

1.Представления о мире 

животных. 

Специально органи-

зованная 

предметно-пра-

ктическая деятель-

ность, индиви-

дуальная и группо-

вая совместная дея-

тельность педагога с 

детьми, игра, сво-

бодная деятельность 

детей, экскурсии, 

целевые прогулки. 

Совместные действия 

взрослого и ребенка, 

показ образца выпол-

нения действий, сло-

весная инструкция, 

объяснение, упражне-

ние, игра, экспериме-

нтирование, наблюде-

ния, просмотр видео-

фильмов, рассматри-

вание иллюстраций, 

картин, фотографий. 

2. Представления о мире 

растений. 

3.Представления о мире 

цвета и звука. 

4. Знакомство с явлениями 

природы. 

 

2.2.3.2.2.Организация и содержание деятельности по реализации образовательной 

области «Познавательное развитие» с детьми с ТНР 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошколь-

ного возраста: 



37 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает: разви-

тие у обучающихся с ТНР познавательной активности; обогащение их сенсомоторного и сен-

сорного опыта; формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктив-

ной деятельности; формирование представлений об окружающем мире; формирование элемен-

тарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной об-

ласти "Познавательное развитие" по следующим разделам: конструктивные игры и конструиро-

вание; 

представления о себе и об окружающем природном мире; 

элементарные математические представления. 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно-

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по звуча-

нию, на ощупь и на вкус. 

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся с ТНР в 

процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса 

в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать пи-

рамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям 

предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им строительный материал, кукол и ку-

кольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия орга-

низуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обучающихся к взаимодействию со 

педагогическим работником и другими детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, опосредован-

ность восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из частей. С по-

мощью этих игр педагогический работник обучает обучающихся простейшим обобщениям на 

основе установления сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся элемен-

тарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и самостоятельно 

("Что будем делать сначала?", "Что будем делать потом?"). 

 

   Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошколь-

ного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает повы-

шение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сен-

сорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктив-

ной деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование элементарных 

математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, времен-

ные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными свой-

ствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объ-

ектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной об-

ласти по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и окружающем мире; 

элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное сопро-

вождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и индивиду-

альные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экс-
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курсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об 

окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, 

на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать 

с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы наблю-

дения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание ил-

люстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления обу-

чающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогическим работни-

ком литературные произведения по ролям. 

 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошколь-

ного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о функци-

ональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 

средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других 

связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко исполь-

зуются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание образовательной области "Познавательное разви-

тие" в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познаватель-

но-исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем 

мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной об-

ласти по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержатель-

ного, операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом 

особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие за-

дания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных 

построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсор-

ных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом 

многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния че-

ловека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к раз-

личным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у 

разных народов. 

 

2.2.3.3. Организация и содержание деятельности по реализации образовательной 

 области «Речевое  развитие» с детьми  

с тяжелыми нарушениями речи дошкольного возраста. 

 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 
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деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формиро-

вание звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Разделы  Содержание разделов Формы организации 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

содержания 

Методы и приемы 

реализации 

содержания 

Развитие речи 1. Формирование лексиче-

ской стороны речи. 

Специально орга-

низованная предме-

тно-практическая 

деятельность, ин-

дивидуальные и 

групповая совмест-

ная деятельность 

педагога с детьми, 

целевые прогулки, 

экскурсии, наблюде-

ния, игра. 

Разыгрывание ситуа-

ций, рассматривание 

иллюстраций, про-

смотр видеофильмов, 

презентаций, игра, 

объяснение, наблю-

дение, целевые 

прогулки. 

2. Формирование граммати-

ческий строй речи. 

3. Формирование фонетико-

фонематической стороны 

речи. 

4. Формирование связной 

речи. 

5. Обогащение речевой 

практики 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

 

 

1. Ознакомление с художес-

твенной литературой 

Индивидуальная и 

групповая совмест-

ная деятельность 

педагога с детьми, 

театрализованная 

игра. 

Чтение художествен-

ной литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, про-

смотр презентаций, 

театрализованная 

игра. 

2. Ознакомление с предме-

тами искусства) картины, 

иллюстрации, детские 

книги и т. п.). 

 

2.2.3.3.1.Организация и содержание деятельности по реализации образовательной области 

«Речевое развитие» с детьми с ТНР 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошколь-

ного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольном воз-

расте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и элементар-

ных коммуникативных умениях. Для обучающихся с первым уровнем речевого развития харак-

терно полное или почти полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у здо-

ровых обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, решение задач образова-

тельной области "Речевое развитие" соотносится с содержанием логопедической работы. Она 

направлена на ознакомление обучающихся с доступными способами и средствами взаимодей-

ствия с окружающими людьми, как невербальными, так и вербальными, развитие потребности 

во взаимодействии с педагогическим работником и другими детьми в доступной речевой ак-

тивности, стимулирование развития лексической стороны речи, способности к подражанию ре-

чи, диалогической формы связной речи в различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 
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окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования к речи 

педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР. Педагогиче-

ский работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое взаимодей-

ствие с ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка неречевой и 

речевой негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые попытки спонтан-

ной речевой деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, 

стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со педагогическим работником и с 

другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работника и обучающих-

ся осуществляется в игровой форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во 

время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие у ре-

бенка уверенность в своих силах. 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с полови-

ной) до четырех лет требуется последовательно организованное руководство предметно-

игровой и речевой деятельностью с активным использованием педагогическим работником по-

каза действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявлениями 

с последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной словесной и жесто-

вой помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо развивать в 

процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе формирования у 

них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, формирования представ-

лений о себе и окружающем мире, в живом и естественном общении педагогических работни-

ков и обучающихся во всех ситуациях жизни в Организации. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического взаи-

модействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых по струк-

туре предложений в побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного 

возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно определить, насколько 

та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные ему средства обще-

ния (вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а воспита-

тели в ходе реализации задач образовательной области "Речевое развитие", учитывают особен-

ности развития игровой деятельности каждого ребенка: сформированность игровых действий, 

умение взаимодействовать со педагогическим работником и другими детьми в игре, используя 

различные средства коммуникации. 

 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошколь-

ного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном воз-

расте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности обу-

чающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятель-

ности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся верба-

лизовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные 

словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной ре-

чи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. Пе-

дагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя 

вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую актив-

ность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники направляют внимание 

на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагоги-
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ческим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельно-

сти: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимо-

действия с педагогическим работником и другими детьми. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошколь-

ного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности обу-

чающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, 

развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из 

важных задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружаю-

щем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в 

сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится 

базой для развития активной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся 

проводятся занятия с использованием приемов комментированного рисования, обучения рас-

сказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершен-

ствования планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы пред-

стоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затем самостоя-

тельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последова-

тельности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных 

игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодей-

ствия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позво-

ляющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия 

для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и 

игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других ви-

дов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для позна-

вательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Поче-

му?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных собы-

тий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, 

вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педа-

гогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе 

с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать са-

ми, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по раз-

витию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. 

Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также рабо-

ты, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

2.2.3.4 Организация и содержание деятельности по реализации образовательной 

 области « Художественно-эстетическое   развитие» с детьми  

с тяжелыми нарушениями речи дошкольного возраста. 
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В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными задача-

ми образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомле-

ния с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития по-

требности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. Про-

грамма относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение 

обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широ-

ком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

 

Структура образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Разделы  Содержание 

разделов 

Формы организации 

образовательной дея-

тельности по 

реализации 

содержания 

Методы и приемы реализации 

содержания 

Художественн

ое творчество 

(Развитие 

продуктивной 

деятельности 

обучающихся - 

изобразитель-

ная деятель-

ность) 

1.Лепка Специально 

организованная 

образовательная 

деятельность, сво-

бодная деятельность 

детей, выставки дет-

ского творчества. 

Совместные действия взрос-

лого с детьми, показ способа 

действия, обследование пред-

метов, объяснение, чтение 

художественной литературы, 

игра, использование музыка-

льного сопровождения, рас-

сматривание иллюстраций, 

предметов искусства.  

2.Аппликация 

3.Рисование 

Музыкальная 

деятельность 

1.Слушание музыки 

и музыкальных 

звуков, мелодий, 

песен. 

Специально 

организованная 

образовательная 

деятельность, вечера 

развлечений, 

праздники, досуги, 

музыкальная деятель-

ность в процессе 

режимных моментов, 

игра. 

Совместные действия, показ 

способа действия,  игра, фоль-

клор, двигательные образные 

импровизации, игры на разви-

тие слухового внимания, па-

мяти, ритмические упражне-

ния, просмотр видеофильмов, 

рассматривание иллюстраций. 

2.Пение. 

3.Музыкально-рит-

мические движе-

ния. 

4.Игра на музы-

кальных инстру-

ментах. 

Конструктив-

но-модельная 

деятельность 

(конструирова

ние) 

1.Игры и 

упражнения на 

ознакомление со 

свойствами и 

качествами 

конструктивных 

материалов. 

Предметно-

практическая 

деятельность, 

игровая 

деятельность, 

индивидуально-

совместная 

Совместные действия 

взрослого и ребенка, показ 

образца выполнения действий, 

словесная инструкция, 

объяснение, упражнение, игра 
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2.Игры со 

строительными 

материалами и 

дидактическими 

игрушками 

(сборно-разборные, 

мозаика , палочки) 

деятельность 

педагога с детьми, 

3.Конструирование 

из плоскостных и 

объемных 

конструкторов 

 

 

2.2.3.4.1.Организация и содержание деятельности по реализации образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» с детьми с ТНР. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошколь-

ного возраста. 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки, 

живописи). Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми нару-

шениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, соответ-

ствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое 

развитие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

изобразительное творчество; 

музыка. 

 Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать усло-

вия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со пе-

дагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности обучающихся 

приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в коррек-

ционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии обучающихся, в образова-

тельный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность обучающихся. 

 Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной образова-

тельной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических упражнениях 

с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты на: 

утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические работ-

ники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными про-

мыслами. 

 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошколь-

ного возраста. 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к 

миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту обуча-

ющихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного раз-

вития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" пред-

ставлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 
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Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, му-

зыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, прово-

димой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области 

"Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законные представители) обуча-

ющихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем до-

школьном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-

представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движе-

ний, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются условия 

для максимально возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенно-

стей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, развива-

ется анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах и 

средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-

образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, инте-

грирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально стимули-

рующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со педаго-

гическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические 

занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окру-

жающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных математи-

ческих представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный 

слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и хоро-

водные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся распознавать 

настроение музыки, характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 

При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. Элементы му-

зыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных коррекционных 

занятиях с детьми. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошколь-

ного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых ре-

шаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических уме-

ний. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и 

творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предпола-

гает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может вклю-

чать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в сво-

бодное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: 

создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к 

сказкам; выполнение коллективных картин. 
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Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирую-

щий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся 

технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использова-

ние мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных впе-

чатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте обучаю-

щиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, 

симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, 

мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется средствами 

музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продол-

жают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамиче-

ский, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музы-

кальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные 

игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учите-

ля-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкаль-

ных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голо-

совых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя 

и воспитателей. 

 

2.2.3.5. Организация и содержание деятельности по реализации образовательной 

 области « Физическое   развитие» с детьми  

с тяжелыми нарушениями речи дошкольного возраста. 

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятель-

ности являются создание условий для: 

становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвиж-

ными играми с правилами. 

 

Структура образовательной области «Физическое развитие» 

Разделы  Содержание 

разделов 

Формы 

организации 

образовательной 

деятельности по 

реализации содержания 

Методы и приемы 

реализации содержания 
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Формирова-

ние началь-

ных предста-

влений о здо-

ровом образе 

жизни 

1.Формирование куль-

турно-гигиенических 

навыков 

Игры с бытовыми 

предметами, ото-

бразительные игры, 

сюжетно-дидикти-

ческие игры, соблю-

дение режимных 

моментов, создание 

педагогических си-

туаций. 

Совместные действия 

взрослого и ребенка, по-

каз образца выполнения 

действий, словесная инс-

трукция, объяснение, уп-

ражнение, игра, наблю-

дение, чтение художест-

венных произведений, 

рассказ, беседа, модели-

рование. 

Формирование началь-

ных представлений о 

здоровом образе 

жизни. 

 

Физиче

ская культура 

1.Ориентировка в 

пространстве. 

Занятие* 

физической культурой, 

зарядка, гимнастика, 

прогулка, физкуль-

турные упражнения, и 

досуги, спортивные 

праздники. 

Совместные 

действия взрослого и 

ребенка, показ образца 

выполнения действий, 

словесная инструкция, 

объяснение, упражнение, 

игра. 

2. Построения и пере-

строения. 

3. Основные движения 

(бег, ходьба, прыжки, 

катание, бросание, 

ловля мяча, ползание, 

лазание) 

4. Подвижные игры 

 

2.2.3.5.1. Организация и содержание деятельности по реализации образовательной 

области «Физическое развитие» с детьми с ТНР 

 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему здоро-

вью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 

помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм 

и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники спо-

собствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание соб-

ственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности 

для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

 В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спор-

те педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка представле-

ний о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогиче-

ские работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 

внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры 

(как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми поло-

жительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

 Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побужда-

ют обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ез-

дить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 
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 Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошколь-

ного возраста: 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, утренняя 

зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, 

прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а также вос-

питание культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной об-

ласти "Физическое развитие" по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области "Физическое разви-

тие" проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с ме-

дицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса в области "Фи-

зическое развитие" должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также 

все остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются развиваю-

щие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходе непосред-

ственной образовательной деятельности по физическому развитию, утренней гимнастики, про-

гулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения оздоровительных меро-

приятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих процедур); в совместной де-

ятельности обучающихся с педагогическим работником по формированию культурно-

гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на музыкальных занятиях (музыкально-

дидактических, в имитационных играх, играх с воображаемыми объектами, при выполнении 

музыкально-ритмических движений); в играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное 

развитие; в специальных играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные 

движения, формируются естественные жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных играх 

с музыкальным сопровождением; в индивидуальной коррекционной, в том числе логопедиче-

ской, работе с детьми с ТНР. 

В логике построения "Программы" образовательная область "Физическое развитие" 

должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие обуча-

ющихся. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошколь-

ного возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР реша-

ются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать 

содержание образовательной области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитате-

ли, инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители (законные представители), а также все остальные специалисты, работа-

ющие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образова-

тельных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, пред-

полагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обу-

чающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" должна 
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стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное разви-

тие обучающихся с нарушением речи. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошколь-

ного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и ре-

лаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавлива-

ется к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Ре-

лаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное 

состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, вы-

носливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной 

двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на 

утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досу-

гов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с заня-

тиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, 

массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатиче-

ская), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортив-

ные праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, органи-

зуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, само-

стоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать пра-

вила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники 

привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 

спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе изго-

товления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а 

также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креа-

тивности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстратив-

ный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом 

жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую без-

опасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. Обу-

чающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению 

процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим 

внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за поло-

стью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся 

с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных пред-

ставителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенно-

стях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на до-
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ступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов 

и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности орга-

низма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информа-

цию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о 

вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образова-

тельной областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся пред-

ставления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупре-

дить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили 

речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятель-

ствах нездоровья. 

 

 

 

- обогащать опыт выполнения детьми разнообразных бытовых и  орудийных действий 

(совместно со взрослым, по образцу и самостоятельно) с предметами домашнего обихода, 

личной гигиены, с предметами бытового назначения; 

- воспитывать у детей опрятность, культуру еды (культурно-гигиенические навыки); 

- формировать положительное отношение к чистому, опрятному ребенку; 

- развивать общую и тонкую моторику, координацию движений обеих рук, зрительно-

двигательную координацию в процессе умывания, раздевания и одевания, приема пищи;  

- воспитывать у детей умение соблюдать в игре элементарные правила поведения и 

взаимодействия, знакомя их с нормами гигиены и здорового образа жизни на основе игрового 

сюжета; 

- воспитывать доброжелательное отношение друг к другу и взаимопомощь при 

выполнении гигиенических процедур, умение благодарить друг друга за помощь;  

- формировать у детей потребность в общении, учить их использовать речевые и 

неречевые средства общения в ситуации взаимодействия в играх на темы сохранения здоровья 

и здорового образа жизни (плохо – хорошо, полезно – вредно для здоровья), безопасности 

жизнедеятельности;  

- осуществлять профилактику и коррекцию плоскостопия у детей; 

- создавать благоприятные физиологические условия для нормального роста тела, 

развития позвоночника и восстановления правильного положения тела ребенка, исходя из его 

индивидуально-типологических особенностей; 

- проводить с детьми игровые закаливающие процедуры, упражнения, направленные на 

улучшение венозного оттока и работы сердца, тактильной чувствительности тела, повышение 

силы и тонуса мышц, подвижности суставов, связок и сухожилий, расслабление гипертонуса 

мышц и т. п.; 
- развивать у детей правильное динамическое и статическое дыхание, стимулирующее 

функционирование сердечно-сосудистой и дыхательной систем;  

- снижать повышенное психическое возбуждение детей, поддерживать их 

положительный эмоциональный настрой. 

 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов  

 Программа предусматривает решение образовательных задач в совместной  

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования.  
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 В связи с этим реализация содержания предполагает организацию в дошкольном 

учреждении с учетом специфики развития детей с задержкой психического развития: 

 - образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения художественной литературы) с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;  

- образовательной деятельности с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии детей, осуществляемой в ходе режимных моментов;  

- самостоятельной деятельности детей; 

 - взаимодействия с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

  Программа предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основными формами работы с детьми дошкольного возраста 

с интеллектуальной недостаточностью в силу специфики их психомоторного развития 

выступают игра и игровое занятие. Все формы, способы, методы и средства реализации 

Программы обеспечивают активное участие ребенка в образовательном процессе в 

соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий характер 

взаимодействия. 

 

2.3. Взаимодействие взрослых (педагогических работников)  с детьми    
1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию 

мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, 

а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер, который знает особенности его психомоторного развития и умеет 

организовать его познавательную и практическую деятельность таким образом, чтобы 

обеспечить успешное овладение им знаниями, опытом деятельности и эмоционально-

ценностным отношением. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под 

какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 



51 

участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, 

чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у 

него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка с 

ТНР и пронизывает все направления образовательной деятельности в детском саду. Взрослый 

является на всех этапах воспитания и обучения основным организатором деятельности ребенка 

с интеллектуальной недостаточностью, обеспечивая ему возможность познавать окружающий 

мир, играть, рисовать, общаться с окружающими, в специально организованной среде, т. е. 

обеспечивает овладение каждым ребенком разнообразными культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений и опыта разнообразной деятельности 

во всей его полноте детьми с задержкой психического развития в силу нарушений 

познавательной, эмоциональной и моторной сферы затруднен и проходит медленнее, чем у 

нормально развивающихся сверстников. Поэтому он  возможен только в том случае, если 

взрослый выступает в этом процессе в роли партнера-организатора, который использует разные 

приемы для формирования, активизации и поддержания интереса ребенка к окружающему и 

мотивации к его освоению. По мере развития детей, приобретения ими опыта деятельности и 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми дифференцировано меняется характер 

отношений — взрослый равноправно относительно ребенка включается в процесс деятельности, 

участвуя в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 
В коррекционно-образовательном процессе в детском саду реализуется личностно 

ориентированная модель работы с детьми с интеллектуальной недостаточностью. Она 

основывается на разработанных в специальной педагогике принципах коррекционной работы, 

ведущими из которых являются принцип принятия ребенка и принцип помощи, применение 

которых представлено в рамках раздела 2.5 Программы.  



52 

В процессе взаимодействия взрослый строит общение с ребенком с учетом 

индивидуальных особенностей и уровня его психического развития. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях, 

налаживает доверительные отношения с ребенком. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний, использует ограничения в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль взаимоотношений и воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, создает эмоционально благоприятную среду, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми и позитивных качеств личности: доброты, открытость, честность, внимательность к 

другим, уверенность в собственных силах, целеустремленность, настойчивость, 

самостоятельность, любознательность. 

Много внимания в процессе взаимодействия взрослых с ребенком уделяется социально-

эмоциональному развитию детей средствами всех доступных видов деятельности. 

Осуществляется развитие умения адекватно воспринимать чувства окружающих, адекватно 

выражать свои чувства с помощью вербальных и невербальных средств в стандартных 

ситуациях, осознать свои переживания. 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 
Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, необходимым 

условием его развития, которая закладывает фундамент и дает перспективы роста 

интеллектуального, творческого потенциала ребенка. 

Специфические виды деятельности развиваются, порой, без помощи взрослого и даже 

вопреки его запретам. В этом и заключается их истинно детская сущность. К таким видам 

деятельности относится экспериментирование и игра - важнейший вид поисковой деятельности. 

Экспериментирование лежит в основе любого процесса детского познания и пронизывает все 

сферы детской жизни. Однако у детей с ЗПР такая спонтанная познавательная активность 

слаба, поэтому чтобы ее стимулировать и развивать, придать ей осмысленность и развивающий 

эффект в ГБДОУ созданы условия, учитывающие следующие факторы: 

1) организована предметно-развивающая среда разнообразна по своему содержанию; 

2) организованная образовательная и игровая среда обеспечивает стимулирование 

развития поисково-познавательной деятельности детей; 

3) содержание развивающей образовательной среды в каждой группе учитывает  

возрастные, типологические и индивидуальные особенности развития и интересы детей; 

4) обеспечено сотрудничество с родителями, которые должны быть в курсе всего, что 

происходит в жизни ребенка: чем он занимался, что нового узнал, чем ему нужно помочь в 

поиске нового и т. д. 

При организации работы в этом направлении мы придерживались следующих принципов: 

- деятельности - стимулирование детей на активный поиск новых знаний в совместной 

деятельности с взрослым, в игре и в самостоятельной деятельности. 

- вариативности - предоставление ребенку возможности для оптимального 

самовыражения через осуществление права выбора, самостоятельного выхода из проблемной 

ситуации. 

- креативности - создание ситуаций, в которых ребенок может реализовать свой 

творческий потенциал через совместную и индивидуальную деятельность. 

Важным элементом образовательной среды в ГБДОУ является создание благоприятного 

психологического климата в группе для каждого воспитанника. С этой целью взрослые: 

-  проявляют уважение к личности каждого ребенка, доброжелательное внимание к нему; 

- обращаются с детьми ласково с улыбкой, осуществляя тактильный контакт (гладят, 

обнимают, сажают на колени и т. д.); 

- обращаются к ребенку по имени, подчеркивая его достоинства; 
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- тепло обращаются с детьми во время занятий и режимных моментов (в том числе утром 

при встрече с ребенком, во время еды, подготовки ко сну, переодевания и пр.); 

- стремятся установить с детьми доверительные отношения, проявляют внимание к их 

настроению, желаниям, достижениям и неудачам; 

- поощряют самостоятельность детей в выполнении режимных процедур, учитывая их 

индивидуальные особенности и состояния здоровья (предпочтение той или иной пищи, 

привычки и др. 

- чутко реагируют на инициативу детей в общении, учитывают их потребность в 

поддержке взрослых; 

- выслушивают детей с вниманием и уважением; 

- вежливо и доброжелательно отвечают на вопросы и просьбы детей, обсуждают их 

проблемы; 

- успокаивают и подбадривают расстроенных детей, стремятся избавить ребенка от 

негативных переживаний; 

- общаются с детьми индивидуально, выбирая позицию «глаза в глаза»; 

- формируют у детей положительное отношение к сверстникам; 

- собственным поведением демонстрируют уважительное отношение ко всем детям; 

- привлекают внимание детей к эмоциональным состояниям друг друга, поощряют 

проявления сочувствия, сопереживания сверстникам; 

- поддерживают эмоциональный комфорт непопулярных в группе детей, создают условия 

для их принятия сверстниками; 

- организуя совместные игры детей, обучают их взаимодействовать позитивно, 

координировать свои действия, учитывать пожелания друг друга, учить делиться; 

- чутко относятся к жалобам детей, обучая их социально приемлемым формам 

взаимодействия; 

- поощряют оживленную деятельность, игру, смех, свободный разговор и др.; 

- создают правильную речевую среду, соответствующую потребностям воспитанников; 

- во взаимодействии с детьми в ходе режимных процедур стимулируют их 

самостоятельность; 

- поощряют проявления инициативности детей по выбору занятия по интересам; 

- поддерживают положительное самоощущение и настроение детей; 

- обращают внимание ребенка на его достижения в разных видах деятельности, 

возможности и способности; 

- намеренно создают ситуацию, в которой ребенок достигает успеха.  

 

Для повышения уровня познавательной активности детей важно разнообразие форм, 

методов и приемов организации их познавательной деятельности. В работе с проблемами в 

интеллектуальном развитии по формированию познавательной активности успешным является: 

- дифференцированное использование приемов формирования действий в разных видах 

деятельности (совместные действия педагога с ребенком, действия по подражанию, по образцу, 

по словесной инструкции и по замыслу); 

- обеспечение полисенсорного восприятия предметов и объектов окружающего мира; 

- широкое использование игровых упражнений на основе продуктивных видов 

деятельности (изобразительной, конструктивной); 

- широкое применение наблюдения в сочетании с практической деятельностью; 

- моделирование ситуаций с участием различных персонажей, 

- поощрение самостоятельности, 

- побуждение и поддержка детских инициатив во всех видах деятельности, 

- оказание поддержки развитию индивидуальности ребенка. 

Наиболее эффективными формами работы для поддержки детской инициативы 

являются следующие: 
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1. Специально организованная познавательная деятельность по решению проблемных 

задач (в том числе в играх, конструировании, рисовании, труде и др.).  

2. Совместная исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и 

экспериментирование с природным и бросовым материалами. 

3. Совместная индивидуальная деятельность педагога и ребенка в комнате для игр с 

песком и водой. 

4. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой природы. 

5. Самостоятельная деятельность детей. 

Педагогу важно так организовать детскую деятельность, в том числе самостоятельную, 

чтобы воспитанник упражнял себя в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, действовать, 

добиваться поставленной цели. То, что привлекательно, забавно, интересно, пробуждает 

любопытство и довольно легко запоминается. Особенно легко запоминается и долго 

сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: ощупывал, вырезал, 

строил, составлял, изображал.  

Важно, чтобы все педагоги (воспитатели, дефектологи, педагог-психолог, музыкальный 

педагог) реализовывали выше указанные стратегии общения не только сами в повседневной 

жизни, но и обучали родителей положительному взаимодействию со своими детьми.  

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 

(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители 

(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы 

в Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ЗПР: 
1. В условиях работы с детьми с ТНР перед педагогическим коллективом встают новые 

задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные 

представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. Одной 

из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение 

родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе 

совместной деятельности Организации и семьи удается максимально помочь ребенку в 

преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 

2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогических работников и крайняя корректность при общении с 

семьей. 

3. Формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

а) коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 3 раза в год, в 

начале, в середине и в конце учебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным представителям) задач и 

содержание коррекционно-образовательной работы; решение организационных вопросов; 

информирование родителей (законных представителей) по вопросам взаимодействия 

Организации с другими организациями, в том числе и социальными службами. 
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Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не реже 

3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, содержания и форм 

работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение текущих 

организационных вопросов. 

"День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле для 

родителей (законных представителей) обучающихся, поступающих в Организацию в 

следующем учебном году). 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируется на основании 

запросов и анкетирования родителей (законных представителей). Занятия клуба проводятся 

специалистами Организации один раз в два месяца). 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; 

тренинги; "Круглые столы". 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам оказания 

психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии; 

ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе. 

Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением праздников 

занимаются специалисты Организации с привлечением родителей (законных представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических 

работников по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов 

родителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся; 

определение оценки родителям (законным представителям) эффективности работы 

специалистов и воспитателей; определение оценки родителям (законным представителям) 

работы Организации. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных 

представителей) и по плану индивидуальной работы с родителям (законным представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по 

вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме 

домашних заданий. 

"Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают администрация и 

педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и 

пожеланиями родителей (законных представителей). Информация о работе "Психологической 

службы доверия" размещается на официальном сайте Организации. 

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные ситуации 

и предложения. 

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедами 

групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 19 часов.     

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательной 

работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении 

материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской 

литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном 

этапе развития ребенка. 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные 

стенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) местах 

(например, "Готовимся к школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра в развитии ребенка", 
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"Как выбрать игрушку", "Какие книги прочитать ребенку", "Как развивать способности ребенка 

дома"). 

Задачи: 

информирование родителей (законных представителей) об организации коррекционно-

образовательной работы в Организации; 

информация о графиках работы администрации и специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы. 

Задачи: 

ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной 

деятельности обучающихся; 

привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к 

продуктивной деятельности своего ребенка. 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителям 

(законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) 

успехов и трудностей своих обучающихся; 

наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена должностными 

инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных 

детско-родительских проектов (несколько проектов в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей (законных представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей (законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания 

деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную 

образовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, 

получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который 

изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития обучающихся в 

семье. 

Обновление системы дошкольного образования, процессы гуманизации и демократизации 

в нем обусловили необходимость активизации взаимодействия дошкольного учреждения с 

семьей. 
Поэтому не случайно в последние годы начала развиваться и внедряться новая философия 

взаимодействия семьи и дошкольного учреждения. В основе ее лежит идея о том, что за 

воспитание детей несут ответственность родители, а все остальные социальные институты 

призваны поддерживать и дополнять их воспитательную деятельность. 
Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Она так 

же важна и для ребенка с ЗПР, хотя высокую эффективность этого процесса обеспечить, как 

правило, не может в силу наличия у ребенка особых образовательных потребностей, что 

требует высококвалифицированной помощи. Поэтому при создании и реализации АООП 

дошкольного образования педагоги, учитывают в своей работе такие факторы, как условия 

жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать 
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способности и достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития 

их детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле обучения и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 
Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в 

их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в образовательной деятельности. 

Все специалисты, работающие с группой воспитанников (учитель-дефектолог, 

воспитатели, учитель-логопед, педагог-психолог и др.), поддерживают семью в деле развития 

ребенка. Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. Педагоги, 

в свою очередь, информируют родителей (законными представителями) о своей работе и о 

поведении детей во время пребывания в детском саду, о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к детскому саду, его развитию, эффективному 

использованию предлагаемых форм образовательной работы. В этом случае ситуативное 

взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством. 

ГБДОУ предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях значимых для обеспечения ее деятельности. 

Родители (законные представители) могут привнести в жизнь ГБДОУ свои особые умения, 

пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное 

посещение музея, театра, помочь с уборкой территории, мусора, сопровождать группу детей во 

время экскурсий и т.п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие 

в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т.д., могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. 

ГБДОУ инициирует и поддерживает обмен мнениями между родителями (законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейную взаимопомощь. 

 Цель деятельности дошкольного учреждения в сотрудничестве с родителями – привлечь 

семью как субъекта образовательных отношений к участию в образовательной деятельности 

путем оказания ей профессиональной помощи более полной реализации ее воспитательных 

функций: 
- оказания ребенку помощи в развитии; 
- создания ребенку в семье благоприятного психологического климата через систему 

отношения членов семьи к нему и его социальным-эмоциональным и образовательным 

потребностям; 
- создания предметной развивающей среды в семье для организации разных форм 

активности и деятельности ребенка с учетом его потребностей и возможностей развития. 
Задачи работы с родителями: 
- воспитание уважения к детству и родительству; 
- взаимодействие с родителями для изучения их семейной микросреды; 
- повышение и содействие общей культуры семьи и психолого-педагогической 

компетентности родителей; 
- оказание практической и теоретической помощи родителям воспитанников через 

трансляцию основ теоретических знаний и формирование умений и навыков практической 

работы с детьми; 
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- использование с родителями различных форм сотрудничества и совместного творчества, 

исходя из индивидуально-дифференцированного подхода к семьям. 
Основные условия, необходимые для реализации доверительного взаимодействия между 

ГБДОУ и семьей,  следующие: 
- изучение семей воспитанников: учет различий в возрасте родителей, их образовании, 

общем культурном уровне, личностных особенностей родителей, их взглядов на воспитание, 

структуры и характера семейных отношений и др.; 
- открытость ГБДОУ семье; 
- ориентация педагога на работу с детьми и родителями. 

Работа с родителями строится в соответствии со следующими этапами: 
1) Проектирование содержания и форм работы с родителями. Проведение экспресс-

опроса с целью изучения их потребностей. Важно не только сообщить родителю о том, какую 

помощь ГБДОУ будет оказывать его ребенку, но и узнать, чего он ждет от ГБДОУ.  

Полученные данные используются для дальнейшей работы. 
2) Установление между педагогами и родителями доброжелательных отношений с 

установкой на будущее деловое сотрудничество. ГБДОУ стремиться заинтересовать родителей 

той работой, в которую предполагается их включить, сформировать у них положительный 

образ дошкольного учреждения. 
3) Формирование у родителей более полного  и адекватного образа своего ребенка и 

правильного его восприятия на основе сообщения им знаний, информации, которые 

невозможно получить в семье и которые оказываются неожиданными и интересными для них. 

Это может быть информация о некоторых особенностях общения ребенка со сверстниками, о 

его отношении к труду, достижениях в продуктивных видах деятельности и пр. 
4) Совместное с взрослыми исследование и формирование личности ребенка. На 

данном этапе планируется конкретное содержание работы, выбираются оптимальные для 

родителей каждой группы формы сотрудничества. 
Все формы сотрудничества с родителями по организации подразделяются на: 

коллективные (массовые), групповые и индивидуальные. 
Коллективные (массовые) формы подразумевают работу со всем или большим составом 

родителей ГБДОУ. Это совместные мероприятия педагогов и родителей. Некоторые из них 

подразумевают участие и детей. 
Групповые формы предполагают участие части родителей ГБДОУ (группы) в решении 

каких-то конкретных проблем. 
Индивидуальные формы предназначены для работы с родителями воспитанников по 

решению вопросов, связанных с воспитанием конкретных детей. 
По характеру решаемых задач ГБДОУ реализует следующие группы форм сотрудничества 

с родителями: 

- просветительско-информационные; 
- досуговые; 
- наглядно-информационные; 
- информационно-аналитические формы организации взаимодействия с родителями. 
 

Просветительско-информационные формы взаимодействия с родителями 
Общее родительское собрание ДОУ 
Его цель - координация действий родительской общественности и педагогического 

коллектива по вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития воспитанников 

(Приложение 1. Положение об общем родительском собрании ДОУ). На общих родительских 

собраниях обсуждаются проблемы воспитания детей. Как и любое родительское собрание 

требует тщательной предварительной подготовки (см. ниже).  
Тематические индивидуальные консультации организуются с целью ответить на все 

вопросы, интересующие родителей. Часть консультации посвящается трудностям воспитания 
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детей. Они могут проводиться и специалистами по общим и специальным вопросам, например, 

развитию музыкальности у ребенка, охране его пси хики, обучению грамоте и др. Консультации 

близки к беседам, основная их разница в том, что последние предусматривают диалог, его ведет 

организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-то 

научить. Эта форма помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше 

всего она нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над 

тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации — родители 

убеждаются в том, что в детском саду они могут получить поддержку и совет.  
Групповые собрания родителей — это форма организованного ознакомления родителей с 

задачами, содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в условиях 

детского сада и семьи (обсуждаются проблемы жизнедеятельности группы). 
Собрание готовится заранее, объявление вывешивается за 3—5 дней. В объявлении можно 

поместить небольшие задания для родителей, например, понаблюдать за поведением детей, 

сформированными навыками, обратить внимание на детские вопросы и т.д. Задания 

обусловлены темой предстоящего собрания. Как показывает опыт, родители активнее 

реагируют на индивидуальные приглашения. 
Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей. Родители знакомятся со структурой 

и спецификой проведения занятий в ДОУ.  
Тренинги. Тренинговые игровые упражнения и задания помогают дать оценку различным 

способам взаимодействия с ребенком, выбрать более удачные формы обращения к нему и 

общения с ним, заменять нежелательные конструктивными. Родитель, вовлекаемый в игровой 

тренинг, начинает общение с ребенком, постигает новые истины. 
Совет родителей ГБДОУ. Одной из новых форм работы с родителями, являющийся 

коллегиальным органом самоуправления, постоянно действующим на общественных началах 

при ДОУ.  
Педагогические беседы с родителями. Оказание родителям своевременной помощи по 

тому или иному вопросу воспитания. Это одна из наиболее доступных форм установления 

связи с семьей. Беседа может быть как самостоятельной формой, так и применяться в сочетании 

с другими, например, она может быть включена в собрание, посещение семьи. 
Цель педагогической беседы — обмен мнениями по тому или иному вопросу; ее 

особенность — активное участие и воспитателя и родителей. Беседа может возникать стихийно 

по инициативе и родителей и педагога. Последний продумывает, какие вопросы задаст 

родителям, сообщает тему и просит их подготовить вопросы, на которые бы они хотели 

получить ответ. Планируя тематику бесед, педагог стремиться к охвату по возможности всех 

сторон воспитания. В результате беседы родители получают новые знания по вопросам 

обучения и воспитания дошкольника. Кроме того, беседы отвечают следующим требованиям: 
− быть конкретными и содержательными; 
− давать родителям новые знания по вопросам обучения и воспитания детей; 
− пробуждать интерес к педагогическим проблемам; 
− повышать чувство ответственности за воспитание детей. 

Индивидуальные консультации. Консультации по своему характеру близки к беседе. 

Разница в том, что беседа – это диалог педагога и родителя, а проводя консультацию, отвечая 

на вопросы родителей, педагог стремится дать квалифицированный совет. 
         

Досуговые формы взаимодействия с родителями 
Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные 

отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между 

родителями и детьми. В дальнейшем педагогам проще налаживать с ними контакты, 

предоставлять педагогическую информацию. Такие формы сотрудничества с семьей могут быть 

эффективными, только если воспитатели уделяют достаточное внимание педагогическому 
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содер жанию мероприятия, а установление неформальных доверительных отношений с 

родителями не является основной целью общения. 
Праздники, утренники, мероприятия (концерты, соревнования). 
К данной группе форм относятся проведение педагогами дошкольных учреждений таких 

традиционных совместных праздников и досугов.Такие вечера помогают создать 

эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса. Родители 

могут проявить смекалку и фантазию в различных конкурсах. Они могут выступать в роли 

непосредственных участников: участвовать в составлении сценария, читать стихотворения, петь 

песни, играть на музыкальных инструментах и рассказывать интересные истории и т.д. 
Выставки работ родителей и детей. 
Такие выставки, как правило, демонстрируют результаты совместной деятельности 

родителей и детей. Это важный момент в построении взаимоотношений между ребёнком и 

родителем и значимый для воспитателя (повышение активности родителей в жизни группы, 

один из показателей комфортности внутрисемейных отношений).  
          

Наглядно-информационные формы взаимодействия с родителями 
Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с 

условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, 

позволяют правильнее оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы 

домашнего воспитания, объективнее увидеть деятельность воспитателя. 
Наглядно-информационные формы условно разделены на две группы: 
1. Задачами первой группы — информационно-ознакомительной — является 

ознакомление родителей с самим дошкольным учреждением, особенностями его работы, с 

педагогами, занимающимися воспитанием детей, и преодоление поверхностных мнений о 

работе дошкольного учреждения. 
2. Задачи другой группы — информационно-просветительской — близки к задачам 

познавательных форм и направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития 

и воспитания детей дошкольного возраста. Их специфика заключается в том, что общение 

педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное — через газеты, организацию 

выставок и т.п. 
В их использовании соблюдаются принципы целенаправленности и систематичности. 

Главная задача данных форм работы - познакомить родителей с условиями, задачами, 

содержанием, методами воспитания детей в ГБДОУ (группе) и способствовать преодолению 

поверхностного суждения о роли детского сада в жизни ребенка с интеллектуальной 

недостаточностью, оказывать практическую помощь семье. К ним относятся: 
• записи интересных бесед с детьми, 
• видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных 

моментов, занятий; 
• фотографии, 
• выставки детских работ, 
• стенды, ширмы, папки-передвижки. 

 

Выставки, вернисажи детских работ. Их цель - демонстрация родителям важных 

разделов программы или успехов детей по освоению программы (рисунки, самодельные 

игрушки, творческие работы). 
Информационные листы. Они могут нести в себе следующую информацию: 
объявления о собраниях, событиях, экскурсиях; 
просьбы о помощи; 
благодарность добровольным помощникам и т.д. 
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Памятки для родителей. Небольшое описание (инструкция) правильного порядка 

выполнения каких-то определенных действий.. 
Папки–передвижки. Формируются по тематическому принципу: «Чтобы наши дети не 

болели», «Роль отца в воспитании детей» и т.д. Папка дается во временное пользование 

родителям. Когда родители ознакомятся с содержанием папки-передвижки, с ними следует 

побеседовать о прочитанном, ответить на возникшие вопросы, выслушать предложения и т.д.  
Родительская газета оформляется самими родителями. В ней они отмечают интересные 

случаи из жизни семьи, делятся опытом воспитания по отдельным вопросам. Например, 

«Выходной день семьи», «Моя мама», «Мой папа», «Я дома» и т.д. 
 

Информационно-аналитические формы организации взаимодействия с родителями 
Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с 

родителями являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, 

общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых педагогических знаний, 

отношении в семье к ребенку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-

педагогической информации. Только на аналитической основе возможно осуществление 

индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного 

учреждения, повышение эффективности коррекционно-образовательной работы с детьми и 

построение грамотного общения с их родителями. 
Анкетирование. Один из распространенных методов диагностики, который используется 

работниками ГБДОУ с целью изучения семьи, выяснения образовательных потребностей 

родителей, установления контакта с её членами, для согласования воспитательных воздействий 

на ребенка 
Получив реальную картину, на основе собранных данных педагогом определяется и 

вырабатывается тактика общения с каждым родителем и ребёнком. Это помогает лучше 

ориентироваться в педагогических потребностях каждой семьи, учесть ее индивидуальные 

особенности. 
Письменные формы взаимодействия с родителями. Когда возникают трудности с 

организацией непосредственных встреч с родителями (при сложностях с графиком работы либо 

по другим причинам), поддерживать контакт помогают: письменное обращение специалистов 

или администрации ГБДОУ средствами почтовой связи, электронной почты либо мобильной 

связи (SMS-сообщения). 
Действенной формой является связь с родителями через сеть Интернет - сайт ГБДОУ и 

группы в социальных сетях .  
Организуемая с семьей работа: помогает нацелить родителей на необходимость 

поддержания в ребенке пытливости, любознательности. Это не только позволяет вовлечь 

родителей в образовательный процесс, но и сплачивает семью (многие задания выполняются 

совместно). Таким образом, правильно организованная предметная среда и ее содержательное 

наполнение, ряд эффективных методов и приемов, тесное взаимодействие с родителями, 

организация совместной практической деятельности взрослых и детей являются важными 

условиями поддержания и развития детской познавательной активности. 

 

2.5. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей - Программа коррекционной работы с детьми с тяжелыми 

нарушениями речи 

2.5.1. Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных воз-

можностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 
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возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной про-

граммы дошкольного образования. 

43.2. Задачи программы: 

определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловлен-

ных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических 

и медицинских средств воздействия; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям коррек-

ционного воздействия. 

 

2.5.2. Программа коррекционной работы предусматривает: 

проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоле-

ния неречевых и речевых расстройств; 

достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности 

и в различных коммуникативных ситуациях; 

обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образователь-

ных областей и воспитательных мероприятий; 

психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнер-

ских отношений с родителям (законным представителям). 

2.5.3. Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников до-

школьной образовательной организации включает: 

системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

социально-коммуникативное развитие; 

развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с 

ТНР; 

познавательное развитие, 

развитие высших психических функций; 

коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью мак-

симальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, бе-

седы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам об-

разовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, свя-

занных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

 Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов со-

провождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и разви-

тию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образова-

тельных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием ком-

понентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV 

уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой 

патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого де-

фекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных 

речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в 

школьном возрасте). 

2.5.4. Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 
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работы являются: 

сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их исполь-

зования в речевой деятельности; 

сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформирован-

ность социально-коммуникативных навыков; 

сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

. Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна 

быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбинирован-

ной направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их рече-

вого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. Об-

разовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует об-

разовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов дет-

ской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктив-

ной, музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыково-

го развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой 

потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую 

в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми наруше-

ниями речи; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной програм-

мы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

 

2.5.5. Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нару-

шениями речи: 

 Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями ре-

чи можно считать создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование специальных дидактических 

пособий, технологий, методики других средств обучения (в том числе инновационных и ин-

формационных), разрабатываемых образовательной организацией; реализацию комплексного 

взаимодействия, творческого и профессионального потенциала специалистов образовательных 

организаций при реализации АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекцион-

ных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обес-

печение эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельно-

сти, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с использовани-

ем вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с тяже-

лыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечива-

ющих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нару-

шения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном воз-

расте. 

2.5.6. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на резуль-

татах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится 

с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяю-

щий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного прин-

ципа осуществляется в трех направлениях: 

анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 
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особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской доку-

ментации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их соматиче-

ском и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффек-

тивности; 

психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его ин-

теллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и нор-

мативам возраста, требованиям образовательной программы; 

специально организованное логопедическое обследование обучающихся, предусматри-

вающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной и 

организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдель-

ные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 

развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволя-

ющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер ре-

чевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответ-

ственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы 

для устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

 

 2.5.7. Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере доре-

чевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического 

развития проводится предварительная беседа с родителям (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только уста-

новление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности 

к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них 

ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятель-

ность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагоги-

ческим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с 

опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов. Бе-

седа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогической и моноло-

гической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в ис-

пользовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-

ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных за-

труднений в звуковом оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется 

национальными, этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможно-

стями и интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя се-

мья", "Любимые игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Люби-

мые книги", "Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, по-

лученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состо-

яния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъяв-

ляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями 
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и включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах 

деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние карти-

нок с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предме-

тов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибу-

тов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явле-

ния природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предло-

жений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение воз-

можностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы грамма-

тических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием 

простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразовани-

ем разных частей речи, построением предложений разных конструкций. В заданиях можно ис-

пользовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию дей-

ствий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной фор-

ме, преобразование деформированного предложения. 

 Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направ-

лений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале обследо-

вания, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени сформиро-

ванности монологической речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком 

различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого. Важным крите-

рием оценки связной речи является возможность составления рассказа на родном языке, умение 

выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, первостепенные и второ-

степенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языко-

вых средств, возможность составления и реализации монологических высказываний с опорой 

(на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются 

также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов 

предложения, использования сложных или простых предложений, принятия помощи педагоги-

ческого работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность ис-

пользования лексико-грамматических средств языка и правильность фонетического оформле-

ния речи в процессе рассказывания. 

 Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях про-

изношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных зада-

ний, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ре-

бенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: 

разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, 

как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, се-

редине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми сло-

говой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, 

хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и действий, с 

ними связанных. Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их со-

четаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное вос-

произведение слов и предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетиче-

ских процессов используются разнообразные методические приемы: самостоятельное называ-

ние лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой 

на наглядно-демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер 

нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, смеше-

ние, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова. 
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Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится общеприня-

тыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем 

родного языка с возможным применением адаптированных информационных технологий. В 

рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности всех 

компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласно-

го звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего со-

гласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, определением количества 

гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательно-

сти. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования рече-

языковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования обучающихся, 

не владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся с начатками 

общеупотребительной речи; третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фра-

зовой речью при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучаю-

щихся с развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 

2.5.8. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития обучающихся с ТНР. 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об одно-

значном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста речь идет 

не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска возник-

новения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной психолого-

педагогической помощи. Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих 

коррекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и психи-

ческого развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать 

рекомендации для родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе 

риска, а также обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом 

развитии. Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального об-

щения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных пред-

ставителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального вербального 

развития ребенка. Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение 

нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что помогает тре-

нировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для пра-

вильного функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией кормления 

следует развивать у ребенка потребность в общении с педагогическим работником, формиро-

вать зрительную фиксацию и способность прослеживать движение предмета, стимулировать 

слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать 

умение локализовать звук в пространстве. 

2.5.8.1 Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 

речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подража-

тельной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по инструкции 

узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к 

одному и нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, уга-

дывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. В 

рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной речевой 
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деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных представите-

лей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из 

аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы насто-

ящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? 

Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, но-

ги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического мыш-

ления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоми-

нание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе 

формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их 

словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный сло-

варь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые 

совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся 

появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. 

Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции 

их фонетического оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-

развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направлен-

ных на развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), 

внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содер-

жание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенствование мотор-

но-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

2.5.8.2 Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем рече-

вого развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обра-

щенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование 

понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и монологи-

ческой речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам 

словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение и число глаго-

лов, притяжательные местоимения "мой - моя" существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное 

плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего вре-

мени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственно-

го числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", 

"Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение про-

стых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по де-

монстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допус-

кается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с 

фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов (окон-

чаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые зву-

ки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения 

звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов 

предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и 

четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой го-

лоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой струк-

турой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных 

слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 
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Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, 

волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяю-

щую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологиче-

ских возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мыш-

ления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным 

ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предло-

ги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические 

форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

2.5.8.3.Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, диф-

ференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более тон-

ких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и диалогиче-

ской речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и 

синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепле-

ние понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых 

и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только уве-

личение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений 

слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бу-

синка, голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - 

щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг пла-

тежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, 

соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия 

названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические 

связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, регу-

лировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскава-

торе. 

2.5.8.4. Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым 

уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексическо-

го запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, му-

зей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: бело-

ствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением 
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соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаго-

лы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в под-

боре синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неакку-

ратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выраже-

ний с переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий про-

фессий мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скри-

пач - скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель 

- читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составле-

ния предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем введения одно-

родных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элемен-

тами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произноше-

ния в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-

интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление по-

нятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза обратных и 

прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-

пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусмат-

ривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного воздей-

ствия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоци-

онально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслитель-

ных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и 

проч. Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление 

работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсрочен-

ных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка 

с ТНР. 

2.5.8.5. Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность рабо-

ты в зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы 

планируется: 

научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практиче-

ском уровне; 

определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в 

разных видах речевых высказываний. 

 Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", 

"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в сло-

вах; 

производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некото-

рые слоги, слова). 
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Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической 

организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в зави-

симости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. Обучающиеся среднего до-

школьного возраста в результате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками 

пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до кон-

текстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную помощь; учатся регу-

лировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с соблюдением 

темпо-ритмической организации речи. Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организа-

ции; 

грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях обще-

ния; 

адаптироваться к различным условиям общения; 

преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна мак-

симально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно формули-

ровать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о собы-

тиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, осу-

ществлять творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют раз-

личные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и сло-

воизменения. 

 

2.5.9. Психологическое сопровождение развития ребенка 

Психологическое сопровождение представляет собой комплекс мер, обеспечивающих 

создание благоприятных условий для активизации личностного развития ребенка с ТНР. 

Психологическое сопровождение осуществляют педагоги-психологи, которые проводят работу 

по трем направлениям. 

Цель: создание условий для сопровождения, развития и коррекции, как субъектов 

образовательного процесса, так и учреждения в целом. 

Задачи:  

1. Психологическое сопровождение воспитательно – образовательного процесса в ГБДОУ. 

2. Проведение подгрупповой и индивидуальной психокоррекции с детьми, с учетом их 

индивидуально – психологических особенностей в воспитательно – образовательном 

процессе ГБДОУ. 

3. Консультативная работа с семьей воспитанников ГБДОУ. 

4. Содействие развитию образовательного учреждения в целом, психологическая 

поддержка процесса формирования команды единомышленников. 

Основные направления деятельности педагога – психолога  ГБДОУ 

1.  Психодиагностика  

Цель: определение уровня развития психических процессов, выявление индивидуально – 

личностных особенностей детей.  

  2.  Психокоррекционная и развивающая работа 

      1 блок: цель: Развитие и коррекция социальных отношений детей. 

      2 блок: цель: осознание ребенком своих эмоциональных проявлений и взаимоотношений. 

      3 блок: цель: Оптимальная адаптация внутреннего и внешнего мира ребенка к социуму. 

     4 блок: Индивидуальная психокоррекция. 
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      Цель: развитие и коррекция интеллектуальной, эмоционально – личностной сферы и   

поведения.  

  3. Психологическое консультирование 

Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно – образовательного процесса и 

оказание им психологической помощи при выстраивании и реализации индивидуального 

подхода в воспитании и развитии ребенка. 

Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при решении 

проблем, вопросов которые возникают или обращаются родители, воспитатели, специалисты, 

администрация ГБДОУ. Консультирование связанно с оптимизацией воспитательно – 

образовательного процесса в ГДОУ и семье в интересах ребенка. 

Консультирование предполагает активную позицию консультируемого, совместную проработку 

имеющихся затруднений и поиск оптимальных способов решения 

Работа с педагогическим коллективом: 

2. Участие в медико – психолого – педагогических совещаниях. Рекомендации по результатам 

диагностики для специалистов и воспитателей 

3.  Консультирование педагогов и специалистов. Оказание помощи в организации   

образовательно – воспитательной работы; 

4. Проведение семинаров. Просвещение педагогического коллектива по актуальным психолого 

– педагогическим проблемам; 

5. Участие психолога в педагогических советах. Повышение творческой активности 

педагогического состава. 

6. Проведение релаксации педагогического коллектива. Снятие психоэмоционального 

напряжения. Раскрытие способности к самовыражению. Профилактика профессионального 

«выгорания». 

 Работа с родителями: 

1. Консультирование родителей. Оказание психологической помощи и поддержки в воспитании 

детей; 

2 .Психологическая коррекция родительско – детских отношений. Переориентация внимания 

родителей с отдельного симптома на личность ребенка в целом. Совместное участие в занятиях, 

праздниках и развлечениях; 

3 .Выступление на родительских собраниях. Содействие в организации педагогического 

процесса и укрепление работы ГБДОУ с семьей; 

4. Психологическое сопровождение и обучение родителей: беседы, тематические консультации, 

семинары, тренинги. Просвещение родителей по актуальным психологическим проблемам, 

помощь в устранении существующих и профилактика возможных трудностей психолого-

педагогического характера; 

5 .Создание информационных уголков «Рекомендации психолога». 

 

2.6. Рабочая программа воспитания дошкольников с ТНР 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - программа 

воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы 

воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации". 
Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в 

Организации предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных 

целей начального общего образования (далее — НОО).  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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В основе процесса воспитания обучающихся в Организации должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Организации и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение 

в основных направлениях воспитательной работы Организации. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

2.6.1. Целевой раздел 

Общая цель воспитания в Организации - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 год - 

3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и с 

учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 
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Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе Организации, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и Организации, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни Организации, способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

 

Общности (сообщества) Организации: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми 

сотрудниками Организации. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
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поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы обучающихся принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему другому ребенку; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников Организации и всех 

педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная 

задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в Организации. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в Организации. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

Организации должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

5. Культура поведения педагогического работника в Организации направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются необходимыми условия 

нормальной жизни и развития обучающихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 
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Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

Деятельности и культурные практики в Организации 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ОВЗ, 

обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 
предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителям (законным представителям); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержания, полученных от педагогического работника, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Планируемые результаты освоения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии 

развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

В Организации не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями обучающихся". 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР раннего возраста 

(до 3 лет). 

Портрет ребенка с ОВЗ младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

• Направление 

воспитания 

• Ценности • Показатели 

• Патриотиче-

ское 

• Родина, природа • Проявляющий привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру 

• Социальное • Человек, семья, 

• дружба, 

• сотрудничество 

• Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". 

• Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть рядом с 
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ними. 

• Проявляющий позицию "Я сам!". 

• Доброжелательный, проявляющий со-

чувствие, доброту. 

• Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны педагогиче-

ских работников. 

• Способный к самостоятельным (сво-

бодным) активным действиям в общении. 

Способный общаться с другими людьми с по-

мощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

• Познаватель-

ное 

• Знание • Проявляющий интерес к окружающему 

миру и активность в поведении и деятельно-

сти. 

• Физическое и 

оздоровительное 

• Здоровье • Выполняющий действия по самооб-

служиванию: моет руки, самостоятельно ест, 

ложится спать. Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активно-

сти. 

• Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в Организации, на при-

роде. 

• Трудовое • Труд • Поддерживающий элементарный поря-

док в окружающей обстановке. 

• Стремящийся помогать педагогическо-

му работнику в доступных действиях. 

• Стремящийся к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продук-

тивных видах деятельности. 

• Этико-

эстетическое 

• Культура и кра-

сота 

• Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

49.1.6. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольно-

го возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

• Направления 

воспитания 

• Ценности • Показатели 

• Патриотиче-

ское 

• Родина, природа • Любящий свою малую родину и име-

ющий представление о своей стране, испыты-

вающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

• Социальное • Человек, семья, 

• дружба, 

• сотрудничество 

• Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, ис-

кренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий за-
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датки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и ува-

жающий различия между людьми. Освоивший 

основы речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слы-

шать собеседника, способный взаимодейство-

вать с педагогическим работником и другими 

детьми на основе общих интересов и дел. 

• Познаватель-

ное 

• Знания • Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыраже-

нии, в том числе творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самооб-

служивании, обладающий первичной карти-

ной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

• Физическое и 

оздоровительное 

• Здоровье • Владеющий основными навыками лич-

ной и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой сре-

де), природе. 

• Трудовое • Труд • Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям тру-

да, результатам их деятельности, проявляю-

щий трудолюбие при выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности. 

• Этико-

эстетическое 

• Культура и кра-

сота 

• Способный воспринимать и чувство-

вать прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению пре-

красного в продуктивных видах деятельности, 

обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Специфика работы в ГБДОУ компенсирующего вида не позволяет требовать от ребенка с 

проблемами в развитии дошкольного возраста достижения конкретных результатов его 

развития и обусловливает необходимость определения результатов его воспитания в виде: 

Ребенок к моменту обучения по образовательным программам начального общего образования: 

− обладает  мотивацией к школьному обучению; 

− усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

− употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным значением, 

многозначные; 

−  проявляет самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании и др.; 

− выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 
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− участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

− передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

− пытается регулировать свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 

партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

− соблюдает нормы и правила поведения в социуме (общении со взрослыми и 

сверстниками, соблюдении норм и правил поведения в общественных местах); 

− использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами и т.п.; 

− стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого. 

− понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка: семеновская матрешка, дымковская и богородская 

игрушка); 

− эмоционально откликается на воздействие художественного образа, понимает 

содержание произведений и выражает свои чувства и эмоции с помощью творческих 

рассказов; 

− проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

− имеет элементарные представления о видах искусства; 

− воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

− сопереживает персонажам художественных произведений. 

− знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

− владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, при формировании полезных привычек) 

 

Успешное воспитание обучающихся с ОВЗ в сфере личностного развития, которое обеспечит 

полноценную реализацию планируемых результатов рабочей программы воспитания ГБДОУ, 

возможно в случае активного взаимодействия всех специалистов ГБДОУ, направленного на 

достижение поставленной цели во всех видах детской деятельности и  в тесном сотрудничестве 

с семьями воспитанников по вопросам воспитания, развития и образования детей. 

 

2.6.2. Содержательный  раздел  

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ТНР 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 
социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 
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базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

 

Патриотическое направление воспитания 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель педагоги Организации должны 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Социальное направление воспитания 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ТНР открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ЗПР заключается в 

формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ТНР представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 
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деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих обучающихся с ТНР в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; 

воспитывать у обучающихся с ТНР навыки поведения в обществе; 

учить обучающихся с ТНР сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

учить обучающихся с ТНР анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Познавательное направление воспитания 

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

Значимым для воспитания ребенка с ТНР является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику 

знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся с ТНР совместно с педагогическим работником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ОВЗ 

своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - 

"здоровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 
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формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в Организации. 

 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с 

ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность 

культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 

протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у обучающихся с ТНР культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

формировать у ребенка с ТНР навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка с ТНР представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

формировать у ребенка с ТНР привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ЗПР, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое направление воспитания 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Основная Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ТНР видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ТНР. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с 

ЗПР, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям с ТНР необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка с ТНР бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 
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предоставлять детям с ТНР самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ТНР 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - 

"культура и красота"). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с 

ОВЗ действительности; 

6) формирование у обучающихся с ТНР эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ТНР культуру поведения, воспитатель 

Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

учить обучающихся с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

их делами, интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени и 

отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести 

в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ТНР ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка с ТНР. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся 

с ТНР с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ТНР, широкое 

включение их произведений в жизнь Организации; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 
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формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ТНР по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в Организации 

целесообразно отобразить: 

региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения Организации; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвует 

Организации, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых Организации намерена 

принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные; 

ключевые элементы уклада Организации; 

наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой в аспекте 

воспитания деятельности, потенциальных "точек роста"; 

существенные отличия Организации от других образовательных организаций по 

признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными 

партнерами Организации; 

особенности Организации, связанные с работой с детьми с ТНР, в том числе с 

инвалидностью. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся с 

ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения Организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада Организации, в котором строится воспитательная работа. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности Организации в построении 

сотрудничества педагогических работников и родителей (законных представителей) в процессе 

воспитательной работы. 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Содержание рабочей программы воспитания ГБДОУ детского сада № 15 обеспечивает развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности: 

• игровая; 
• коммуникативная; 
• познавательно-исследовательская; 
• восприятие художественной литературы и фольклора (художественно-речевая); 
• самообслуживание и элементарный бытовой труд; 
• конструирование из разного материала; 
• изобразительная; 
• музыкальная; 



84 

• двигательная. 

и охватывает следующие образовательные области: 

   - социально-коммуникативное развитие; 
   - познавательное развитие; 
   - речевое развитие; 
   - художественно-эстетическое развитие; 
   - физическое развитие. 
 

 Воспитание – процесс непрерывный, который  реализуется во всех режимных моментах 

(повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со 

спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении от 2-х до 12 часов. Именно 

поэтому воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, выполняя поставленные 

задачи рабочей программы воспитания. Важным направлением процесса воспитания является 

нравственное воспитание, которое направлено на –  формирование морального сознания, 

нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. 
 Как двусторонний процесс воспитание, с одной стороны, он предполагает активное 

педагогическое воздействие на детей со стороны взрослых, с другой – активность детей, 

которая проявляется в их поступках, чувствах и отношениях. Поэтому, реализуя определённое 

содержание, используя различные методы нравственного воспитания , педагог должен 

внимательно анализировать результаты проделанной работы, достижения своих воспитанников. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений 

воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности обеспечит полноценное и 

гармоничное развитие личности детей от 2 до 7-8 лет: 

1. Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 
2. Формирование уважительного отношения к истории своего города и своей страны. 
3. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу. 
4. Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
5. Формирование основ экологического сознания. 
6. Формирование основ безопасности. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, которые 

тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности 

во все образовательные области и во все виды детской деятельности в образовательном 

процессе. 

Направления 

воспитательной 

работы 

Интеграция 

образовательных областей 

Формы организации образовательной 

деятельности по реализации содержания 

Формирование 

личности ребенка, 

нравственное 

воспитание, 

развитие общения 

Социально-

коммуникативное 

развитие, познавательное 

развитие, речевое 

развитие, физическое 

развитие 

Совместные действия взрослого и ребенка, 

собственный пример действия, поведения, 

словесная инструкция, объяснение, 

упражнение, игра, рассматривание 

иллюстраций, фото, фильмов, чтение 

художественной литературы. 

Формирование 

уважительного 

Социально-

коммуникативное 

Совместные действия взрослого и ребенка, 

собственный пример действия, поведения, 
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отношения к 

истории своего 

города и своей 

страны 

развитие, познавательное 

развитие, речевое 

развитие, художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

словесная инструкция, объяснение, 

упражнение, игра, рассматривание 

иллюстраций, фото, фильмов, чтение 

художественной литературы. 

Формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье и 

обществу 

Социально-

коммуникативное 

развитие, познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

Совместные действия взрослого и ребенка, 

собственный пример действия, поведения, 

словесная инструкция, объяснение, 

упражнение, игра, рассматривание 

иллюстраций, семейных фотоальбомов. 

Формирование 

позитивного 

отношения к труду и 

творчеству 

Социально-

коммуникативное 

развитие, познавательное 

развитие, речевое 

развитие, художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Совместные действия взрослого и ребенка, 

собственный пример действия, поведения, 

словесная инструкция, объяснение, 

упражнение, игра, рассматривание 

иллюстраций, фото, фильмов, организация 

выставок, поделок, конкурсов. 

Формирование основ 

экологической 

безопасности 

Социально-

коммуникативное 

развитие, познавательное 

развитие, речевое 

развитие, художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие 

Совместные действия взрослого и ребенка, 

собственный пример действия, поведения, 

словесная инструкция, объяснение, 

упражнение, игра, рассматривание 

иллюстраций, фото, фильмов, чтение 

художественной литературы. 

Формирование основ 

безопасности 

Социально-

коммуникативное 

развитие, познавательное 

развитие, речевое 

развитие, художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

Совместные действия взрослого и ребенка, 

собственный пример действия, поведения, 

словесная инструкция, объяснение, 

упражнение, игра, рассматривание 

иллюстраций, фото, фильмов, чтение 

художественной литературы. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА, НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ, РАЗВИТИЕ 

ОБЩЕНИЯ. 

 

Задачи направления: 
 

2 – 3 года 

- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей; 

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 
-развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам и т. п.; 
формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 
- воспитывать эмоциональную отзывчивость; 
-  обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 
поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 
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- формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбы взрослого; 
- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если 

взрослый занят. 
-воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться 

с 

просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

 

3-4 года 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

 - способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 
- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков; 
- продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь; 
-создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого 

отношения к окружающим. 
- закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 
- приучать детей общаться спокойно, без крика; 
- продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь). 

 

4-5 лет    

-  обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

-  способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

-  воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 
- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 
-учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. способствовать формированию 

личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: 

взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения 

действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился 

игрушками и пр. 
-расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 
- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения;  
-напоминать o необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного 

учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

 

5-6 лет.      

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

 -учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 
-поощрять стремление радовать старших хорошими поступками; формировать умение 

справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 
- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства; 
- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); 
показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 
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- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе детского сада, дома; 
- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). 
 

6-7 -8 лет 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, 

пожилым людям; учить помогать им; 
- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. создавать 

условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, развивать стремление и 

умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 
- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 
скромность. 
- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества: умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения; 
- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 
- воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

ФОРМИРОВАНИЕ УВАЖИТЕЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ К ИСТОРИИ СВОЕГО ГОРОДА И 

СВОЕЙ СТРАНЫ. 

 

Задачи направления: 

 

 2 – 3 года 

- напоминать детям название города, в котором они живут; 

 3-4 года 

-формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 

название города, в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в 

выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.; 

-знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

 

4-5 лет 

- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного города (поселка), его достопримечательностях; 

-продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), 

их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

-дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 

рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, 

моряки, летчики). 

5-6 лет   

 

-расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, 

День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 
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-воспитывать любовь к Родине; 

-формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица 

нашей Родины; 

-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

-расширять представления детей о Российской армии; 

-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

 

6-7-8 -лет. 

- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

-продолжать знакомить с достопримечательностями Санкт-Петербурга; 

- продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; 

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине 

— России; 

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; 

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

-расширять представления о Москве — главном городе, столице России;  

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за 

ее достижения; 

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики снимают головные уборы). 

-расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.); 

 

ФОРМИРОВАНИЕ УВАЖИТЕЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ И ЧУВСТВА ПРИНАДЛЕЖНОСТИ К 

СВОЕЙ СЕМЬЕ И ОБЩЕСТВУ. 

 

Задачи направления: 

 

2– 3 года     

- формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

-воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям; 

-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду; 

-развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом 

(тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, 

самостоятельности и т. д.); 

-обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней 

ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание 

детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха; 

-развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

 

3-4 года 
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-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

-беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и 

пр.); 

-учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и близким за 

их любовь и заботу. 

-формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 

-обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки 

(светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке 

аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с оборудованием и 

оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство; 

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада; 

-способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду; 

-вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 

группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 

 

4-5 лет 

-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям; 

-привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше 

понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного отношения к 

детям; 

-углублять представления детей о семье, ее членах; 

-дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.); 

-интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т. п.). 

-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 

-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место; 

-знакомить с традициями детского сада; 

-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности 

с другими детьми; 

-формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада 

(как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 

-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики и традиций. 

 

5-6 лет    

 -продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

-углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 

-углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 

-поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 

-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где 

живут дети, участку детского сада и др.; 

-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений; 
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-развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины 

таких изменений; 

- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о 

возможных вариантах оформления; 

-подводить детей к оценке окружающей среды; 

-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями 

искусства, рисунками; 

-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 

-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, 

снежинки, веточки с листьями и т. п.); 

-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с 

детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

  -приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с 

родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских 

работ). 

6-7-8 лет    

-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 

родителям; 

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль 

каждого поколения в разные периоды истории страны); 

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

-способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду; 

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения; 

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, 

участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей 

среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение; 

-формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в 

проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; 

посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, 

подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и 

др.). 

ФОРМИРОВАНИЕ ПОЗИТИВНЫХ УСТАНОВОК К ТРУДУ И ТВОРЧЕСТВУ. 

Задачи направления: 

 2 – 3 года     

 -способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

-учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 

-учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке;  

- при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, 

застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; 
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-приучать к опрятности. 

-создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности; 

-привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его 

контролем;  

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой 

материал по местам; 

 

 3-4 года   

  

-формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

-учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой 

-учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и 

снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и 

т. п. 

-воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при 

небольшой помощи взрослых. 

 

 4-5 лет   

 -продолжать развивать навыки самообслуживания; 

-совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

-приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок 

(чистить, просушивать); 

-воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

-воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальным 

принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка) 

-формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

-приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий 

рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.). 

  

 5-6 лет  

 - продолжать развивать навыки самообслуживания; 

- закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкаф  

у (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель; 

-формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой) 

-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 

-учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий 

убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

 

6-7 лет   

-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой); 

-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 

внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 

прическе; 

-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, 

ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, 

протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 

-учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место. 



92 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ.  

Задачи направления: 

2 – 3 года  

 - воспитывать бережное отношение к животным; 

-учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им 

вред); 

 

3-4 года  

 -формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 

-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

 

4-5 лет  

 -продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями 

неживой природы; 

-формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе; 

-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 

-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями 

 

5-6 лет  

 -формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; 

 - формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру; 

-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе; 

-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых 

 

6-7 лет  

 

 -формировать основы экологической культуры; 

-продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 

-знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, 

занесенными в нее; 

-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ.  

Задачи направления: 

1.5 – 3 года 

-формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; 

-знакомить с некоторыми видами транспортных средств.  

-знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами; 

-знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; 
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-формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду 

не пить, песком не бросаться и т. д.) 

 

3-4 года 

 

-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами 

дорожного движения; 

-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 

красного сигналов светофора; 

-формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 

дорогу, держась за руку взрослого); 

-знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 

-формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную 

ручку); 

-формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 

-развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом -знакомить с 

работой водителя. 

 

4-5 лет 

 

-развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского 

сада, в ближайшей местности; 

-продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице; 

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

-уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского; 

-знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и 

назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, 

автобус); 

-знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта»; 

-формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. -знакомить с 

правилами безопасного поведения во время игр; 

-рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

-закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 

-знакомить с правилами езды на велосипеде; 

-знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми;-рассказывать детям о работе 

пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре. 

 

5-6 лет 

 

-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о 

движении транспорта, о работе светофора; 

-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети; 

-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов; 
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-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 

автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», 

«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

 -закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

-продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); 

-расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и 

др.); 

-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 

-уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС; 

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», 

«102», «103»; 

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

 

6-7-8 лет 

 

-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении; 

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 

-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными; 

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

-расширять представления детей о работе ГИБДД; 

-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте; 

-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности; 

-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

 -формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы 

при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, 

газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 

-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); 

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»; 

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. 

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

 Мотивы поведения, формируемые в воспитании, закрепляются главным образом 

в процессе личного опыта, который приобретает дошкольник в повседневной жизни и 

деятельности, во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми. Чем более устойчивы и 

нравственно ценны мотивы, тем более устойчивыми и ценными оказываются чувства, 

привычки поведения и представления дошкольника, степень их осознанности. На каждой 

ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач воспитания в сфере 

личностного развития детей, необходимо выбирать ту форму взаимодействия, которая будет 

наиболее понятной ребенку, интересной для него и действенной для его развития. 
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2.6.3. Организационный раздел 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания Организации реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности. Уклад Организации направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ЗПР. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни Организации. 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектируется командой 

Организации и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада Организации включает следующие шаги. 

 

N п/п Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое наполнение 

жизнедеятельности Организации. 

Устав Организации, локальные 

акты, правила поведения для 

обучающихся и педагогических 

работников, внутренняя символика. 

2. Отразить сформулированное ценностно-

смысловое наполнение во всех форматах 

жизнедеятельности Организации: 

специфику организации видов деятельности; 

обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; организацию 

режима дня; 

разработку традиций и ритуалов Организации; 

праздники и мероприятия. 

АОП ДО и Программа воспитания. 

3. Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада 

Организации. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие 

Организации с семьями 

обучающихся. 

Социальное партнерство 

Организации с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные 
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нормативные акты. 

 

Уклад и ребенок с ТНР определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая 

определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

"от педагогического работника", который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

"от совместной деятельности ребенка с ТНР и педагогического работника", в ходе 

которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка с 

ТНР в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка с ТНР и 

педагогического работника, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных 

целей; 

"от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности - игровой. 

 

Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР. События Организации. 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 

воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 

продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих действий в 

контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но 

и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты. 

Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы Организации, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в Организации возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (спектакль, 

построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры); 

создание творческих детско-педагогических работников проектов  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогическому работнику создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком. 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную и 

региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

оформление помещений; 

оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ТНР; 

игрушки. 

ППС  отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать 

их принятию и раскрытию ребенком с ТНР. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация. 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 
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Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев 

труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ТНР могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ТНР возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации является гармоничной и эстетически привлекательной. 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

В данном разделе могут быть представлены решения на уровне Организации по 

разделению функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательного процесса; 

по обеспечению повышения квалификации педагогических работников Организации по 

вопросам воспитания, психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ТНР. 

Также здесь должна быть представлена информация о возможностях привлечения 

специалистов других организаций (образовательных, социальных). 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

результатов в воспитательной работе с детьми с ТНР. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ТНР; событийная воспитывающая среда Организации обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям (законным 

представителям), воспитателями.  

На уровне организации разных видов деятельности: педагогическое проектирование 

совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт 

работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников. 

 

Основными условиями реализации Программы воспитания в Организации, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
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4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Задачами воспитания обучающихся с ТНР в условиях Организации являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ТНР и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с 

ТНР; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 Программа воспитания  реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные 

для неё воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ГБДОУ 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного 

образования на уровень начального общего образования: 

- обеспечение личностно-развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения детей с ОВЗ. 

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

- взаимодействие с родителями по вопросам воспитания 

- учёт индивидуальных  и психофизических особенностей детей дошкольного возраста 

 с ОВЗ, в интересах которых реализуется Программа воспитания. 

- условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально- технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно- методические и др.) 

необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела 

ОАОП ДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителя ГБДОУ, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ГБДОУ. 
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Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в ГБДОУ, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы 

взаимодействия         между  детьми         и         педагогами,          педагогами и 

родителями(законными представителями), детьми друг с другом.  

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения 

участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ГБДОУ. 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектируется командой 

ГБДОУ и принимается всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ГБДОУ включает следующие шаги. 

 

№ 

п/п 

Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

ГБДОУ. 

Устав ГБДОУ, локальные акты, 

правила поведения для детей и 

взрослых. 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

ГБДОУ: 

- специфику организации видов 

деятельности; 

- обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

- организацию режима дня; 

  праздники и мероприятия. 

ОАОП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ГБДОУ. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. 

Взаимодействие ГБДОУ с родителями 

(законными представителями) 

воспитанников. 

Социальное партнерство ГБДОУ с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные 

акты. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда 

– это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 
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организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, 

в особенности – игровой. 

 

ЧЧААССТТЬЬ,,  ФФООРРММИИРРУУЕЕММААЯЯ  УУЧЧААССТТННИИККААММИИ  ООББРРААЗЗООВВААТТЕЕЛЛЬЬННЫЫХХ  ООТТННООШШЕЕННИИЙЙ 
 

Часть содержательного раздела Программа, формируемая участниками образовательных 

отношений, дополняет обязательную часть, составляя с ней единое целое. Особенности социального, 

познавательного, эмоционального и моторного развития детей с ТНР, ставят перед ГБДОУ в 

качестве приоритетной задачу усиления эффективности коррекционно-образовательного процесса в 

достижении целевых ориентиров, прежде всего, в области социально-коммуникативного, речевого и 

познавательного развития. Это является возможным за счет использования комплексных методик и 

технологий, основанных на доступных видах деятельности, позволяющих интегрировать 

содержание разных образовательных областей. Мероприятия этой части проводятся как в рамках 

непосредственно организованного образовательного процесса, так и в рамках совместной 

деятельности педагогов и воспитанников. Ожидаемые результаты представлены в п.1.2 Программы. 

  

  Работа организована следующим образом: - в рамках совместной деятельности 

учителя-дефектолога и педагог-психолога с детьми один раз  в неделю с малой подгруппой 

воспитанников или индивидуально (с учетом особенностей их развития) в Комнате для игр с 

песком и водой. В ДОУ составлено расписание посещения данной комнаты в соответствии с 

графиками работы специалистов.   

Мониторинг достижений детей Мониторинг достижений детей осуществляется в рамках 

психолого-педагогического обследования по параметрам «Карты развития ребенка» А.Зарин в 

разделах: - когнетивное мышление, ручная моторика, социально-коммуникативное развитие, 

труд. 

 Использование методического пособия «Часики» (Л.Б Баряева, учитель-

дефектолог О,С. Тельнова, С.Ю. Кондратьева) с использованием изделя «Часики» - 

современного полифункционального игрового оборудования. Игры с использованием данного 

изделия используются при формировании пространственно-временных, в том числе 

топологических представлений, счетной деятельности, при подготовке к обучению грамоте, 

развития памяти, внимания, зрительно-моторной координации. Данное пособие применяется в 

коррекционно-развивающем обучении старших дошкольников с ЗПР для профилактики и 

коррекции дискалькулии, дисграфии и дислексии и используется на специально-

организованных занятиях учителем-дефектологом, в индивидуально-совместной деятельности 

–воспитателем. Игры- занятия организуются на основе интеграции разных видов деятельности. 

В методическом пособии предсталены дидактические игры и упражнения с использованием 

игрового модуля и могут быть использованы всеми специалистами ДОУ. 

На данный момент специалистами ГБДОУ активно разрабатывает практический материал с 

использование дидактического оборудования ООО «РиДиТ». С использование данного 

оборудования оснащена Комната сенсомоторного развития.  Игровые 

многофункциональными материалы, предназначенны для развития сенсорных эталонов ,общей 

и мелкой моторики, психокоррекции эмоционально – волевой сферы  дошкольников. В данной 

комнате проходят индивидуальные занятия или малыми подгруппами  с детьми  с задержкой 

психического развития.  

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
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Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий обеспечивает реализацию не 

только права самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, 

но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ЗПР в 

образовательное пространство. Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права 

ребенка с ЗПР, разработаны соответствующие локальные нормативные акты, обеспечивающие 

эффективное образование в Организации обучающихся. 

В организации налажена система взаимодействия с ПМПК, ППМС-центром, окружного 

и муниципального ресурсного центра по развитию инклюзивного образования, 

образовательных организаций, реализующих адаптированные основные образовательные 

программы образования обучающихся с ОВЗ, органов социальной защиты, органов 

здравоохранения, общественных организаций при недостаточном кадровом ресурсе самой 

образовательной организации. Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с 

ЗПР максимально адекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а 

также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание.  
 

3.1. Психолого-педагогические условия развития ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи в ГБДОУ 
Направлениями деятельности Организации, реализующей Программу, являются: 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

сохранение и укрепление здоровья; 

коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной 

как для обучающихся с ТНР; 

формирование у обучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР и заключений ПМПК. 

Обучающиеся с ТНР получают коррекционно-педагогическую помощь 

компенсирующей направленности. 

Организация образовательного процесса для обучающихся и обучающихся-инвалидов 

предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогическими 

работниками Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным индивидуальным 

образовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-

инвалида; 

2) создание специальной среды; 

4)  организация работы ППк в Организации. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся с ТНР. 

При разработке АОП ДО обучающихся с ТНР Организация ориентируется  на: 

формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому 

и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

создание оптимальных условий обучения обучающихся с ТНР с использованием 

адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных 

форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 
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формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ТНР соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). 

В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 

структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и учебно-воспитательно работы. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с ТНР раннего возраста и обучающихся с ТНР 

дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями 

развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его личный 

опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на 

начальных этапах образовательной деятельности педагогический работник занимает активную 

позицию, постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка с ТНР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ТНР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

(но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, учитывая, что у 

обучающихся с ТНР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно 

не развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности 

по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ТНР, переход к 

продуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 

устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ТНР. 

Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 

обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональной компетентности, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ТНР, а также 

владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного маршрута, 

который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ТНР, о видах 

трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы дошкольного 

образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды 

деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения. 
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В соответствии с требованиями ФГОС ДО Программа предусматривает создание в 

ГБДОУ необходимых психолого-педагогических условий развития ребенка с ТНР, 

соответствующих его возрастным и индивидуальным возможностям и образовательным 

потребностям.  
К ним отнесены следующие: 
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей и их особым образовательным 

потребностям, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 
2) использование в образовательной деятельности специальных образовательных 

программ, форм и методов работы с детьми, методических пособий и дидактических 

материалов, соответствующих их возрастным, типологическим и индивидуальным 

особенностям развития;  
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы, возможности и потребности каждого ребенка, учет 

социальной ситуации его развития; 

4) создание необходимых условий для диагностики и коррекции нарушений развития и 

социальной адаптации детей с ТНР, оказания им коррекционной помощи на основе 

специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей 

языков, методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих 

получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей; 
5) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

6) поддержка инициативы и самостоятельности детей в доступных для них видах 

деятельности и формирование игры как ведущего вида деятельности в дошкольном возрасте с 

учетом типологических и индивидуальных возможностей их развития; 
7) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

8) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

9) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в процесс реализации Программы; 

10) создание социальной ситуации развития детей дошкольного возраста с 

интеллектуальной недостаточностью, соответствующей специфике дошкольного возраста, 

типологическим и индивидуальным особенностям их развития через: 

- обеспечение эмоционального благополучия посредством непосредственного общения с 

каждым ребенком, уважительного отношения к каждому воспитаннику, к его чувствам и 

потребностям; 

- поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий для 

свободного выбора ими вида и содержания деятельности, участников совместной деятельности; 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

- установление правил взаимодействия в разных ситуациях через: создание условий для 

позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; развитие 

коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 

сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: создание условий для овладения культурными 
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средствами деятельности; организацию видов деятельности, способствующих развитию 

мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; поддержку спонтанной игры детей, ее 

обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; оценку индивидуального развития 

детей; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

11) поддержка профессионального развития педагогов, совершенствования их 

профессиональной компетентности, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающего создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе через: создание условий для:  профессионального развития 

педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного 

профессионального образования; консультативной поддержки педагогических работников и 

родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том 

числе инклюзивного образования (в случае его организации); организационно-методического 

сопровождения процесса реализации Программы, в том числе во взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми. 
 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

3.2.1. Общая характеристика развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в 

Организации обеспечивает реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с Программой. 

Организация самостоятельно проектирует ППРОС с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с ЗПР. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы, а также 

территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, 

приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста с ТНР в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: реализацию различных 

образовательных программ; в случае организации инклюзивного образования - необходимые 

для него условия; учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.  

В соответствии со Стандартом, ППРОС Организации обеспечивает и гарантирует: 
охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу 

в выражении своих чувств и мыслей; 

создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС Организации создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она должна строиться 

на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся 

(соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС является: 

1) содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения и 

воспитания (в том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют 

обеспечить: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям (в том числе с песком и водой);  

двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся 

с ЗПР, участие в подвижных играх и соревнованиях, занятия лечебной физкультурой;  

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами - 

подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; 

возможность самовыражения детей;  

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами.  

2) трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС (в организации и 

наполненности предметно-пространственной среды) в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе меняющихся в процессе обучения и воспитания интересов, мотивов и 

возможностей обучающихся; 

3) полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре); 

4) вариативной - обеспечивает: наличие в Организации или Группе различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 

игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую 
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сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей;  

5) доступной — обеспечивает: доступность для детей с ЗПР ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется  

образовательная деятельность; свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы 

подбираются с учетом уровня развития его познавательных психических процессов, 

стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создают 

необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования.  
6) безопасной - обеспечивает соответствие всех элементов ППРОС требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. При проектировании ППРОС 

учитывается целостность образовательного процесса в Организации, в заданных Стандартом 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической; 
7) эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического 

вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства.  

ППРОС в Организации обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся с разной степенью выраженности задержки психического развития, а также для 

комфортной работы педагогических работников. 
Развивающая предметно-пространственная среда организована в соответствии с 

требованиями Стандарта и действующими санитарно-эпидемиологическими требованиями (см. 

раздел 3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов). 

В соответствии со Стандартом в ГБДОУ созданы разные варианты РППС с учетом целей 

и принципов Программы, возрастной, типологической и гендерной специфики воспитанников с 

ЗПР.  

РППС обладает свойствами открытой системы, является развивающейся и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции.  

Предметно-пространственная среда в ГБДОУ обеспечивает возможность реализации 

разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития и с учетом 

особых образовательных потребностей воспитанников. 

РППС создается педагогами ГБДОУ для развития индивидуальности каждого ребенка с 

учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития, обеспечивая реализацию заданных Стандартом 

образовательных областей: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической. 

 

В ГБДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и других помещениях имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарные и мобильные 

компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. п.). Все групповые, а также иные 

помещения ГБДОУ подключены к сети Интернет с учетом регламентов безопасного 

пользования Интернетом и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 
Компьютерно-техническое оснащение ГБДОУ используется для различных целей: 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 
– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 
– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 
– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных 

с реализацией Программы и т. п. 
Для организации РППС в семейных условиях проводится ознакомление родителей 

(законных представителей) с настоящей Программой, что способствует соблюдению единства 

семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программой  способствует 

конструктивному взаимодействию семьи и ГБДОУ в целях поддержки индивидуальности 

ребенка. 

 

3.2.2. Методическое обеспечение, оборудование и материалы для реализации 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей (музыкальном, спортивном залах, комнате психоэмоциональной разгрузки, комнате для 

игр с песком и водой, кабинетах специалистов и др.), создаются условия для общения и 

совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых 

сочетаниях. Дети  имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а 

также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих 

территориях также выделены зоны для общения и совместной деятельности больших и малых 

групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для использования методов 

проектирования как средств познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры Организации, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

«Центр игры» - сюжетные игрушки, изображающие животных, транспорт,  

разнообразные куклы, игрушки – двигатели, многофункциональные ширмы, русские народные 

игрушки, предметы детской мебели и атрибуты  по содержанию сюжетно – ролевых игр 

(магазин, парикмахерская, больница и т.д.) 
«Центр театра» - разные виды театра (настольный, пальчиковый, бибабо, теневой, на 

фланелеграфе, магнитный) 
«Центр ряжения» - одежда для ряжения, атрибуты для украшения. 

 

Методическое обеспечение реализации АОП ДО 

Игры и игровое оборудование 

− куклы-голыши; 

− куклы разной величины с наборами одежды для различных сезонов; 

− кукольные коляски; 

− постельные принадлежности для коляски; 

− мебель, соответствующая росту детей (стол, стул, кровать, шкаф, плита, умывальник); 

− посуда разной величины (чашка, блюдце, ложка, тарелка, чайник); 

− постельные принадлежности для кровати (подушка, матрац, одеяло, простыня); 

− принадлежности для мытья куклы (ванночка, кувшин, мыло, губка, полотенце); 

− животные (мягкие, пластмассовые, резиновые и другие игрушки, изображающие кошку, 

собаку, утенка, курочку, цыпленка и т. п.); 

− различные грузовые и легковые машины, игрушки с подвижными частями на колесах, 

передвигающиеся с помощью специальной палочки (например, бабочки); 
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− игрушки, изображающие сказочных персонажей: Лесовичка, Домового, Деда Мороза, 

Снеговика и др.); 

− настольная и напольная ширмы, например, ширма «Театрал» (АЛ 406, АЛ 407); 

− плоскостные деревянные, пластмассовые или картонные фигурки персонажей 

сказок; 

− декоративные украшения (солнце, тучи, деревья, елки, дома и др.);  

− наборы кукол для пальчикового театра (кошка, мышка, медведь, лиса, собака, 

девочка, мальчик, бабушка, дедушка и др.);  

− куклы бибабо (заяц, мышка, кошка, собака, девочка, мальчик, бабушка, дедушка 

и др.);  

− рукавички и перчатки с изображениями мордочек животных (кошка, собака, 

курочка и т. п.); 

− атрибуты для игр-драматизаций: большой макет репки из папье-маше или какого-

либо иного материала, домик-теремок; 

− мягкие модульные наборы: «Радуга» (АЛ 201, АЛ 202, АЛ 203, АЛ 204), 

«Гномик» (233) и т. п. 

− костюмы курочки, собачки, кошки, мышки, бабочек и других сказочных 

персонажей; 

− игрушки, изображающие сказочных героев: Лесовичка, Домового, Деда Мороза, 

Снеговика, Красную Шапочку, Доктора Айболита, Крокодила Гену, Львенка и др.; 

− фланелеграф, ковролинограф, магнитная доска. 

−  куклы в образах (мать, отец, дети, бабушка, дедушка, куклы-младенцы); 

− одежда для кукол; 

− оборудование квартиры для кукол (кухня и жилая комната): шкаф, диван, 

кровать, стол, стулья, вешалка для одежды, кухонная мебель, плита, раковина, посуда, 

гладильная доска, утюги, тазы, детская стиральная машина, пылесос, сушилка для белья, 

прищепки, детская швейная машинка, передники для детей, игрушечный миксер и т. п.; 

− мягкие модули «Радуга» (АЛ 202), «Веселый паровозик» (АЛ 607), «Фантазия» 

(АЛ 221), «Гномик» (АЛ 223); 

− крупный деревянный строительный материал; 

− обучающая напольная (или настольная) игра «Азбука дорожного движения» (АЛ 

404); 

− стационарный автобус, выполненный из фанеры, картона или пластика (он имеет 

ограничения с трех сторон, а с четвертой открытый проем — дверь, внутри такого автобуса 

устанавливается руль, стулья – сиденья); 

− картинки с изображением знакомых детям объектов, имеющих доступные их 

пониманию названия: магазин, театр, зоопарк, парк, аптека, школа, детский сад и т. п.; 

− стационарный прилавок; 

− деньги из бумаги, картона, пластика и др.; 

− касса и чеки; 

− кошельки; 

− сумки для покупателей;  

− весы; 

− счетная машинка (игрушечный или настоящий калькулятор); 

− халаты для продавцов, парикмахера, врача, медсестры;  

− набор для работы парикмахера (все выполнено из картона или используется 

детский набор «Парикмахер»): расчески, щетки, бигуди, ленты, альбомы с образцами причесок; 

− детские наборы «Парикмахер», «Доктор», «Маленькая хозяйка», 

«Регулировщик», «Рабочий стол с инструментами», «Мастерская», «Хозяюшка» и др.; 
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− материалы и оборудование для поделок (разноцветные картон, бумага, ткани, 

клей, ножницы, карандаши, краски и т. д.), применяемых в играх.  

 

3.2.3. Методическое обеспечение, оборудование и материалы для реализации 

образовательной области «Познавательное развитие» 
Для развития познавательно-исследовательской и игровой деятельности детей в 

групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы 

можно было играть в различные игры: оборудование, игрушки и материалы для разнообразных 

сюжетно-ролевых, дидактических и других игр, в том числе предметы-заместители. Выделены 

помещения или организованы центры, оснащенные оборудованием и информационными 

ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности детей: 
«Центр познавательного развития» - предметы и дидактические игрушки, сборно-

разборные игрушки, материалы на развитие мелкой моторики, предметные и сюжетные 

картинки, наборы разрезных картинок, кубики с предметными и сюжетными картинками, 

рамки вкладыши, мозаика, заводные игрушки – забавы, предметные и сюжетные картинки, 

тематические наборы картинок, настольно – печатные игры разнообразной тематики и 

содержания и другое. 
«Центр конструирования» - крупные объемные геометрические формы, природный и 

разнообразный полифункциональный материал, напольный конструктор, настольный 

конструктор, фигурки для обыгрывания построек, схемы – образцы построек и т.д. 
«Центр природы» -  комнатные растения, растения характерные для времен года, серии 

тематических картин и иллюстраций, игротека экологических развивающих игр, 

познавательная природоведческая литература, макеты, коллекции природного материала, 

муляжи. 
«Центр экспериментирования»-  песок, пластичные материалы, материалы для 

пересыпания (фасоль, горох, крупы), подносы, трубочки, формочки, емкости для измерения, 

пересыпания, хранения. 
 

 

Игры и игровое оборудование 

− ковровое покрытие (однотонное, с рисунками дороги, улиц и т. п.); 

− крупный строительный материал (мягкие модули); 

− крупный деревянный строитель; 

− настольный конструктор — строительные наборы, состоящие из кубиков, брусков. 

− строительные наборы из одноцветных и разноцветных геометрических форм, 

строительные наборы из готовых конструкций, пластмассовые конструкторы, в том числе, 

конструктор Lego-duplo;  

− столы для конструктора Lego; 

− мозаики: геометрические магнитные, геометрические пластмассовые, пластмассовые 

кнопочные достаточно крупного размера; 

− две-три конторки (выполненные по методике проф. В. Ф. Базарного), разной высоты 

(можно использовать для игр детей стоя; можно организовать игровое пространство внутри 

конторки как гараж, комнату и т. п.);  

− наборы палочек: большие размером 20 см (бамбуковые или деревянные), маленькие 

размером до 10 см (деревянные или пластмассовые), одного и разных цветов; 

− материалы М. Монтессори («Коричневая лестница», «Розовая башня» и др.); 

− игровой набор «Набрось колечко»;  

− коробки-вкладыши разных размеров, бочки-вкладыши;  

− коробки и ящики с отверстиями геометрической формы и соответствующими 
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вкладышами; 

− столики с отверстиями (одноцветные и двухцветные) с комплектом втулок или 

грибочков;  

− вкладыши по типу досок Сегена;  

− сборно-разборные игрушки: матрешки (двух-пятисоставные), пирамидки с одинаковыми 

кольцами и кольцами разных размеров, одного цвета и разноцветные, куклы, игрушки-

животные и др.; 

− игрушки со съемными деталями; 

− прищепки и основы для изготовления разных форм (контур елки, круг-солнце, туловище 

бабочки, корзинка и др.); 

− наборы разрезных картинок (предметных и сюжетных); 

− наборы разрезных предметных картинок с различной конфигурацией разрезов (прямые, 

фигурные, структурные); 

− наборы разрезных сюжетных картинок с разрезами в соответствии со смысловыми 

частями; 

− наборы предметных и сюжетных картинок с вырубленными частями (от 2 до 4–5) 

круглой, квадратной, треугольной формы, которые необходимо вставить в определенное место 

(по краям картинки или в ее середине); 

− наборы вырубных предметных или сюжетных картинок по типу puzlle; 

− наборы предметных и сюжетных картинок на кубиках (иллюстрированные кубики из 4, 

6 и 9 частей); 

− наборы фигурок людей и животных из плотной ткани, картона или плотной бумаги в 

разобранном виде; 

− комплекты из картона для создания сюжетных композиций-картин (животные, люди, 

деревья, грибы, цветы, дома, машины, солнце, тучи и т. п.); 

− полоски бумаги, картона, ковролина, ткани разной длины и ширины, разного 

цвета; 

− мягкая проволока в полиэтиленовой оплетке или обвязанная цветной ниткой. 

− фотографии каждого ребенка группы, сотрудников, родителей, любимых 

животных и т. п. 

− картинный материал, отражающий эмоциональный, бытовой, социальный, 

игровой опыт детей; 

− мольберт или специальная доска для рисования, подставки для ног с шершавой 

поверхностью; 

− стол-ванна (АЛ 401, АЛ 401М, АЛ 401), в который в соответствии с задачами 

обучения наливается вода, насыпается песок (крупа, фасоль, ракушки, камешки и др.); 

− фланелеграф; 

− ковролинограф; 

− магнитная доска; 

− макеты времен года (диарамы в нишах шкафов, стеллажей); 

− разноцветные пластмассовые ванночки, тазы, подносы различных размеров 

(большие, средние, маленькие); 

− прозрачные емкости или емкости с доступной пониманию детей маркировкой, в 

которых хранятся сыпучие материалы (крупа, песок, фасоль, рис, ракушки, камешки и т. п.); 

− прозрачные емкости или емкости с доступной пониманию детей маркировкой, в 

которых хранятся бросовые материалы (скорлупа орехов, яиц, баночки из под различных 

продуктов питания, коробки, пакеты и т. п.); 

− прозрачные пластмассовые пузырьки, металлические и пластмассовые баночки и 

т. п.; 
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− чистый просеянный песок (не слишком крупный и не слишком мелкий, можно 

прокалить в духовом шкафу); 

− предметы домашнего обихода: разноцветные пластмассовые, деревянные, 

металлические кувшины, миски, ложки, кастрюли трех-четырех размеров; 

− совочки, формочки, миски, ведра, флажки, цветы и т. п.; 

− специально оборудованная вешалка, на которой располагаются фартуки, накидки, 

нарукавники из полиэтилена и т. п.; 

− сачки, сито различных размеров, ковшики и т. п.; 

− лейки; 

− игрушечные удочки с магнитами; 

− мелкие игрушки с магнитами (рыбки, шарики и т. п.); 

− мелкие резиновые, бумажные, пластмассовые, пенопластовые игрушки: 

изображающие людей, животных, насекомых, растения, птиц, транспорт, различные строения и 

т. п.; 

− игрушки, изображающие сказочных персонажей: Лесовичка, Домового, Деда 

Мороза, Снеговика и др.);  

− народные игрушки (свистульки, матрешки, бочонки и т. п.); 

− большие (35–50 см) и средние (25–35 см) игрушки, изображающие животных: 

кошку, собаку, утенка, курочку, цыпленка и т. д. (мягкие, пластмассовые, резиновые); 

− деревянная и пластмассовая кукольная мебель большого и среднего размера 

(стол, стул, кровать, шкаф, плита и др.); наряду с отдельными атрибутами мебели используются 

кухонные наборы типа «Маргарита», «Аристон», «кухня звуковая» и т. п.; 

− посуда разной величины (чашка, блюдце, ложка, тарелка, чайник и др.); 

− постельные принадлежности (подушка, матрац, одеяло, простыня и т. п.); 

− принадлежности для мытья куклы (ванночка, кувшин, мыло, губка, полотенце и т. 

п.); 

− бумага различной фактуры и плотности; 

− наборы ткани разной фактуры и разного цвета; 

− различные грузовые и легковые машины, игрушки с подвижными частями на 

колесах, передвигающиеся с помощью специальной палочки, например, бабочки и т. п.; 

− объемные или плоскостные изображения объектов (солнце, тучи, деревья, елки, 

дома и т. п.);  

− детские книги, книги-игрушки, книги-сюрпризы; 

− картинки с изображением различных предметов и игрушек, которые дети 

используют в своих играх;  

− альбомы с фотографиями каждого ребенка группы, сотрудников, родителей, 

любимых животных и т. п. 

− сюжетные картинки с простым содержанием, понятным детям (дети играют, 

обедают, поливают цветы и т. п.), а также иллюстративный материал, отражающий 

эмоциональный, бытовой, социальный, игровой опыт детей; 

− настольно-печатные игры «Лото – малышам», «Парные картинки», «Чудесный 

мешочек», «У нас порядок» и др.; 

− настольная и напольная театральные ширмы (АЛ 406, АЛ 407); 

− наборы для настольного театра из пластмассы, дерева или картона: «Курочка 

Ряба», «Репка», «Волк и семеро козлят», «Теремок», «Колобок», «Заюшкина избушка», 

«Рукавичка», «Маша и медведь», «Кот, петух и лиса», «У солнышка в гостях»,  «Три медведя» 

и др.; 

− наборы кукол для пальчикового театра (кошка, мышка, медведь, лиса, собака и т. 

п.);  
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− фотографии, иллюстрации, картинный материал, диафильмы, фрагменты 

кинофильмов и телепередач, отражающие жизнь и разнообразную деятельность людей, их 

взаимоотношения; 

− фотографии, иллюстрации, картинный материал, диафильмы, фрагменты 

кинофильмов и телепередач, отражающие жизнь и повадки животных; 

− фотографии, иллюстрации, картинный материал, диафильмы, фрагменты 

кинофильмов и телепередач о растительном мире; 

− муляжи овощей и фруктов; 

− библиотека: книжная полка или стеллажи, и т. п.; по одной-три книги одного 

содержания с разными иллюстрациями и различного размера, книжки-самоделки по сюжетам 

сказок или ситуациям из жизни детей, которые они выполняют на занятиях по изобразительной 

деятельности совместно с воспитателями; листки-картинки с текстами стихотворений, которые 

дети уже знают, и тех, которые разучивают (иллюстрации к текстам стихотворений могут быть 

выполнены педагогами совместно с детьми); 

− настольно-печатные игры: puzzle на сказочные и игровые темы, 

«Иллюстрированные кубики», «Составь картинку» (разрезные картинки по содержанию сказок, 

с изображением различных предметов и ситуаций), «У нас порядок», «Расскажи сказку», 

«Сказки», «В мире сказки (игры-печатки); «Страна эмоций», конструктор «Автотранспорт» и 

др.; 

− картины из серий «Домашние животные», «Дикие животные», «Картины по 

сказкам», «Мы играем», «Времена года», различные картинки, выполненные в стиле коллажа и 

т. п. 

 

3.2.4. Методическое обеспечение, оборудование и материалы для реализации 

образовательной области «Речевое развитие» 
Речевое развитие  детей с интеллектуальной недостаточностью осуществляется в тесной 

связи с социально-коммуникативным развитием, поскольку речи выступает важным его 

средством. Соответственно для реализации обеих образовательных областей создается единая 

РППС. Она дополняется пространством и оборудованием кабинета учителя-дефектолога, 

который в рамках логопедического сопровождения играет большую роль в активизации 

речевого развития воспитанников.  

«Центр книги»  - детские книги с учетом особенностей развития детей (народные сказки, 

рассказы, стихи, произведения русского фольклора), иллюстрации к произведениям, выставки, 

портреты писателей и поэтов. 
Методическое обеспечение 

Бондаренко А.К. Словесные игры в детском саду: пособие для воспитателя детского сада. – М.: 

Просвещение,  1974. 

Гомзяк О.С. «Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты  занятий по развитию связной речи 

в подготовительной к школе логогруппе / О.С. Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009.  
Геннинг М.Г., Герман Н.А. Воспитание у дошкольников правильной речи. – Чебоксары, 

1976.  

Гридчина Н. И. Речевые пятиминутки. – СПб., КАРО, 2005. 

Колесникова Е. В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. – М., "ГНОМ-

ПРЕСС", 1998.  

Левчук Е. А.   Музыка звуков.- СПб., "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2004. 

Максаков А. И.  Правильно ли говорит ваш ребёнок. – М., Просвещение, 1982 . 

Петлякова Э. Н., Подгорная С., Н. Учимся читать играя. – Ростов – на – Дону, «МарТ», 

2005 .              

Пименова Т. И. Выговаривать хочу … - СПб., КАРО, 2009.                                                                                 

Сизова О. Б. Шесть шагов к развитию речи. – СПб., КАРО, 2003. 
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Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

 

Игры и игровое оборудование 

− фотографии каждого ребенка группы, сотрудников, родителей, любимых животных и т. 

п. 

− картинный материал, отражающий эмоциональный, бытовой, социальный, игровой опыт 

детей; 

− мольберт или специальная доска для рисования, подставки для ног с шершавой 

поверхностью; 

− стол-ванна (АЛ 401, АЛ 401М, АЛ 401), в который в соответствии с задачами обучения 

наливается вода, насыпается песок (крупа, фасоль, ракушки, камешки и др.); 

− фланелеграф; ковролинограф; магнитная доска; 

− макеты времен года (диарамы в нишах шкафов, стеллажей); 

− разноцветные пластмассовые ванночки, тазы, подносы различных размеров (большие, 

средние, маленькие); 

− прозрачные емкости или емкости с доступной пониманию детей маркировкой, в которых 

хранятся сыпучие материалы (крупа, песок, фасоль, рис, ракушки, камешки и т. п.); 

− прозрачные емкости или емкости с доступной пониманию детей маркировкой, в которых 

хранятся бросовые материалы (скорлупа орехов, яиц, баночки из под различных продуктов 

питания, коробки, пакеты и т. п.); 

− прозрачные пластмассовые пузырьки, металлические и пластмассовые баночки и т. п.; 

− чистый просеянный песок (не слишком крупный и не слишком мелкий, можно 

прокалить в духовом шкафу); 

− предметы домашнего обихода: разноцветные пластмассовые, деревянные, 

металлические кувшины, миски, ложки, кастрюли трех-четырех размеров; 

− совочки, формочки, миски, ведра, флажки, цветы и т. п.; 

− специально оборудованная вешалка, на которой располагаются фартуки, накидки, 

нарукавники из полиэтилена и т. п.; 

− сачки, сито различных размеров, ковшики и т. п.; лейки; 

− игрушечные удочки с магнитами; 

− мелкие игрушки с магнитами (рыбки, шарики и т. п.); 

− мелкие резиновые, бумажные, пластмассовые, пенопластовые игрушки: изображающие 

людей, животных, насекомых, растения, птиц, транспорт, различные строения и т. п.; 

− игрушки, изображающие сказочных персонажей: Лесовичка, Домового, Деда Мороза, 

Снеговика и др.);  

− народные игрушки (свистульки, матрешки, бочонки и т. п.); 

− большие (35–50 см) и средние (25–35 см) игрушки, изображающие животных: кошку, 

собаку, утенка, курочку, цыпленка и т. д. (мягкие, пластмассовые, резиновые); 

− деревянная и пластмассовая кукольная мебель большого и среднего размера (стол, стул, 

кровать, шкаф, плита и др.); наряду с отдельными атрибутами мебели используются кухонные 

наборы типа «Маргарита», «Аристон», «кухня звуковая» и т. п.; 

− посуда разной величины (чашка, блюдце, ложка, тарелка, чайник и др.); 

− постельные принадлежности (подушка, матрац, одеяло, простыня и т. п.); 

− принадлежности для мытья куклы (ванночка, кувшин, мыло, губка, полотенце и т. п.); 

− бумага различной фактуры и плотности; 

− наборы ткани разной фактуры и разного цвета; 

− различные грузовые и легковые машины, игрушки с подвижными частями на колесах, 

передвигающиеся с помощью специальной палочки, например, бабочки и т. п.; 
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− объемные или плоскостные изображения объектов (солнце, тучи, деревья, елки, дома и т. 

п.);  

− детские книги, книги-игрушки, книги-сюрпризы; 

− картинки с изображением различных предметов и игрушек, которые дети используют в 

своих играх;  

− альбомы с фотографиями каждого ребенка группы, сотрудников, родителей, любимых 

животных и т. п. 

− сюжетные картинки с простым содержанием, понятным детям (дети играют, обедают, 

поливают цветы и т. п.), а также иллюстративный материал, отражающий эмоциональный, 

бытовой, социальный, игровой опыт детей; 

− настольно-печатные игры «Лото – малышам», «Парные картинки», «Чудесный 

мешочек», «У нас порядок» и др.; 

− настольная и напольная театральные ширмы (АЛ 406, АЛ 407); 

− наборы для настольного театра из пластмассы, дерева или картона: «Курочка Ряба», 

«Репка», «Волк и семеро козлят», «Теремок», «Колобок», «Заюшкина избушка», «Рукавичка», 

«Маша и медведь», «Кот, петух и лиса», «У солнышка в гостях»,  «Три медведя» и др.; 

− наборы кукол для пальчикового театра (кошка, мышка, медведь, лиса, собака и т. п.);  

− фотографии, иллюстрации, картинный материал, диафильмы, фрагменты кинофильмов и 

телепередач, отражающие жизнь и разнообразную деятельность людей, их взаимоотношения; 

− фотографии, иллюстрации, картинный материал, диафильмы, фрагменты кинофильмов и 

телепередач, отражающие жизнь и повадки животных; 

− фотографии, иллюстрации, картинный материал, диафильмы, фрагменты кинофильмов и 

телепередач о растительном мире; 

− муляжи овощей и фруктов; 

− библиотека: книжная полка или стеллажи, например библиотека «Жираф», и т. п.; по 

одной-три книги одного содержания с разными иллюстрациями и различного размера, книжки-

самоделки по сюжетам сказок или ситуациям из жизни детей, которые они выполняют на 

занятиях по изобразительной деятельности совместно с воспитателями; листки-картинки с 

текстами стихотворений, которые дети уже знают, и тех, которые разучивают (иллюстрации к 

текстам стихотворений могут быть выполнены педагогами совместно с детьми); 

− настольно-печатные игры: puzzle на сказочные и игровые темы, «Иллюстрированные 

кубики», «Составь картинку» (разрезные картинки по содержанию сказок, с изображением 

различных предметов и ситуаций), «У нас порядок», «Расскажи сказку», «Сказки», «В мире 

сказки (игры-печатки); «Страна эмоций», конструктор «Автотранспорт» и др.; 

− картины из серий «Домашние животные», «Дикие животные», «Картины по сказкам», 

«Мы играем», «Времена года», различные картинки, выполненные в стиле коллажа и т. п. 

 

3.2.5. Методическое обеспечение, оборудование и материалы для реализации 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
Помещения Организации и прилегающие территории оформлены с художественным 

вкусом, выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и материалами для 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей, использования разных 

форм образовательной и досуговой деятельности с детьми, в том числе с участием родителей. 
«Центр изобразительной деятельности» - произведения народного искусства, альбомы, 

фотографии произведений декоративно - прикладного искусства, заготовки для рисования, 

бумага, карандаши, мелки,  краски, глина, печатки, рисунки – иллюстрации, салфетки и т.д.  
«Центр музыки»  - музыкальные игрушки, игрушки-музыкальные инструменты (бубен, 

колокольчик, погремушки, свистульки, деревянные ложки, дудочки, гармошка),  неозвученные 

музыкальные инструменты, альбомы и рисунки с музыкальными инструментами, магнитофон, 

аудиозаписи. 
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Методическое обеспечение 

Агапова И., Давыдова М. Развивающие музыкальные игры. Конкурсы и викторины.- М.: 

Рипол   Классик Дом. XXI век , 2007. 

Альхимович С.  Театр Петрушки в гостях у малышей.- М.: Издательство «Народная 

Асвета», Минск 1969. 

Анисимова Г.И. 100 музыкальных игр для развития дошкольников. Старшая и 

подготовительная группы.- Ярославль: Академия развития, 2005. 

Аппликация в детском саду /А.Н.Малышева, Н.В.Ермолаева.- Ярославль, Академия 

развития, 2006. 

Баймашова В. А. Как научиться рисовать цветы, ягоды, насекомые.- М.: Изд-во 

Скрипторий. 2003(07).  
Ветлугина, Н. Дзержинская П. Музыка и развлечения в детском саду для детей 5-7 лет.- 

М., 1969 

Власенко О.П. Ребёнок в мире сказок. Музыкально-театрализованные спектакли. 

Инсценировки. Игры для детей 4-7 лет.- Волгоград, Издательство «Учитель», 2009. 

Горбина Е.В., Михайлова М.А. В театре нашем для вас поём и пляшем. Музыкальные 

сказки-спектакли для дошкольников.- Ярославль: Академия холдинг, 2000. 

Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 1,2.- М., 2007.  
Давыдова Г.Н. Детский дизайн пластинография.-  М.: Скрипторий, 2003-06. 

Давыдова Г.Н. Пластинография- 2.- М.Скрипторий, 2003-06. 

Дубровская Н.В. Приглашение к творчеству, обучения дошкольников технике аппликации 

и коллажа.- СПб.: "Детство-Пресс", 2004. 
Дьяченко Н. Музыкальные картинки.- М.: «Музыка», 1992. 

Занятия по изобразительной деятельности. Планы и конспекты занятий в старшей группе 

детского сада /Под ред. Т.С.Комаровой.- М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Зарин А., Тулина Л. Рисуем по клеткам. Животные.- СПб.: КАРО, 2007. 

Зимина А.Н. Музыкальные игры и этюды в детском саду.- М.: Издательство 

«Просвещение», 1971. 

Котышева Е.Н. Музыкальная коррекция детей с ограниченными возможностями.- С-Пб.: 

Речь 2010. 

Караманенко Т.Н. , Караманенко Ю.Г. Кукольный театр дошкольникам»._ М.: 

«Просвещение», 1982. 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и 

конспекты занятий.- М.: Творческий центр "Сфера", 2005. 
Левашёва Г. Рассказы из музыкальной шкатулки.- М.: Издательство «Детская литература», 

1975. 

Лысенко А.М. Сценарии праздников, развлечений, музыкальных занятий в детском саду.- 

М.: 1971. 

Медведева И., Шишова Т. Улыбка судьбы. Роли и характеры».- М.: ООО «ЛИНКА-

ПРЕСС», 2002. 
Метлов Н., Михайлова Л. Играем и поём. Музыкальные игры, танцы и инсценнировки для 

детей дошкольного и младшего школьного возраста.- М.: Всесоюзное издательство 

СОВЕТСКИЙ КОМПОЗИТОР, 1978. 

Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию /Под ред. 

Т.С.Комаровой. - М.: Просвещение, 1979. 

Музыка и развлечения для детей 5-7 лет.- М.: Издательство Музыка, 1969. 

Народное искусство в воспитание дошкольников /Под ред. Т.С.Комаровой..- М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 
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Никитина А.В. Нетрадиционные методы рисования в детском саду. Планирование, 

конспекты занятий.- СПб.: "Каро", 2008. 
Объемная аппликация (из опыта работы). СПб., 2003. 

Петрова И.М. Аппликация для дошкольников.- СПб., 2003. 

Протасов М., Степанов В. Песни и музыкальная сказка для дошкольников и младших 

школьников.- М.: ВЛАДОС, 2002. 

Развлечения и праздничные сюрпризы в детском саду. Выпуск 1.- Киев,  «Музична 

Украина», 1975. 

Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр. Программа «Театр – Творчество - Дети» 

Пособие для воспитателей, педагогов доп. образования и музыкальных руководителей детских 

садов.- М., 2002. 

 Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр. Пособие для практических работников 

дошкольных образовательных учреждений.- М., 1999. 
Теория и методика изобразительной деятельности в детском саду 

/В.Б.Косминская,Е.И.Васильева и др.- М.: Просвещение, 1977. 

Утробина К.К., Утробин Г.Ф. Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-7 лет. 

Рисуем и познаем окружающий мир /.- М. Изд-во" Гном и Д", 2005.  
Учимся рисовать (старшая и подготовительная глуппа ) /Г.П.Есафьева.- Ярославль:  Академия 

развития, 2006. 
Шмаков С.А. Игры-шутки, игры-минутки.- М.: Новая школа, 1993. 

Филькенштейн Э.  Музыка «От А до Я». Занимательное чтение с картинками и 

фантазиями.- М.: Издательство «Советский композитор», 1991. 

Фокина Э.Д., Скворцова Л.Н. Русский фольклор — детям.- СПб., 1993. 

Царенко Л. От потешек к Пушкинскому балу.- М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 1999. 

 

Игры и игровое оборудование 

ТЕХНИЧЕСКИИЕ СРЕДСТВА: 

1. Синтезатор 

2. Аккордеон 

3. Магнитофон 2-кассетный 

4. Музыкальный центр (2) 

5. Компьютер 

6. Аудио-кассеты и СД-диски для занятий по разделам:(слушание музыки; распевание. 

Пение) 

Музыкально-ритмические движения; 

Игра на музыкальных инструментах; 

Музыкально-дидактические, подвижные и сюжетно-ролевые игры. 

 

ИЛЛЮСТРАТИВНО-НАГЛЯДНЫЙ МАТЕРИАЛ: 

1. Портреты русских и зарубежных композиторов 

2. Иллюстрации к музыкально-дидактическим играм 

3. Иллюстрации к распевкам из «Музыкального букваря» Н.Ветлугиной 

3. Лесенки 3,5,7-ступенные 

4. Фланелеграф с нотным станом 

5. Иллюстрации к музыкальным сказкам («Волк и семеро козлят», «Заюшкина избушка», 

«Колобок», «Репка», «Кот, Петух и Лиса», «Петушок и бобовое зёрнышко», «Рукавичка», 

«Морозко», «Аленький цветочек») 

 

ТЕАТРЫ: 

ПАЛЬЧИКОВЫЙ  ПО СКАЗКАМ: 

«Колобок», «Репка», «Кот, Петух и Лиса», «Принцесса на горошине» 
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НАСТОЛЬНЫЙ: 

«Два жадных медвежонка», «Кот в сапогах», «Лиса и журавль», «Лисичка со скалочкой» 

 

ТЕАТР МАСОК: 

«Репка», «Колобок», «Волк и семеро козлят», маски перелётных птиц, маски зимующих 

птиц (Российский регион), маски медведей, маски котов, маски божьих коровок, маски цыплят, 

маски петушков, маски овощей, маски фруктов, различные шляпы для театрализованной 

деятельности. 

 

 ИГРУШКИ КУКОЛЬНОГО ТЕАТРА: 
Дед, Бабка, Репка, Внучка, Дед Мороз, Царь Пётр I, Старик Хоттабыч Петушки, Собачки, 

Коты. Мышки, Лягушка, Слон, Колобок, Мальвина, Буратино, Петрушка, Три поросёнка, Коза, 

Обезьянка, Лисы, Медведи, Волк. 

 

МУЗЫКАЛЬНО-ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ: 

1. На восприятие музыки и развитие музыкального мышления  

(«Музыкальные ребусы») 

2. На развитие диатонического слуха («Пропой песенку по нотам») 

3. На развитие чувства ритма («Прохлопай песенку») 

4. На развитие тембрового и динамического слуха («Кто как поёт?», «Солнышко и 

дождик») 

5. На развитие звуковысотного слуха («Досочини песенку сам») 

6. На развитие музыкальной памяти «Угадай песенку»  

7. На закрепление пройденного материала («Чудесный мешочек») 

 

ДЕТСКИЕ МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ: 

1.Триолы для всех возрастных групп 

2.Металлофоны (на группу 14 человек): а) пластинчатые; б) трубчатые. 

3. Ксилофоны  

4. Звенящие трубочки (разной высоты) с палочками 

5. Треугольники с палочками (на группу 10 человек) 

6. Бубенцы 

7. Бубны 

8. Маракасы 

9. Трещотки 

10. Гармошка 

11. Аккордеон 

12. Деревянные ложки 

13. Цитры 

14. Дудки 

15. Музыкальные трубки (с шумовым эффектом) 

16. Горн 

17.  Музыкальные тарелочки 

18. Ксилофон 

19. Коробочки 

20. Балалайка 

21. Колокольчики 

22. Скрипки  

23. Губные гармошки 

24. Погремушки (на палочках, в виде зверей и птиц) 
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25. Свистульки 

26. Шарманки 

27. Электронное пианино (с песенками: «Пусть бегут неуклюже», «Песенка Чебурашки», 

«Чунга-чанга», «Я на солнышке лежу», «От улыбки» и нотным приложением). 

КАРТОТЕКИ: 

1. Комплексы утренней гимнастики для всех возрастных групп; 

2. Музыкальный материал для групп со сложными дефектами; 

3. Музыкальный материал для слушания музыки в группах ЗПР; 

4. Музыкально-дидактические игры; 

5. Хороводные игры; 

6. Путешествие по музыкальным и детским театрам  Санкт-Петербурга. 

 

КОСТЮМЫ (взрослые): 

Осень, Зима, Лето, Весна, Доктор Айболит, Карабас Барабас, Петрушка, Буратино, 

Полицейский, Карлсон, Фреккен  Бок, Емеля, Лиса, Заяц, Медведь, Мыши Круть и Верть, 

Снеговик, Снежная Баба, Дед Мороз ,Снегурочка ,Медведь ,Василиса Премудрая, Баба Яга, 

Лесовик, Рассеяный, Старуха Шапокляк, Урожай, Фея Знаний 

  

КОСТЮМЫ (детские): 

Дед, Баба, Репка, Цыганки, Русские сарафаны для девочек, Рубашки-косоворотки для 

мальчиков, Снегурочка, Кощей Бессмертный, Человек-Паук, Тигр, Дракон, Крокодил Гена, 

Чебурашки, Зайцы, Лисы, Медведи, Волки, Козлята, Петушки, Цыплёнок, Утята, Курочка, 

Корова Бычок-смоляной бочок, Коты, Мышата, Поросята, Пчела ,Божья коровка, Красная 

Шапочка, Охотник, Золотая рыбка, Костюмы осенних листьев. 
 АТРИБУТЫ ДЛЯ ТАНЦЕВ, МУЗЫКАЛЬНЫХ ИГР: 
Ведёрки, Тележки, Морковки, Грибочки, Погремушки, Прищепки, Балалайки, Ширма 

большая, Ширма малая, Рули, Стойки, Дождинки, Султанчик, Лапти, Вертушки, Мячи большие, 

Мячи малые, Мячи цветные пластмассовые, Кубики, Веночки, Кокошники, Корзинки, Коляски, 

Конфетки,Тазики, Платочки, 

Галоши, Пеньки, Дрова, Кастрюли большие и малые, Поварёшки, Короб, Крылья птиц, 

Топорик, Каски (военная, строительная), Куклы, Ранцы, Ленточки 4 основных цветов (красный, 

жёлтый, зелёный, синий), Листики, Домики, Сито, Ёлочки, Полотенца, Маски животных и птиц, 

овощей и фруктов, Шарфики (газовые, лёгкие), Палки гимнастические, Ленты на палочках, 

Флажки, Карусель, Пирамидки,  Указка, Вожжи, Саночки, Косынки, Ходули, Костыли для кота 

Базилио, Самолёты, Танки, Машина, Автобус, Паровоз, Лягушка с лягушатами, Утка с утятами, 

Доктор Айболит, Дед Мороз, Снегурочка, Снеговик, Ёлочка с игрушками (маленькая для 

показа),Клюшки хоккейные, Матрёшка большая с маленькими внутри (1штука), Шкатулка 

деревянная, Скатерти с кистями, Мешки для новогодних подарков, Мешочек со снежками, 

Флаг РФ. 

РОСТОВЫЕ  КУКЛЫ 

Внучка, Коза, Бабка, Лисичка-сестричка, Лягушка, Бурёнка, Дед, Колобок, Кот  Рыжик, 

Волчок Саня, Собачка, Мишка-топтыжка, Петушок. 

Изобразительная деятельность 

⎯ Набор цветных карандашей (на каждого ребенка) 
⎯ Графитные карандаши (2М-ЗМ) по одному на каждого. 

⎯ Набор фломастеров (12 цветов на каждого ребенка) 

⎯ Мелки восковые 
⎯ Мелки меловые (цветные) 

⎯ Гуашь 

⎯ Краски Акварельные медовые на каждого ребенка 
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⎯ Круговые кисти (беличьи, колонковые №10, №6, №3) 

⎯ Банки для промывания ворса кисти от краски Стаканчик «непроливайка» 

⎯ Салфетки из ткани, хорошо впитывающие воду для осушения кисти после 

промывания и при наклеивании аппликации (15*15 см) На каждого ребенка 
⎯ Бумага различных цветов и формата и плотности. Бумага для черчения 

Для лепки 

1. Пластилин не липнущий к рукам 

2. Стеки резной формы 

3. Доски, Салфетки 

4. Салфетки из ткани (30*30) для вытирания рук. 

Для аппликации 

1. Ножницы с тупыми концами 

2. Бумага различных цветов и форматов 

3. Картон разных цветов и форматов 

4. Файлы из прозрачной синтетической пленки для хранения обрезков бумага 

5. Щетинные кисти для клея 

6. Пластины, на которые дети кладут фигуры для намазывания клеем 

7. Газеты для клея 

8. Клей с блесками 

9. Клей-карандаш 

 

3.2.6. Методическое обеспечение, оборудование и материалы для реализации 

образовательной области «Физическое развитие» 
 

Предметно-пространственная среда для физического и психического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей создана в ДОУ в 

групповых и других помещениях: организовано пространство для свободного передвижения 

детей, а также выделены помещения или зоны для разных видов двигательной активности детей 

– бега, прыжков, лазания, метания и др.; имеется оборудование, инвентарь и материалы для 

развития крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для 

развития мелкой моторики. 
В ДОУ созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, 

медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Методическое обеспечение 

Аксенова З.Ф. Спортивные праздники в детском саду.- М.: Сфера, 2004. 

Борисенко М.Г. Ползаем. Ходим. Бегаем. Прыгаем. /Развитие общей моторики.- М.: Паритет, 

2005. 

Вавилова Е.Н. Развитие основных движений у детей 3 – 7 лет.- М.: Скрипторий, 2003. 

 Вавилова Е.Н. Учите бегать, прыгать, лазать, метать. Пособие для воспитателя детского сада.- 

М.: Просвещение, 1983. 

Глазырина Л.А. Физическая культура дошкольникам. Средний возраст: Пособие для педагогов 
дошкольных учреждений.- М.: Владос, 2001. 

Диагностика-развитие- коррекция: Программа дошкольного образования детей с 

интеллектуальной недостаточностью /Л.Б.Баряева, О.П.Гаврилушкина, А.Зарин, Н.Д.Соколова.- 

СПб.: ЦДК проф.Л.Б.Баряевой, 2012. 

Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. - М.: 

Скрипторий, 2003. 

Дик Н.Ф. Увлекательные физкультурные занятия для дошкольников.- М.: Русское слово, 2007. 

Здоровьеформирующее физическое развитие. Развивающие двигательные программы для 

детей 5-6 лет : Пособие для педагогов дошк. учреждений / [И.К. Шилкова и др.]; Науч. ред. Безруких 

М.М.- Н. Новгород : ВЛАДОС, 2001.  
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Ермак Н.Н. Физкультурные занятия в детском саду: Творческая школа для дошколят.- М.: 

Феникс, 2004. 

Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья. Программа оздоровления дошкольников.- М.: ТЦ 

Сфера, 2009. 

Кириллова Ю.А. Интегрированные физкультурно – речевые занятия для дошкольников с ОНР 

4 – 7 лет.- СПб.: Детство-Пресс, 2005. 

Козак О.Н. Большая книга игр для детей от 3 до 7 лет.- СПб.: Союз, 1999. 

Кузнецова Г.А. Система работы со старшими дошкольниками с ЗПР в условиях дошкольных 

образовательных учреждений.- М.: Баланс, 2006.  

Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. Пособие для воспитателя детского сада. - М.: 

Просвещение, 1978. 

Лапшина Г.А. Праздники в детском саду. Спортивные, сезонные и тематические праздники, 

вечера-развлечения, музыкально-сюжетные игры.- М.: Учитель 2014. 

Моргунова О.Н. Профилактика плоскостопия и нарушений осанки в ДОУ.- М.: Метода, 2013. 

Ноткина Н.А. Развитие двигательных качеств у детей дошкольного возраста.- СПб.: 

Образование, 1995.  

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми с детьми 5 -6 лет: Пособие для воспитателя 

дет. сада.- М.: Просвещение, 1988. 

Пензулаева Л.И. Подвижные игры и упражнения для детей 3 – 5 лет.- М.: Владос, 2002. 

Пензулаева Л.И. Подвижные игры и упражнения для детей 5 – 7 лет.- М.: Владос, 2002. 

Сайкин Е.Г., Фирилева Ж.Е. Фикульт-привет минуткам и паузам!- СПб.: Детство-Пресс, 2005. 

Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития ребенка.- М.: 

Академия, 2006. 

Фролов В.Г. Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке.- М.: Просвещение, 1986. 

Хухлаева Д.В. Методика физического воспитания в дошкольных учреждениях.- М.: 

Просвещение, 1984. 

Шебеко В.Н. Вариативные физкультурные занятия в детском саду.- М.: Изд-во института 

Психотерапии, 2003  

Шебеко Е.Е. Физкультурные праздники в детском саду. Творчество в двигат. деятельности 

дошкольника : Кн. для воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 2001.   

Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей от 3 до 7 лет. В 3 частях. 

Часть 2. Конспекты занятий для второй младшей и средней групп.- М.: Владос, 2014. 
 

Оборудование 

Материально-технические условия, необходимые для реализации содержания 

образовательной области – это наличие физкультурного зала с разнообразным оборудованием 

для игр и упражнений, площадок и спортивного оборудования на участке детского сада, 

спортивного инвентаря для прогулок. 

В оборудовании представлено следующее оборудование и материалы: разноцветные 

флажки (желтые и красные); ленточки цветные (красные и желтые); мячи: большие диаметром 

20-25 см, средние и маленькие, надувные диаметром 30-40 см, фитболы; мешочки, 

наполненные песком (крупой, горохом); бревно надувное или мягкий модуль; обручи (красные 

и желтые); шнур длиной 5 м; палки гимнастические длиной 70-80 см; кубы и кирпичи 

деревянные; мягкие модули; пирамидки (большая 1 м, средние 20-30 см, маленькие); ребристая 

доска; лесенки прямые с зацепами на концах длиной 1-2 м, шириной 40 см, с расстоянием 

между рейками 25 см, сечением реек 2-3 см; скамейки гимнастические высотой 22 см, длиной 

1,5-2 м; ковер или ковровая дорожка; игольчатая дорожка; большое настенное зеркало; 

нагрудники или нагрудные фартучки с прозрачными кармашками для контурных изображений 

животных, птиц; баскетбольная корзина (или нечто подобное); сухой бассейн с шариками; 

дорожки с различным покрытием (нашитые пуговицы, гладкая поверхность, меховая 

поверхность и т.п.); раздвигающаяся дорожка из кубов; различные по высоте воротики; зонтики 
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(большие и маленькие); игрушки: лошадка, кошечка, зайчик, медвежонок, собачка и др.; 

неваляшки; колокольчики; погремушки; бубен; магнитофон с аудиокассетами различных 

мелодий (марш, полька и т.п.); пластмассовые кубики; пластмассовые кегли и шары; 

деревянный контур домика, деревьев, елок; муляжи овощей, фруктов, грибов; корзины разной 

величины; мисочки, кувшины для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек; кольца для 

надевания на руки, на подставки; шарики и кубики с дырочками для надевания на пальцы, для 

соединения с помощью палки; коробки-вкладыши разных размеров; бочки-вкладыши; 

шароброс с шарами двух размеров; матрешки двух-трехместные; столики с втулками; коляски с 

рукоятками; тележки; машины; лоточки для скатывания шариков; лотки для прокатывания 

автомобилей; набор «Достань колечко»; трубки прозрачные и непрозрачные с цветными 

пыжами и палочками; тележки со стержневыми и сюжетными съемными фигурками, палочка с 

кольцом на конце и без него;  внутренние и внешние трафареты; вкладыши по типу досок 

Сегена; игрушки с крепящимися деталями; пластмассовые и деревянные прищепки различной 

величины и основа для них (контур елки, круг-солнце, основа туловища для бабочки, корзинка 

и др.); шведская стенка; детский батут; детская горка; санки; трехколесный велосипед; самокат, 

качалки, корзины для метания, лабиринты, звучащие игрушки, маты. 

Перечень оборудования для оформления в групповых комнатах  уголка по физической 

культуре: 

− Мячи резиновые разных размеров. 

− Мячи массажные. 

− Флажки ( на подгруппу детей). 

− Кольцебросы. 

− Кегли. 

− Мячи – мякиши. 

− Баскетбольное кольцо. 

− Ребристая дорожка. 

− Обручи большие и малые. 

− Маски для проведения подвижных игр. 

− Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков на «липучке». 

−  Бадбинтон (для групп старшего дошкольного возраста). 
 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками Организации. Организация 

укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, которые 

обеспечивают реализацию Программы. 
Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г. N 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 

октября 2010 г., регистрационный N 18638) с изменениями, внесенными приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 

2011 г. N 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 

2011 г., регистрационный N 21240), в профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства труда и 
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социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. N 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный N 30550) 

с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 5 августа 2016 г. N 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный N 43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)", утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 24 июля 2015 г. N 514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный N 38575); "Специалист в области воспитания", 

утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

10 января 2017 г. N 10н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 

января 2017 г., регистрационный N 45406); "Ассистент (помощник) по оказанию технической 

помощи инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья", утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. 

N 351н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г., 

регистрационный N 46612)., Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации  от 13 марта 2023 г. N 136н «Об утверждении профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог». 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также 

особенностями развития детей с ЗПР. 

К педагогическим работникам относятся следующие специалисты: учителя-дефектологи 

(олигофренопедагоги), воспитатели (включая старшего), учителя-логопеды, педагоги-

психологи (специальные психологи), инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель; к учебно-вспомогательному персоналу относится  помощник воспитателя. 
ГБДОУ самостоятельно определяет потребность в педагогических работниках и 

формирует штатное расписание, исходя из специфики реализуемой АООП, контекста их 

реализации и потребностей. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей, что подтверждается 

документами об образовании, профессиональной переподготовке или систематическом 

повышении профессиональной квалификации.  

Для осуществления управления, ведения бухгалтерского учета, финансово-

хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого медицинского 

обслуживания ГБДОУ заключает договора гражданско-правового характера и совершает иные 

действия в рамках своих полномочий. 
В целях эффективной реализации АОП ДО  администрация создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования. 

ГБДОУ самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров  

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 

образования, адаптированных основных образовательных программ дошкольного образования 

для детей с проблемами интеллектуального развития. ГБДОУ осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

В целях эффективной реализации Программы в ГБДОУ созданы условия для: 

1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования; 

2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного 

образования; 
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3) организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в 

том числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми.  

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Требования к материально-техническим условиям реализации Программы включают: 

1) требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами; 

2) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

3) требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

4) оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

5) требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Материально-технические условия реализации в ГБДОУ АОП  ДО для обучающихся с 

ТНР обеспечивают возможность достижения детьми сформулированных результатов освоения 

данной Программы с учетом индивидуальных особенностей их психомоторного развития. 

В ГБДОУ обеспечены материально-технические условия, которые позволяют достичь 

обозначенные цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных, типологических и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 
─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке АООП, в создании 

условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной среды, уклада организации, 

осуществляющей образовательную деятельность; 
─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(в т.ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 
─ обновлять содержание АООП, методики и технологии ее реализации в соответствии с 

динамикой развития системы образования, с учетом потребностей и запросов воспитанников и 

их родителей (законных представителей), особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 
─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 
─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 
Созданные в ГБДОУ материально-технические условия, обеспечивают:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение Организацией требований в отношении: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям размещения 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, оборудованию и содержанию 

территории, помещениям, их оборудованию и содержанию, естественному и искусственному 

освещению помещений, отоплению и вентиляции, водоснабжению и канализации, организации 

питания, медицинскому обеспечению, приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, организации режима дня, организации физического воспитания, 

личной гигиене персонала;  
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– пожарной безопасности и электробезопасности; 
– охраны здоровья воспитанников и охране труда работников ГБДОУ; 
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объектам 

инфраструктуры ГБДОУ. 

При создании материально-технических условий учтены особенности физического и 

психического развития детей с ТНР. 

В соответствии со Стандартом в ГБДОУ имеется необходимое для всех видов 

образовательной, педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 

и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих 

игр); 
– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

с участием взрослых и других детей; 
– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными, типологическими и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью, – мебель, 

техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты. 
При реализации Программы ГБДОУ использует обновляемые образовательные ресурсы, 

в т. ч. расходные материалы, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовые условия реализации Программы в ГБДОУ: 

1) обеспечивают возможность выполнения требований Стандарта к условиям реализации 

и структуре Программы; 

2) обеспечивают реализацию обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных траекторий 

развития детей с интеллектуальной недостаточностью; 

3) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы, а 

также механизм их формирования. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном (муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 

программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного 

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 

Программа является нормативно-управленческим документом образовательного 

учреждения, характеризующим специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса. Программа служит основой для определения показателей качества 

соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 
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Финансовое обеспечение реализации Программы в ГБДОУ осуществляется на основании 

государственного (муниципального) задания и исходя из установленных расходных 

обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного 

и бесплатного дошкольного общего образования в ГБДОУ осуществляется в соответствии с 

нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника с ОВЗ по программе дошкольного образования, необходимый 

для реализации образовательной программы дошкольного образования, включая:  

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек; 

расходы на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, в том числе 

приобретение учебных изданий в бумажном и электронном виде, дидактических материалов, 

аудио- и видеоматериалов, в том числе материалов, оборудования, спецодежды, игр и игрушек, 

электронных образовательных ресурсов, необходимых для организации всех видов учебной 

деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

специальных для детей с ограниченными возможностями здоровья. Развивающая предметно-

пространственная среда - часть образовательной среды, представленная специально 

организованным пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием 

и инвентарем для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития, приобретение обновляемых образовательных ресурсов, в том числе 

расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, подписки на 

техническое сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

оздоровительного оборудования, инвентаря, оплату услуг связи, в том числе расходов, 

связанных с подключением к информационно-телекоммуникационной сети Интернет; 

расходы, связанные с дополнительным профессиональным образованием руководящих и 

педагогических работников по профилю их деятельности; 

иные расходы, связанные с реализацией и обеспечением реализации Программы. 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности ГБДОУ 

направлено на совершенствование его деятельности и учитывает результаты как внутренней, 

так и внешней оценки качества реализации разработанной АООП. 

Планирование образовательной деятельности представлено в Приложениях. 
Планирование образовательной деятельности в каждой группе воспитанников 

осуществляется в соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком  на основе 

содержания, разработанной для каждой группы воспитанников. Все материалы представлены в 

Приложениях. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы создается на основе Программы воспитания и 

Федерального календарного плана воспитательной работы (Плана). План определяет перечень 

событий, которые могут стать основой для проведения воспитательных мероприятий с детьми. 
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Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей детей с ЗПР. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы дополняется и актуализируется ежегодно в 

соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного 

значения, памятными датами Организации. 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ГБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 15 

ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА. 

Мероприятия Возраст 

воспитанников 

Сроки проведения Ответственные 

                                                                      Творческие соревнования 

«Осень золотая» (выставка 

- конкурс творческих работ 

из природного и бросового 

материала, выполненных 

совместно с родителями) 

3-7 лет Октябрь Зам.зав. по УВР, 

педагоги групп 

Выставка-конкурс 

семейных творческих работ 

"Новогодняя игрушка» "  

3-7 лет Декабрь Зам.зав. по УВР, 

педагоги групп 

Выставка открыток ко Дню 

Защитника Отечества (без 

участия родителей) 

5-7 лет Февраль Зам.зав. по УВР, 

педагоги групп 

Выставка открыток ко Дню 

8 марта ( без участия 

родителей) 

2-7 лет Март Зам.зав. по УВР, 

педагоги групп 

Творческий конкурс, 

посвященный дню 

космонавтики 

(коллективные работы 

групп) 

5-7 лет Апрель Зам.зав. по УВР, 

педагоги групп 

Изготовление 

поздравительных открыток 

для ветеранов. 

5-7 лет Май Зам.зав. по УВР, 

педагоги групп 

Конкурс творческих работ, 

посвященных Дню победы. 
5-7 лет Май Зам.зав. по УВР, 

педагоги групп 

Участие в акции 

«Бессмертный полк» 
5-7 лет Май Зам.зав. по УВР, 

педагоги групп 

Участие в выставках и 

конкурсах, организованных 

муниципальным округом, 

отделом образования, 

социальными партнерами и 

общественными 

организациями. 

2-7 лет В течение года 

Руководитель 

ГБДОУ, зам. Зав. 

По УВР, 

специалисты 

ГБДОУ. 

                                                     Праздники, тематические досуги, развлечения. 

Тематический вечер 

развлечений «Здравствуй, 
2-7 лет Октябрь  Зам.зав. по УВР, 

музыкальный 
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Осень золотая» руководитель, 

педагоги групп 

Праздник «Новый год» 2-7 лет Декабрь 

Зам.зав. по УВР, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

Физкультурный досуг 

«Зимние забавы» 
3-7 лет Январь 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

специалисты 

ГБДОУ 

Тематическое занятие, 

посвященное «Дню 

защитника отечества» 

5-7 лет Февраль 

Зам.зав. по УВР, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

Физкультурный досуг – 

соревнование «Мы юные 

защитники» 

5-7 лет Февраль 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

специалисты 

ГБДОУ 

Праздник, посвященный 

празднованию «8 марта» 
2-7 лет Март 

Зам.зав. по УВР, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

Игровое развлечение 

«Масленица» 
2-7 лет Март 

Зам.зав. по УВР, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

Тематическое занятие - 

викторина «День 

космонавтики» (совместно с 

Библиотекой Выборгского 

района ) 

5-7 лет Апрель 

Зам.зав. по УВР, 

специалисты групп, 

специалисты 

филиала № 4 

Библиотеки) 

Тематическое занятие, 

посвященное Дню 

города(совместно с 

Библиотекой Выборгского 

района ) 

5-7 лет Май 

Зам.зав. по УВР, 

специалисты групп, 

специалисты 

филиала № 4 

Библиотеки) 

Выпускной бал (по 

желанию родителей) 
7 лет май 

Зам.зав. по УВР, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

Развлечение «Здравствуй, 

Лето» 
2-7 лет июнь 

Зам.зав. по УВР, 

музыкальный 

руководитель, 

педагоги групп 

Физкультурное развлечение 

«Веселые старты» 
5-7 лет июнь 

Инструктор по 

физической 

культуре, 
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специалисты 

ГБДОУ 

                                                                     Целевые прогулки, экскурсии 

«Здравствуй Детский 

сад» ознакомительные 

экскурсии и целевые 

прогулки по ГБДОУ. 

Беседы о  правилах  

поведения в группах и 

здании детского сада. 

2-7 лет Сентябрь - октябрь Педагоги групп. 

Целевые прогулки к 

природным объектам (на 

территории ГБДОУ) 

2-7 лет 
По плану 

специалистов ГБДОУ Педагоги групп. 

Экскурсии по ГБДОУ в 

рамках тематики 

«Знакомство с 

профессиями» 

(медицинский кабинет, 

пищеблок, прачечная, 

территория ГБДОУ) 

5-7 лет 
По плану 

специалистов ГБДОУ 

Учителя-

дефектологи, 

логопеды. 

                                                    Взаимодействие с социальными партнерами 

Посещение Детской 

библиотеки Выборгского 

района. Филиал № 4 

 5-7 лет 

В течение года. По 

плану совместной  

работы. 

Педагоги, групп. 

Специалисты 

Библиотеки. 

Кукольные театры для 

детей, подготовленные 

студентами РГПУ им. 

А.И. Герцена. 

 

2-7 лет 

По плану совместной 

работы с РГПУ им. 

А.И. Герцена 
Зам.зав. по УВР. 

                                                                             Работа с родителями 

 Общее родительское 

собрание 
2-7 лет сентябрь Руководитель 

ГБДОУ. 

Групповые родительские 

собрания 
2-7 лет 

Сентябрь, декабрь, 

апрель 

Учителя-

днфектологи, 

логопеды. 

Индивидуальные 

консультации 
2-7 лет 

По результатам 

обследования, в 

течение года по 

запросу родителей 

Специалисты 

ГБДОУ. 

Привлечение родителей 

к непосредственному 

участию в вечерах 

развлечений, праздниках 

и тематических занятиях.  

2-7 лет В течение года Специалисты 

ГБДОУ 

Открытые занятия 

специалистов для 
2-7 лет В течение года Специалисты 

ГБДОУ. 



129 

родителей. 

Мастер-классы для 

родителей «Играем 

вместе» 

2-7 лет 1 раз в 2 месяца 
Учителя-

дефектологи, 

логопеды.  

 

 

 

3.7. Организация режима пребывания детей в ГБДОУ 

 

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течении суток. Основным принципом 

построения правильного режима дня является его соответствие возрастным и 

психофизиологическим особенностям детей.  

Режимы дня составлены с расчетом на 12 – ти часовое пребывание ребенка в ГБДОУ и 

скорректированы с учетом  вида дошкольного учреждения, времени года.  

В представленных режимах дня выделено специальное время для всех видов деятельности 

ребенка: 

- специально – организованная деятельность; 

- совместная деятельность педагога с детьми; 

- самостоятельная деятельность детей; 

В режимах соблюден максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки 

Санитарно – Эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПин) «Санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений», утвержденным постановлением Главного 

государственного врача РФ  «Об утверждении СанПин 2.3/2.43590-20 (приказ от 27.10.2020 № 

32), включая реализацию дополнительных образовательных программ, с обязательны 

включением динамических перемен длительностью 10 минут. Образовательная деятельность 

проводится по подгруппам. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. 

Численность подгруппы с учетом возраста составляет от 3 до 6 детей. Продолжительность 

непрерывной непосредственной образовательной деятельности составляет: 

- для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет- продолжительностью не более 15 мин  ( 2 

часа 45 мин в неделю);    

- для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет – продолжительностью не более 20 мин (4 

часа в неделю); 

- для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет – продолжительностью не более 25 мин. (6 

часов 15 мин в неделю); 

- для детей дошкольного возраста от 6 до 7-8 лет – продолжительностью не более 30 мин. 

(8 часов в неделю). 

 Динамические паузы составляют не менее 10 минут. В середине организованной 

предметно-практической деятельности статического характера проводятся физкультурные 

минутки. 
Деятельность, требующая повышенной познавательной активности, умственного 

напряжения детей при возможности рекомендуется чередовать с физическим развитием и 

музыкальным воспитанием  для профилактики утомления 

В группах допускается проводить занятия и совместную деятельность педагога с детьми  

утренний и вечерний отрезок времени. Общая продолжительность время прогулки составляет 

3-4 часа. Прогулка организуется в первой и во второй половине дня с учетом погодных условий. 

В теплое время года режим составлен с учетом погодных условий (солнечная и дождливая 

погода). Музыкальные, физкультурные занятия и совместная деятельность педагога с детьми 
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проводятся на прогулке в солнечную теплую погоду, в пасмурную и дождливую погоду – в 

помещениях ГБДОУ. 

В ГБДОУ существует щадящий режим дня, который используется педагогами во время 

адаптационного периода, периода после болезни ребенка или по рекомендации врача (врача – 

педиатра, врача – невролога, врача – психоневролога). 

В ГБДОУ реализуются режимы: 

- для групп компенсирующей направленности для детей с задержкой психического 

развития; 

- щадящий режим. 

Все режимы дня утверждаются руководителем учреждения и согласованы с врачом-

педиатром. Варианты применяемых режимов представлены в Приложениях. 

 

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, 

кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

3.8.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и 

правовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических 

ресурсов осуществляется с участием научного, экспертного и широкого профессионального 

сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, муниципальных 

органов управления образованием Российской Федерации, руководства Организаций, а также 

других участников образовательных отношений и сетевых партнеров по реализации 

образовательных программ (далее – Участники совершенствования Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 

совершенствовании и развитии Программы включают: 

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном 

виде; 
─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения в открытом информационном пространстве;  
- осуществление апробации Программы, в т.ч. ее отдельных положений, а также 

совместной реализации с вариативными образовательными программами на базе 

экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 

образовательной деятельности и обсуждения результатов апробирования с Участниками 

совершенствования Программы. 
3.8.2. В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов 

Программы запланирована следующая работа. 

1. Разработка: 

– научно-методических материалов к реализации Программы; 
– нормативных и методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы; 
– научно-методических материалов по организации коррекционно-образовательного 

процесса в соответствии с Программой; 
– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы. 
2. Апробация разработанных материалов в разных формах, в том числе в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность на дошкольном уровне общего образования. 

3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 

материалов с Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов 

апробации, обобщение материалов обсуждения и апробации. 

4. Внесение изменений в Программу. 

5. Развитие информационных ресурсов, необходимых для реализации Программы 

предполагает совершенствование сайта ГБДОУ. 
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6. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 

процессе реализации Программы. 

7.  Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в 

первую очередь на повышение эффективности экономики содействия. 

8. Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ 

мотивации сотрудников ГБДОУ, разработки предложений по совершенствованию эффективных 

контрактов с сотрудниками, управления ГБДОУ; 
–развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, 

необходимых для достижения целей Программы; 
–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. 

поддержке работы ГБДОУ с семьями воспитанников. 
 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. От 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный 

интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о 

Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

          6. Санитарно – Эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПин) «Санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений», утвержденным постановлением Главного 

государственного врача РФ  «Об утверждении СанПин 2.3/2.43590-20 (приказ от 27.10.2020 № 

32) 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный № 30384). 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.09.2020 года N 458 «Об утверждении 

порядка приема на обучение по образовательным программам начального общего, основного и 

среднего образования» 

8. Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. N Р-93 "Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации". 

 

3.10. Перечень литературных источников 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их 

на содержание Программы. 

Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой структуры 

слова у детей. - СПб: Детство – ПРЕСС, 2005.  

Агранович З. Е. Сборник домашних заданий. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. 
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Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 

симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013. 

Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования: сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

Архипова Е. Ф. Коррекционная работа с детьми с церебральным параличом: Доречевой 

период: Кн. для логопеда. - М.: Просвещение, 1989. 

Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: Просвещение, 

2015. 

Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 

человека. – М., Академия, 2011. 

Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего дошкольного 

возраста: Кн. для воспитателя дет.сада. – М.: Просвещение, 1991.  

Бойков, Д. И.  Общение детей с проблемами в развитии : учебное пособие для вузов / 

Д. И. Бойков, С. В. Бойкова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 153 с. —  

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495718. 
Борякова Н.Ю. Ступеньки развития. Ранняя диагностика и коррекция задержки психического 

развития у детей. Учебно-методическое пособие. – М.: Гном-Пресс, 2002. 
Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 лет. – 

М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

Венгер Л.А.  и др. Воспитание  сенсорной культуры ребенка от рождения до 6 лет: Кн. 

для воспитателя дет. сада /Под ред. Л.А. Венгера. – М.: Просвещение, 1988.  

Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014. 

Волкова Г.А. Методика психолого-логопедического обследования детей с нарушениями речи. 

Вопросы дифференциальной диагностики: Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство – Пресс, 

2006. 
Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982. 

Дети на дороге. Правила дорожного движения в играх и упражнениях/ Под ред. Л.Б. 

Баряевой, Н.Н. Яковлевой. – СПб., ЦДК проф. Л.Б.Баряевой, 2008. 

Дидактические игры для дошкольников с нарушениями слуха. Сборник игр для педагогов 

и родителей. / Под ред. Л.А. Головчиц. — М.: ООО УМИЦ «ГРАФ ПРЕСС», 2003. 
Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников. Пособие 

для воспитателя дет.сада. /Под ред. Л.А. Венгера. – М.: Просвещение, 1978. . 

Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребенка раннего возраста «Забавушка» 

(от 8 месяцев до 2 лет) / Екжанова Е. А., Ишмуратова Е. М., Агекян Л. М., Краснокутская Е. Н. ; 

Екжанова Е. А., Ишмуратова Е. М., Агекян Л. М., Краснокутская Е. Н. - СПб.: КАРО, 2016. - 

328 с. - ISBN 978-5-9925-1151-2. - URL: https://e.lanbook.com/book/97823.  
Елецкая О.В., Вареница Е. Ю. День за днем говорим и растем: Пособие по развитию 

детей раннего возраста. – М.:ТЦ Сфера, 2008. 

Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.: Педагогика, 1986. 

Зарин А. П., Нефедова Ю. В.Динамика навыков самообслуживания у дошкольников с 

интеллектуальной недостаточностью // Специальное и инклюзивное образование : актуальные 

проблемы и инновационные подходы : сборник научных статей / Российский государственный 

педагогический университет им. А. И. Герцена. - Санкт-Петербург, 2022. - С. 164-167. - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=49389165.  

Ильина С. Ю., Зарин А., Нефедова Ю. В. Динамика общей моторики дошкольников с 

проблемами интеллектуального развития = General Motor Skills Dynamics in Preschoolers with 

Intellectual Development Disorder /  // Специальное образование. - 2022. - N 3 (67). - С. 16-26. - 

URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=49522425.  

https://urait.ru/bcode/495718
https://e.lanbook.com/book/97823
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Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов 

дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Калягин В. А., Т. С. Овчинникова Энциклопедия методов психолого-педагогической 

диагностики лиц с нарушениями речи. – СПб., КАРО, 2004. 

Коноваленко В. В., Коноваленко С. В.  Хлоп-топ Нетрадиционные приёмы 

коррекционной логопедической работы с детьми 6-12 лет. – М., "ГНОМ – Д", 2009. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми раннего и младшего дошкольного возраста  /Под ред. 

Н. В.Серебряковой. – СПб:  КАРО, 2005. 
Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / 

Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 

Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – 

Москва: АСТ, 2014. (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. 

пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком /Под ред. 

А.Г.Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

Крупенчук О.И. Пальчиковые игры. – СПб.: Литера, 2006. 

КурдвановскаяН. В. Планирование работы логопеда с детьми 5-7 лет. – М., СФЕРА, 2008. 

Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка .– М.: Чистые пруды, 

2010. (Библиотечка “Первого сентября”, серия “Воспитание. Образование. Педагогика”. Вып. 

25). 

Лебединский В.В. Нарушения психического развития у детей. М., 1985.  
Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: Смысл, 2012. 

Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. 

Малер А.Р. Помощь детям с недостатками развития: Книга для родителей. – М.:АРКТИ, 

2006. 

Лопатина Л. В., Иванова О. В. Логопедическая работа по развитию восприятия устной 

речи дошкольниками с ЗПР. – СПб., КАРО, 2007. 

Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 2014. 

Маркова Л.С. Организация коррекционно-развивающего обучения дошкольников с 

задержкой психического развития. М.: АРКТИ, 2002. 
Маркова Л.С. Организация коррекционно-развивающего обучения дошкольников с 

задержкой психического развития: практическое пособие.- М.: АРКТИ, 2002. 
Медникова Л.С., Вольская  О.В. Основы специальной психологии. – Архангельск, 

2000.  

Медникова Л.С., Вольская  О.В. Основы специальной психологии. – Архангельск, 

2000. 

Мид М. Культура и мир Детства. – М., 1988. 

Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – М., 

2009. 

Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению содержания 

дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993. 

Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. 

Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014. 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий. Для работы с детьми 3-4 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 2014. 

Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. –М.: Смысл, 

2014. 
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Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного образования. – М.: 

Федеральный институт развития образования, 2014. 

Пилюгина Э. Г. Занятия по сенсорному воспитанию с детьми раннего возраста: Пособие 

для воспитателя дет.сада.  – М.: Просвещение, 1983. 

Подвижные игры для детей с нарушениями в развитии /Под ред.Л. В. Шапковой.-СПб, 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2002. 

Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: Издательство 

«Национальное образование», 2015. 

Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. Ближние и 

дальние горизонты. – М., 2013. 

Психолого-педагогическая диагностика: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений 

/Под ред. И. Ю.Левченко, С.Д. Забрамной. – М., Академия, 2008. 

Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста: 

метод.пособие: с прил. альбома «Нагляд. материал для обследования детей» / под ред.  Е.А. 

Стребелевой. - М.: Просвещение, 2007. 
Сара Ньюмен. Игры и занятия с особым ребенком. Руководство для родителей. /Пер. с 

англ. Н.Л. Холмогоровой. – М.: Теревинф, 2004. 

Смирнова И. А. Логопедическая диагностика, коррекция и профилактика нарушений 

речи у дошкольников с ДЦП (алалия, дизартрия, ОНР). СПб., Издательство "Детство-Пресс", 

2004.  

Смирнова Л. Н. Логопедия в детском саду занятия с детьми 5-6 лет. – М., "МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ", 2005. 

Смирнова Л. Н. Логопедия в детском саду. 6-7 лет. – М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2005. 

Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, Мещерякова 

С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений. – М., АСТ, 1996. 

Стребелева Е.А. Психолого-педагогическая поддержка семьи ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья : Учебник / Стребелева Е.А., Мишина Г.А.- Москва : ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2021. - 184 с. - ISBN 978-5-16-015297-4. - 978-5-16-107758-0. - 

URL: http://znanium.com/catalog/document?id=360652.  

Стребелева Е.А. Игры и игровые задания для детей раннего возраста с ограниченными 

возможностями здоровья : Практическое пособие / Стребелева Е.А. , Закрепина А.В. ; Институт 

коррекционной педагогики Российской академии образования. - 4, доп. - Москва : ООО 

"Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2020. - 148 с. - ISBN 978-5-16-015082-6. - 978-5-16-

107581-4. - URL: http://znanium.com/catalog/document?id=347538.  
Стребелева Е.А. Пути формирования наглядных форм мышления у дошкольников с 

нарушением интеллекта : Монография.- Москва : ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-

М", 2019. - 210 с. - ISBN 978-5-16-012184-0. - 978-5-16-105022-4. - 

URL: http://znanium.com/catalog/document?id=335853.  
Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе дидактических 

игр: пособие для учителя-дефектолога : практическое пособие. -Москва : Владос, 2019. - 257 с. - 

(Коррекционная педагогика). - http://biblioclub.ru/. - ISBN 978-5-906992-43-7. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=59075.  
Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и потребности жизни 

детей. – М.: Университетская книга, 2010. 

Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической антропологии. 

– М., 2012. – 892 с. 

Хухлаева О. В. Коррекция нарушений психологического здоровья дошкольников и 

младших школьников: Учеб.пособие для студ. высш. учеб. заведений. – М., 2003. 
Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных образовательных 

организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. – М.: Издательство «Национальное 

образование», 2015. – 116 с. 
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Шулешко Е. Понимание грамотности. О педагогическом решении проблем 

преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга первая. 

Условия успеха. Общая организация жизни детей и взрослых в детском саду и начальной школе, 

их взаимоотношений вне занятий и на занятиях по разным родам деятельности / Под  ред. А. 

Русакова. – СПб.: Образовательные проекты, Участие, Агентство образовательного 

сотрудничества, 2011. – 288 с. 

Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Д.Б. 

Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 384 с. 

Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989. 

Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999. 

Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – СПб.: Ленато: 

ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. 

Чумакова И.В. Формирование дочисловых количественных представлений у 

дошкольников с нарушением интеллекта Кн. для педагога-дефектолога.- М.: Владос, 2001.- 86 с. 

Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) 

Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005. 

 

 

 
 

Психолого-педагогические условия реализации части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
Для реализации части, формируемой участниками образовательных отношений много 

внимания уделено созданию благоприятной социальной ситуации развития детей дошкольного 

возраста с ТНР, соответствующей возрастным, типологическим и индивидуальным 

особенностям их развития, которая включает следующие элементы: 
- обеспечение психологически комфортной, безопасной, эмоционально благополучной 

среды организации совместной деятельности (театрализованной,  музыкально-игровой, 

изобразительной) педагогов с детьми средствами непосредственного общения с каждым 

ребенком, уважительного и внимательного отношения к нему, к его чувствам, потребностям и 

возможностям развития; 

- обеспечение добровольного и мотивированного участия в предлагаемой деятельности, 

поддержки инициативы и свободы проявления потребностей с целью развития 

индивидуальности и самостоятельности; 

- организация опыта позитивных, доброжелательных отношений между детьми, 

моделирование разных коммуникативных ситуаций с целью формирования средствами игры 

доступных способов поведения, в том числе позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 

сверстниками; 

- организация театрализованной, музыкально-игровой, изобразительной деятельности с 

целью обеспечения развития познавательных процессов и функций (восприятия, мышления, 

речи), общения, социально-личностного, моторного и художественно-эстетического развития 

детей; 

- взаимодействие специалистов организации друг с другом и с родителями с целью 

обеспечения высокой эффективности реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Важным условием качества реализации этой части Программы является обеспечение 

профессионального развития педагогов, в том числе через систему их дополнительного 

профессионального образования и обмен опытом ( конференции, мастер-классы, семинары, 

открытые занятия педагогов, достигших высоких результатов в деятельности, а также 

совершенствование организационно-методического сопровождения процесса реализации 

Программы. 
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Материально-технические условия реализации части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
Для реализации части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

ГБДОУ созданы необходимые материально-технические условия, которые позволяют: 

- организовывать разные виды совместной деятельности педагога с детьми в групповой и 

индивидуальной форме с учетом особенностей развития воспитанников; 
- использовать с учетом особенностей развития детей современные образовательные 

технологии (в т.ч. с использованием технических средств). 

Здание и помещения ГБДОУ оборудованы в соответствии с требованиями действующего 

СанПина и с требованиями пожарной безопасности. Стены окрашены в спокойные тона. 

Установлены жалюзи на оконные проемы. Мебель подобрана в соответствии с возрастом и 

ростом детей, закреплена. 

Светильники светодиодные. Искусственное освещение соответствует нормам. Прачечная и 

пищеблок ГБДОУ оборудованы современным оборудованием. 

Территория ограждена, прогулочные площадки оборудованы детским игровым оборудованием, 

цветниками. Выполняются работы по сносу «деревьев-угроз» и санитарная вырубка зеленых 

насаждений. 

 Помимо групповых помещений в ГБДОУ оборудованы, 3 кабинета учителей  - логопедов, 1 

кабинет педагога – психолога, кабинет для занятий детей Центра сопровождения,   

музыкальный зал, физкультурный зал, комната для игр с песком и водой, комната 

психоэмоциональной разгрузки, комната сенсомоторного развития. 

 Развивающая предметно-пространственная среда (содержательно насыщена, в 

соответствии с возрастом, трансформируемая, полифункциональная, доступная)  

- Предметно – развивающая среда в ГБДОУ создана в соответствии со следующими критериями: 

 - Игрушки, дидактические пособия и материалы соответствуют возрастным и 

психофизическим особенностям детей, их индивидуальным потребностям и интересам , 

структурированы в групповых помещениях  по блокам в соответствии по основным 

образовательным областям в соответствии ФГОС ДО: физическое развитие, социально – 

личностное развитие, познавательно – речевое развитие, художественно – эстетическое 

развитие. 

- Полифункциональность оборудования, игрушек и материалов (возможность гибкого 

вариативного использования а различных игровых ситуациях, а также в соответствии с 

игровым сюжетом и замыслом ребенка). 

 - Дидактическая ценность оборудования, игрушек и материалов (возможность использования в 

качестве средств обучения детей). 

 - Эстетическая направленность оборудования, игрушек и материалов. 

 

Развивающая предметно-пространственная музыкального зала содержательно 

насыщена и соответствует возрастным  и психофизическим особенностям и возможностям 

детей ГБДОУ.  

Образовательное пространство музыкального зала обеспечивает реализацию Основной 

образовательной программы, адаптированной для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, в соответствии с задачами и содержанием образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие».  

Все пространство предметно-пространственной среды музыкального зала безопасно, 

соответствует санитарно-гигиеническим требованиям, правилам пожарной безопасности:  

мебель закреплена, подобрана в соответствии с ростом и возрастом детей, опасные предметы и 

ломанные игрушки отсутствуют, пространство музыкального зала оформлено с учетом 

принципа свободного передвижения детей. 
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Пространство музыкального зала трансформируется в зависимости от образовательной 

ситуации, содержательно насыщено ( в соответствии с темами праздников, вечеров развлечений, 

временем года, в  том числе от меняющихся интересов и возможностей детей (игрушки, 

пособия и музыкальные инструменты подобраны в соответствии с гендерными особенностями 

детей, вариативны, безопасны. ). Музыкальный зал оформлен в соответствии с эстетическими, 

противопожарными и санитарными требованиями. Инструмент настроен, ковровое покрытие 

закреплено. 

 

 Физкультурный зал ГБДОУ оборудован в соответствии с программными 

требованиями и требованиями для обеспечения жизни и здоровья детей. 

Для успешного решения задач физического воспитания физкультурный зал оснащен 

спортивным инвентарем (палки, обручи, мячи и др.), а также разные атрибуты и игрушки.  

Инструктор по физическому воспитанию активно использует на занятиях мягкие модули ООО 

ПКФ «Альма»(лабиринт, мягкий конструктор «Гномик», детский игровой комплект «Кузнечик», 

мягкие модули «Забава» и др.). 

В процессе обучения общеразвивающим упражнениям активно используется музыка (зал 

оборудован музыкальным центром, создана аудиотека). 

Для укрепления мышц и развития координации движений в физкультурном зале установлено 

оборудование «ТИСА» (многофункциональные модули). 

 

 Развивающая предметно – пространственная среда  групп  содержательно 

насыщена и соответствует возрастным возможностям детей группы. Образовательное 

пространство группы оснащено средствами обучения, соответствующими дидактическими и 

игровыми материалами .  

Пространство группы разделено и оборудовано в соответствии с разделами программы, 

реализуемой ГБДОУ: познавательное развитие, физическое развитие, социально – 

коммуникативное развитие, речевое развитие, художественно – эстетическое развитие. 

Все пространство предметно – пространственной среды безопасно, соответствует санитарно – 

гигиеническим требованиям и правилам пожарной безопасности. (мебель для детей подобрана 

по росту, игровая мебель закреплена, игровой материал безопасен, без повреждений, 

обрабатывается и хранится в соответствии с санитарными требованиями) 

Пространство групп трансформируется в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

В группах  организованы игровые пространства в соответствии с разделами программы и 

психофизическими особенностями детей. 

Игровой и дидактический материал постоянно меняется, обновляется. Демонстрационный 

материал, обучающие игры , художественная литература, обновляются в соответствии с 

лексическими темами. 

Организация предметно – развивающей среды построена в соответствии с гендерными и 

психофизическими особенностями детей. В группе предусмотрен свободный доступ детей к 

играм, игрушкам, материалам, обеспечивающим основные виды детской активности. Игрушки 

и развивающие игры соответствуют эстетическим, санитарным требованиям 

 

  Пространство кабинетов учителя-дефектолога,учителя – логопеда и 

педагога-психолога организуется таким образом, чтобы дети могли достаточно свободно 

перемещаться, располагаться для игр с игрушками, отдыхать. Пространство организовано для 

деятельности детей и взрослых, для проведения специальных и комплексных занятий по 

различным направлениям коррекционно – развивающей работы. 

 Для этого в игровых комнатах и кабинетах специалистов используется мягкое напольное 

покрытие, полифункциональное игровое оборудование, учебно – методические материалы и 

игрушки по основным образовательным областям, которые дополняются, совершенствуются, 
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обновляются и используются в соответствии с принципами дифференцированного и 

индивидуального подхода, который является одним из ведущих в коррекционной педагогике. 

 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Слайд 1. 

 Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 15 

компенсирующего вида Выборгского района Санкт-Петербурга. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития) 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 15 

компенсирующего вида Выборгского района Санкт – Петербурга. Санкт-Петербург  

 

 Слайд 2.  

ОБ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

Программа разработана на основе: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; с изменениями от 04.08.2023 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования"; 
- Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".  

 

 

Слайд 4 

 ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: 

 обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми 

потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. Программа содействует взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного 

возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.      

 

Слайд 5 

 ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ:  

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 
- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия;  
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 
- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 
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потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическими работниками, 

родителями (законными представителями), другими детьми;  
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности;  
- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 

и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР;  
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования.  

 
 

Слайд 6 

ПРИНЦИПЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРОГРАММЫ 

1. Поддержка разнообразия детства.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 
3. Позитивная социализация ребенка. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 
5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 
6. Сотрудничество Организации с семьей. 
7. Возрастная адекватность образования.  
8. Уважение личности ребенка.  
9. Приобщение детей с интеллектуальными нарушениями к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства.  
10. Принцип развивающего образования, целью которого является разностороннее 

развитие ребенка с ТНР.  
 

Слайд 7 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО 

для обучающихся с ТНР:  
1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования. 

2. Этиопатогенетический принцип. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений.  
5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих 

задач. 
7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании. 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования. 
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10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. 

 

Слайд 8 

 СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ  

Целевой раздел  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ Пояснительная записка: Цели и задачи реализации Программы; 

Принципы и подходы к формированию Программы; Характеристики, значимые для для 

разработки и реализации Программы (психолого-педагогическая характеристика детей, 

воспитывающихся в образовательном учреждении). Планируемые результаты освоения 

Программы .Оценка качества образовательной деятельности по Программе  

2. ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

 
Слайд 9  

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Общая характеристика раздела. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Содержание образовательной деятельности с детьми с ТНР; Содержание образовательной 

области «Познавательное развитие»; Содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»; Содержание образовательной области «Речевое развитие»; 

Содержание образовательной области «Художественно- эстетическое развитие»; Содержание 

образовательной области «Физическое развитие». Описание вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации Программы.Взаимодействие взрослых с детьми. Взаимодейстие 

педагогического коллектива с семьями дошкольников. Программа коррекционной работы. 

Рабочая программа воспитания дошкольников с ТНР;  

 2. ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

Слайд 10 

 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Психолого – педагогические условия развития ребенка с ТНР в ГБДОУ. Организация 

развивающей среды. Общая характеристика развивающей предметно-пространственной среды. 

Методическое обеспечение, оборудование и материалы для реализации пяти образовательных 

областей. Кадровые условия реализации Программы. Материально-техническое обеспечение 

Программы. Планирование образовательной деятельности.Организация режима пребывания 

детей в ГБДОУ. Перспективы работы по совершенствованию и развитию Программы. Перечень 

нормативных и нормативно-правовых документов. Перечень литературных источников 

2. ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

 

Слайд 11  

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С 

ПРОГРАММОЙ. 

Неотъемлемой частью образовательной Программы являются: 

Учебный план. 

Календарный учебный график. 

Расписание непрерывной образовательной деятельности. 

Режимы дня (холодный и теплый периоды, щадящий режим)  

Система коррекционно-развивающей работы  

Планирование коррекционно-развивающей работы.  
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